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Préface

Le Québec recele de tres beaux paysages. La richesse de sa faune, de
sa flore et de ses habitats contribue a faconner un patrimoine naturel aux
multiples facettes. Cependant, certains secteurs se révelent plus merveilleux
que d'autres: c’est le cas de 1archipel de Mingan. Dans le but de mieux éva-
luer la qualité de ce coin de pays, plusieurs études portant sur les domaines
les plus variés ont été réalisées au cours des dernieres années, en grande par-
tie sous les auspices du gouvernement du Québec. Celles-ci, en plus d’appor-
ter une contribution de base essentielle a I'élaboration d’un plan d’aménage-
ment adéquat, font ressortir sans conteste la valeur exceptionnelle des diver-
ses composantes biophysiques des itles de Mingan.

Le ministere de I’Environnement du Québec reconnaissant le caractere
unique de ces iles fragiles et de plus en plus fréquentées a donc décidé de
faire publier un livre faisant état de I’ensemble des données acquises sur la
Minganie. I1 souhaite que ce document inédit, rédigé dans un style accessible
a tous, sensibilise les individus a la diversité et ’originalité de ce territoire
Insulaire. Cet ouvrage va méme plus loin. Car a travers la découverte des
aspects géologique, bxologlque et historique de I'archipel de Mmgan le lec-
teur se familiarise avec les principaux écosysteémes du Québec et s’ouvre ainsi
a la richesse écologique et sociale de son propre milieu de vie qu’il apprend
dés lors a respecter davantage.

Léopold Gaudreau
Directeur des réserves écologiques et des sites naturels
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Avant-propos et remerciements

Ce livre est né d’une passton pour la Minganie, du réve un peu fou de
la faire partager et du souhait de voir attribuer a ce territoire dans les plus
brefs délais un ou plusieurs statuts garantissant son intégrité. Un tel dessein
n’était cependant réalisable qu’avec I’aide de plusieurs personnes. En effet,
pour rendre compte de la richesse biologique et historique de I’archipel de
Mingan, il fallait nécessairement puiser dans le trésor des talents et du savoir
de ceux qui, pour des motifs divers, s’intéressaient comme nous depuis quel-
ques années a ces iles fabuleuses. Ce livre représente donc le résultat du tra-
vail d’une équipe a laquelle nous sommes fort redevables.

En premier lieu nous tenons a remercier chacun des membres pour avoir
accepté de collaborer a ce projet pour le moins aventureux compte tenu des
moyens financiers réduits et du manque d’expérience des coordinateurs dans
ce domaine. La plupart ont di faire fi de leurs intéréts personnels, et seul
leur engouement pour I’archipel a pu les motiver & nous consacrer autant
d’eux-mémes. Tout au long de la réalisation de ce volume, leur support fut
tres apprécié surtout aux moments ol nous avons douté d’atteindre notre objec-
tif. Mais toujours fideles & notre cap, en dépit des écueils et remous, nous
voicl aujourd’hui & bon port, particulierement fiers de notre équipage. Ainsi,
nous ont épaulés dans la section portant sur la formation des iles Jean-Marie
Dubois, André Desrochers et Sylvie Boulanger; ceux-ci nous ont fourni des
renseignements fort précieux sur la géologie et la géomorphologie de 1’archi-
pel sous forme de textes ou de figures. Les données présentées dans les chapi-
tres traitant des habitats terrestres et de la flore découlent d'un inventaire
sur le terrain et de longues compilations au cours desquelles Denis Bouchard,
Richard Thériault et Madeleine Dumais nous ont assistés. Le chapitre sur
le littoral marin a, quant a lui, été écrit sous la vigilance d’André Cardinal
(algues) ainsi que sous les conseils amicaux et judicieux de John Himmelman



assisté d"Yves Beaulé (invertébrés). Jean Painchaud (océanographie), Serge
Pilote (poissons) et Ronald Greendale. (phoques) ont collaboré au chapitre
de la mer; Richard Sears, pour sa part, a supervisé avec attention la section
portant sur les mammiferes marins. Enfin, Gilles Chapdelaine et Michel Bou-
lianne ont en grande partie rédigé le chapitre sur la faune ailée, alors que
le chapitre sur I’occupation humaine revient 2 ’initiative de Denis Blondin
et Pierre Bernier du ministere des Affaires culturelles. Mg René Bélanger
et Christian Sommeillier nous ont aussi procuré quelques renseignements his-
toriques pertinents. Nous sommes reconnaissants envers tous ces collabora-
teurs et nous tenons a les dégager de toute erreur qui aurait pu se glisser
dans leur partie respective.

Nous voulons également exprimer notre gratitude a2 Marcel Jomphe, ori-
ginaire de Havre-Saint-Pierre, qui n’a pas compté ses heures lors de 1a con-
fection de la majorité des dessins artistiques. Nous tenons a signaler la géné-
reuse participation des autorités d’Agriculture Canada qui lui ont permis de
réaliser plusieurs planches pendant ses heures régulieres de travail. Louise
Léger a, elle aussi, dessiné a notre grande satisfaction quelques figures et
profils schématiques. Ce livre aurait, par ailleurs, bien peu d’attrait sans les
magnifiques photographies que de nombreuses personnes ont bien voulu mettre
a notre disposition. Enfin, les mérites de la longue dactylographie du manus-
crit reviennent 2 Louise Morud, Anne Corriveau et Geneviéve Forest.
Eugénie Lévesque a par la suite assuré consciencieusement la supervision
linguistique du manuscrit et Daniel Beaulieu, la gestion du projet d’édition.

Un remerciement cordial s’adresse a trois «cayens»: Roland, Horace
et Réal Jomphe, qui nous ont toujours offert leur aide et cela, depuis
plusieurs années, autant lors des séjours en Minganie que lors de la rédaction
du manuscrit. Nous voulons aussi témoigner notre reconnaissance a M. Léo-
pold Gaudreau qui a assumé avec dynamisme la coordination générale du
travail ainsi qu’aux dirigeants du groupe Dryade pour leur compréhension,
leur bienveillance et leur générosité. Finalement, cet ouvrage n’aurait pu voir
le jour sans la participation financiére de la Direction générale des publica-
tions gouvernementales du ministere des Communications, et celle de la Direc-
tion des réserves écologiques et des sites naturels du ministere de 1I'Environ-
nement du Québec. A toutes ces personnes et tous ces groupes, nous
exprimons notre profonde gratitude pour la confiance qu’ils nous ont
témoignée. Si ce livre devait connaitre un certain succes, si minime soit-il,
nous souhaiterions vivement que tous en bénéficient selon leur juste part de
mérite.

Line Couillard et Pierre Grondin



Introduction

Ce livre a double fonction. D une part il s’adresse a celui qui, attiré par
de nouveaux horizons, entreprend de visiter la Cote-Nord et découvre au
bout de sa route ce pays merveilleux qu’est la Minganie. Frappé par I’aspect
insolite de ses paysages, il pressent I’unicité de ce territoire, mais ne ramene
bien souvent avec lui que le souvenir des monolithes d’érosion et d une mer
limpide, survolée par de nombreux oiseaux marins. L’archipel de Mingan
recele cependant beaucoup plus. Lieu de rencontre privilégié entre le cal-
caire et Ja mer, il forme un musée de sciences naturelles fantastique, offrant
a ciel ouvert une diversité inouie d’habitats et d’étres vivants. Chaque fle
posséde un charme particulier et constitue une station unique au sein de ce
grand musée. Pour le parcourir, il faut s’accorder plusieurs jours, pour I’ap-
précier, il faut se préparer.

Car, dans un monde ot les médias €lectroniques nous informent rapide-
ment, nous sommes parfois impatients devant une nature qui ne se livre que
par bribes en exigeant une participation active de tous nos sens et de notre
esprit. Assourdis par les bruits d’une civilisation tapageuse et les yeux rem-
plis d’images souvent trop colorées, notre sensibilité s’émousse et nous avons
peine a nous émerveiller devant nos plus beaux milieux naturels. En outre,
nous manquons de temps pour reprendre contact avec ceux-ci et avons mani-
festement besoin d’étre orientés. En ce sens, ce livre veut étre un guide; il
Jance un appel a la découverte. Bien sir, il n’a pas la prétention de cerner
sur papier toute la réalité des iles de Mingan, mais il fournit suffisamment
d’informations pour aiguiser notre attention et nous faire participer a la tres
grande joie de comprendre un paysage. Comme il est trés dense, il importe
de le consulter progressivement, au gré de nos observations et de nos inté-
réts. Plus qu’un guide d’identification, il relate la genése de 1’archipel, nous
fait découvrir les caractéristiques de ses divers écosystemes (forét. tourbiére,



Jande,...) et nous présente les faits saillants de son occupation humaine. Sous
ces aspects ce guide déborde largement, comme nous le verrons, les limites
géographiques de Jla Minganie.

Ce livre est destiné d’autre part a ceux qui connaissent par coeur ce terri-
toire, pour y avoir passé une partie de leur enfance, y avoir révé, chassé,
péché et s’y étre abrités. Ils sont les descendants d’une lignée de femmes
et de pécheurs courageux qui avaient su apprivoiser ce milieu marin et tirer
parti, tout en le respectant, de ses moindres ressources. Leur contact intime
et quotidien avec les iles les avait instruits des meilleurs havres pour leurs
bateaux et des meilleurs sites pour la chasse, 1a péche ou la cueillette de petits
fruits sauvages. Les algues échouées sur le rivage servaient & engraisser leur
jardin, les grandes herbes de certaines iles a nourrir leur bétail et les arbres
de la forét a chauffer leur maison. Avec le développement industriel, plu-
sieurs de ces activités ont été abandonnées, mais non point oubliées. Les gens
de la région se souviennent et évoquent avec fierté les exploits des anciens
qui ne recevaient, comme le mentionne si bien le poete Roland Jomphe, pour
toute formation que celle de «1’Université des Grands Fonds »; une forma-
tion solide imprégnée des valeurs profondes acquises au contact de la grande
nature.

Avec le temps, d’autres universitaires se sont lancés a la conquéte des
iles de Mingan. Depuis Marie-Victorin, plusieurs botanistes, géologues et
biologistes se sont succédé, sans pour autant expliquer aux gens de la région
les résultats de leur recherche. Ce livre fait donc pour eux le point sur les
travaux effectués dans I’archipel depuis plus de cent ans. Il leur présente une
vision de 1’archipel différente de la leur, peut-étre un peu moins colorée,
mais qui leur permettra, nous I’espérons, de le redécouvrir sous un nouveau
jour, de mieux connaitre ses origines, de mettre un nom sur les plantes qu’ils
admirent depuis si longtemps ou de retracer dans la forme de certains fossiles
[’ancétre de leur buccin. Autant avons-nous appris a leur contact chaleureux,
autant nous souhaitons que ce volume apporte des réponses a leurs interroga-
tions et suscite en eux un souci accru de protection. Au long des pages, 1ls
découvriront en effet que I’archipel de Mingan constitue un territoire unique
an Québec, mais aussi tres fragile, compte tenu de sa faible superficie. Face
au développement touristique grandissant, les populations Jocales doivent étre
de plus en plus conscientes de la valeur de leur territoire, d’autant plus qu’elles
auront désormais une mission essentielle a remplir: celle de sauvegarder |'in-
tégrité de ce riche patrimoine naturel et culture].



« 1l me reste un pays a te dire
Il me reste un pays a nommer {(...)
Vaste et beau comme la mer
Avant d’étre découvert,
Puis ne tient pas plus de place
Qu'un brin d’herbe sous [’hiver.
Voila mon jeu et ma chasse. »

Gilles Vigneault,
« Il me reste un pays ».






1.
Présentation
de Parchipel

Minuscules dans le gotfe du Saint-
Laurent, les iles de Mingan cotoient la
Moyenne Céte-Nord et s’estompent
devant la colossale et majestueuse ile
d’Anticosti. Compos€ d’une trentaine
d’iles, de plusieurs ilots et récifs, cet
" archipel s’étire sur une distance de 85
km, ce qui représente plus concretement
. un trajet d’environ 3 heures en chaloupe
| motorisée. Il faut donc compter plusieurs
jours pour découvrir d’un bout a 'autre
ce territoire insulaire, en dépit de sa
superficie trés réduite se chiffrant a seu-
lement 97 km?, soit pres de 50% de I'ile
d’Orléans et seulement 1% de I'ile d’An-
ticosti. Parmi les iles les plus grandes
figurent La Grande lle, I'fle a la Chasse,
I'ille du Havre, I'lle Quarry, I'ile Saint-
Charles et I’ile Niapiskau.




Au sud:
Anticosti, lc- Gaspésie

Au nord.:
la Cote, la Minganie

A lest:
Terrq—Neuve, locéan

A louest:
Québec, la Province, le Pays
En haut pas de couverture
Pas de plafond, la nature
L’espace, la hauteur, 'infini

Roland Jomphe,
«U'Université des Grands Fonds ».
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Ces iles au bout de la route

Rejointes depuis peu par la route, les iles de Mingan ont désormats perdu
leur caractere d’inaccessibilité. Jusqu’ici, elle ne réservaient leurs splendeurs
qu’a ceux qui s’y aventuraient en bateau ainsi qu’aux gens de 3 petites agglo-
mérations sises a proximité: Longue-Pointe et Mingan dans la partie ouest,
ainsi que Havre-Saint-Pierre situé vis-a-vis le centre de I’archipel. Alors que
Longue-Pointe compte aujourd’hui pres de 1 000 habitants, une réserve d’en-
viron 300 Amérindiens forme I’essence du village de Mingan. Havre-Saint-
Pierre constitue 1’agglomération la plus importante avec une population esti-
mée a pres de 3 500 résidants. Par I'intermédiaire de son centre écologique,
il est possible de prendre un premier contact avec I'archipel en se sensibili-
sant aux multiples facettes de ses paysages. Enfin, c’est a partir du quai de
Havre-Saint-Pierre que des excursions en bateau dans les iles sont organisées
quotidiennement.

Le moyen pour se rendre a Havre-Saint-Pierre? L’avion, le bateau, |’au-
tobus ou tout simplement I’automobile. Dans ce dernier cas, I’itinéraire n’est
pas trés compliqué: il suffit de suivre la Cote-Nord et de se rendre au bout
de la route n® 138. Toutefois, ¢'est un voyage d’envergure puisqu’il faut
prévoir plus d’une douzaine d heures pour couvrir les 700 km séparant Qué-
bec de Havre-Saint-Pierre.

Des températures estivales contrastées

La Minganie jouit d’un climat tempéré maritime. Fortement influencé
par la mer et par les courants froids du Labrador, ce climat se caractérise
par une forte humidité atmosphérique, de fréquents brouillards, un été plus
froid ainst qu'un hiver plus chaud et plus long qu’a I’intérieur du continent.

Les températures estivales sont tres variées d’une année a |’autre et au
cours de la méme saison. Ainsi, certains étés sont ensoleillés alors que d’au-
tres sont pluvieux ou encore brumeux. Au cours d’une méme semaine on
peut connaitre tour a tour un brouillard tenace, des journées pluvieuses et
venteuses, puis, soudainement, un soleil chaud et radieux. Le temps est diffi-
cile a prévoir. Les pécheurs de la région, instruits au contact de la grande
nature, se fient en partie sur la regle suivante: les vents d’est annoncent le
mauvais temps, contrairement a ceux d’ouest qui présagent le beau temps.
Mais dans P'ensemmble, I’été demeure relativement froid. En effet, la tempé-
rature moyenne de juillet n’excede guere 14,5°C, ce qui est faible comparati-
vement a Québec ol cette température atteint 19,2°C. Dans un tel contexte,
la culture maraich¢re demeure une activité marginale et la baignade n’est
réservée qu'aux plus audacieux, puisque les eaux de I'archipel ne parvien-
nent pratiquement pas a se réchauffer. Ce temps frais et variable ne présente
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cependant pas d’inconvénient pour les habitués du plein air. Vétu conforta-
blement, il est bon d’arpenter les iles, méme si I'air est humide et frisquet;
cela n’en est que plus vivifiant!

Une premiere découverte: le nom des iles

Les iles de Mingan possédent des dimensions et des formes tres variées.
En les visitant, on réalise que chacune offre des paysages uniques qui contri-
buent a enrichir et diversifier ’archipel. Prendre contact avec une ile, ¢’est
un peu comme faire connaissance avec une personne; on lui demande tout
d’abord son nom puis on progresse petit a petit.

Au cours de I'histoire, la plupart des iles ont porté plusieurs toponymes
anglais, amérindiens ou frangais. Par exemple, I’ile nommée «Petite ile au
Marteau » a déja recu les noms suivants: Walrus Island, Petite ile a la Vache
Marine, ile du Phare et ile de I’'Entrée. Aujourd’hui, grice a une étude récente
de la commission de toponymie du Québec (1981), les noms sont reconnus
officiellement, et s’y familiariser c’est déja découvrir certaines caractéris-
tiques de I’archipel. Plusieurs d’entre eux rappellent, par exemple, des per-
sonnages ou des faits historiques, notamment I’ile a Firmin, I’tle a Bouchard,
I'ile Saint-Charles, |'ile Sainte-Genevieve et I'ile du Wreck. D autres se rap-
portent a la faune ailée locale, comme !’ile aux Perroquets, 1’ile a Calculot
et I'ile aux Goélands. Certains décrivent la dimension ou la configuration
desiles, a I’exemple de I'Ilot, de La Grande Ile et de la Petite 1le au Marteau.
Enfin, quelques noms ont trait au paysage végétal et 2 la localisation géogra-
phique tels que I'fle Nue de Mingan et I’ile a Bouleaux de Terre. Le terme
Mingan est, quant a lui, un mot d’origine basque et signifie fleche ou pointe
de sable. Il s’enracine dans la réalité locale en évoquant la longue pointe
de sable sur laquelle s’éleve aujourd’hui le village de Longue-Pointe.



2.

La formation

des iles: une histoire
vieille de 500 millions
d’années

La vie de ’homme est si courte qu’il
est tres difficile de concevoir 1'age plu-
sieurs fois millénaire des paysages qui
nous entourent. L’archipel de Mingan ne
fait pas exception a cette régle et afin de
mieux saisir I’échelle des temps géologi-
# ques, il faut avoir recours a une analo-
gie: celle d’un film témoin des 500 mil-
lions d’années de sa formation. Ainsi,
pour accorder une seule minute aux 125
ans d’histoire de Havre-Saint-Pierre, un
tel film devrait durer approximativement
8 ans et 2 mors. La programmation de ce
super-long métrage serait de plus établie
comme suit: plus de 8 ans et 1 mois
pour présenter les événements strictement
reliés a ’ébauche de I’archipel, 10 jours
pour suivre le va-et-vient des 4 derniéres
glaciations et a peine une heure pour
faire revivre 1’émersion des iles! Et la
vie d’un homme dans tout cela? Une
durée dérisoire de 35 secondes.




«La Cére-Nord est fille de feu,
c’est le rebord granitique
du noyau continental américain,
tandis que la Minganie est fille de 'eau:
les iles qui la composent
sont des fragments,
des miettes d'une terre ancienne
lentement déposée
au fond des mers ordoviciennes. »

Marie-Victorin,
Flore de I'Anticosti — Minganie.
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Des roches formées dans la mer

« Aux rochers de tes murs,
Les siecles y sont marqués
Comme sur des armures
Aux souvenirs graveés »
Roland Jomphe, «Ile Niapisca ».

C’est par l'observation des reliefs et 1'analyse des roches que les
géologues parviennent a reconstituer ’histoire géologique d’une région. De
méme, chaque élément du paysage minganien, chaque section d’ile et méme
chaque rocher est susceptible de révéler au visiteur averti un ou plusieurs
épisodes de la formation de I’archipel. La stratification horizontale des
falaises renseigne notamment sur ’origine des roches (photo n° 1). Elle
indique que ces dernieres se sont édifiées dans la mer, grice a un processus
tres lent d"accumulation. Certatnes de ces roches se composent essentiellement
de débris minéraux provenant de 1’érosion sub-aérienne du socle précam-
brien. Véhiculées par des rivieres jusqu’a la mer, ces particules minérales
de tailles variables se sont déposées sur la plate-forme continentale et ont
donné lteu a la formation de plusieurs types de roche par suite de transfor-
mations complexes (diagénese); les gres résultent ainsi de la consolidation
du sable déposé dans des eaux peu profondes alors que les shales proviennent
de I’induration des argiles sédimentées en eaux calmes. La superposition de
ces roches de nature, d’origine et de dureté différentes (faciés) s’observe
fréquemment a la base des falaises ol elle témoigne des fluctuations passées
du niveau de la mer et des différentes conditions de sédimentation.

Les affleurements exhibent également de nombreux fossiles qui, par leur
nature, réaffirment [’ascendance marine des roches de ’archipel. Ces
fossiles regroupent principalement des algues, des coraux, des bryozoaires,
plusieurs types de mollusques et des trilobites. Bon nombre de ces organis-
mes ont contribué a I’élaboration du calcaire, qui domine en Minganie. Comme
on le sait, le calcaire est constitué de carbonate de calcium (CaCo,), lequel
ne saurait provenir de |’érosion des roches acides du socle précambrien. Ce
carbonate vient donc d’autres sources; contenu en solution dans la mer, 1l
peut parfois précipiter par suite de diverses réactions chimiques ou, tout sim-
plement, étre issu de I’enveloppe calcaire des innombrables organismes peu-
plant les fonds marins. Au fil des temps, ces enveloppes se dissolvent com-
pletement, si bien que les fossiles actuels ne sont souvent que les empreintes
ou les moules internes de ces étres vivants (photo n® 2). Plusieurs organismes
a corps mou ne pouvant se fossiliser ont laissé des traces de leur passage
sous forme de pistes ou de terriers (photo n°® 3). Souvent ramifiées, ces traces
fossiles rappellent Ja forme de certaines algues marines (fucales), auxquelles
elles ont d’ailleurs été associées pendant longtemps. Les traces fossiles sont
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Tableau 1

Calendrier géologique de la formation des iles de Mingan
(selon Dubois (1979), légérement modifié)

Ere Période

Début de
chaque période
(en millions d'années)

Evénement

° Quaternaire 1.8 Glaciations, submersion
£l marine suivie
'S de I’émersion des iles.
o)
5 ,
O Tertiaire 65 Erosion activée,
dissection accrue de Ja
T plate-forme et formation
° Cretace 136 des cuestas.
3
g .
‘3 Jurassique 190-195
N
o
1]
) . .
= Triassique 225
Permien 280 Erosion lente
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importantes pour les géologues puisqu’elles donnent souvent de meilleurs
indices sur les conditions de déposition que ne le font les structures sédimen-
taires ou les autres fossiles.

Le processus de fossilisation s’étend par ailleurs a d*autres phénomenes.
Les rides de courant pétrifiées et bien visibles en quelques endroits de I’archi-
pel (photo n° 4) évoquent I’agitation du courant et le mouvement des vagues
sur les fonds marins ou sur le rivage d’anciennes mers. Les petits polygones
inscrits a la surface de plusieurs plate-formes (photo n® 5) signalent pour
leur part une période d’émersion responsable de la formation de fentes de
dessication dans les sédiments. Ces indices permettent de préciser que les
calcaires de la Minganie se sont sans doute €difiés dans des eaux peu
profondes. Enfin, grace a toutes ces évidences livrées par les roches, il n’y
a plus de doute que P’archipel de Mingan est bel et bien issu de la mer!

Deux formations sédimentaires distinctes

La Formation de Romaine

On estime que le processus d’accumulation de matiere minérale et orga-
nique a engendré plus de 130 m de roches sédimentaires. Des études strati-
graphiques et paléontologiques (étude des fossiles) plus détaillées ont permis
aux géologues de reconnaitre que ces roches sont tributaires de 2 transgres-
sions marines. La plus ancienne est survenue il y a plus de 470 millions d’an-
nées, au cours de I’Ordovicien inférieur (tabl. | et fig. 1). Envahissant les
rebords du Bouclier canadien, elle a entrainé la mise en place de la Formation
de Romaine, série sédimentaire évaluée a plus de 80 m d’épaisseur. Cette
série comprend de la dolomie et de minces couches de shales calcareux (moins
de 1 m). La dolomie, apparentée au calcaire, differe de ce dernier par une
forte proportion de carbonate de calcium et de magnésium. On croit qu’elle
se forme par transformation des sédiments calcareux (CaCo,) sous I'influence
d’eaux riches en magnésium. De couleur plutdt beige, la dolomie, plus dure
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que le calcaire, présente des textures variées. Elle affleure a quelques endroits
le long de la cote (Pointe aux Morts, La Grande Pointe et mont Sainte-
Genevieve), sur les iles situées pres de la terre ferme ainsi que dans la partie
nord des iles du large.

Bien qu’une trentaine d’especes de fossiles alent été identifiées dans la
Formation de Romaine, il est difficile de bien les repérer pour un profane.
Soulignons qu’il s’agit surtout de mollusques de la classe des gastéropodes
et des céphalopodes. A la périphérie de plusieurs iles, de nombreux
stromatolites garnissent cependant le sommet des strates de cette formation
(photos n° 6 et 7). Ces stromatolites ne sont pas véritablement des fossiles,
mais résultent de ’activité d’algues capables de trapper ou de précipiter des
particules de carbonate de calcium entre leurs filaments sous forme de fines
couches superposées. On peut retracer leur présence dans les temps géolo-
giques a partir du Précambrien jusqu’a nos jours sans remarquer de modifi-
cations majeures dans leur composition. Dans 'archipel, les stromatolites
forment de petits hémisphéres de 10 2 20 cm de hauteur et de 20 a 40 cm
de diametre. La Pointe a I’Enclume, localisée dans la partie ouest de 1’ile
du Havre, est un site privilégié pour les observer.

2
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Un soulevement consécutif a de fatbles mouvements de I’écorce terrestre
aurait mis un terme a cette premiere transgression marine. La plate-forme
bascule légerement vers le sud, émerge et subit une premiere période d’éro-
sion; il en résulte le retranchement de plusieurs métres de sédiments (fig.
2). C’est a cette époque que de petits chenaux de dissolution se creusent au
sommet de la Formation de Romaine a la faveur d’un climat chaud tropical
(photo n® 8). Témoins éloquents de cette période d’érosion, ils sont particu-
lierement bien dégagés sur les platiers des fles Quarry, Niapiskau et La Grande
lle.

La Formation de Mingan

C’est au cours de 1'Ordovicien moyen que se produit la seconde trans-
gression marine (fig. 3). Elle donne lieu a I’édification de la Formation de
Mingan, d’une épaisseur excédant 50 m. Cette nouvelle série sédimentaire
s’établit en discordance avec les strates l1égerement inclinées et érodées de
la Formation de Romaine. Cette discordance se détecte fréquemment & la
périphérie de certaines iles par un changement lithologique mettant en con-
tact les dolomies de la Formation de Romaine avec 'unité terrigéne (gres,
shale) de la Formation de Mingan (photo n® 9). Cette seconde formation pré-
sente de fait plusieurs types de roche facilement identifiables: au sommet,
différents calcaires gris brunatre et a la base, des shales verts et des gres
gris, parfois conglomératiques. Ces calcaires contiennent une grande abon-
dance et une bonne diversité de fossiles (plus de 70 especes). C’est d’ailleurs
dans ces roches que le visiteur aura le plaisir de reconnaitre sans difficulté
Jes vestiges de différents types d’organismes marins.

Toute une faune marine tropicale fossilisée

La trouvaille d’un fossile souleve toujours un peu d’émoi. En effet, n'est-il
pas incroyable de retrouver dans la roche inerte les reliques d’organismes
ayant vécu bien avant 1’apparition de I’homme sur la terre? Pour les spécia-
listes, les fossiles expriment davantage. Ils sont aux strates sédimentaires ce
que les mots sont aux pages d’un livre; ils constituent les maillons d’une tres
longue histoire, celle de I’évolution des diverses formes de vie sur notre planéte.

Compte tenu des quelques millions d’années écoulées entre les 2 trans-
gressions marines, les espéces fossilisées dans le calcaire (Formation de Min-
gan) different de celles retrouvées dans la dolomie (Formation de Romaine).
On note effectivement }’apparition de nombreuses espéces nouvelles ainsi
qu’une diversification a I'intérieur des classes déja existantes. Les mégafos-
siles sont particulierement bien conservés et les plus communs sont assez
faciles a identifier (fig. 4).
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Cet assortiment de fossiles permet une reconstitution partielle des
paysages sous-marins de cette période lointaine. Des cette époque, les coraux
sont présents, bien qu’ils se distinguent des espéces modernes par une orga-
nisation plus simple et des dimensions plus modestes. Le squelette de ces
organismes coloniaux se composait alors d’une série de tubes de forme circu-
laire ou polygonale. Ces tubes étaient serrés et obstrués par plusieurs
cloisons horizontales. Les spécimens fossilisés dans le calcaire des iles
apparaissent hémisphériques et ont un diametre de 10 a 20 cm.

Les éponges faisaient également partie du décor. Poreuses, creuses et
munies d’une large ouverture au sommet, elles ont été conservées grace a
leur squelette dense et rigide, formé de petits éléments silicieux appelés spi-
cules. Leurs fossiles, comme ceux des coraux, sont dispersés et ne se détec-
tent pas toujours du premier coup. IlIs sont globulaires et possedent un
diametre variant de 5 a 20 cm.

Fixés sur les fonds marins, des bryozoaires se développaient en colonies
composées de centaines d’individus microscopiques, logés dans de petites
cases soudées les unes aux autres par un ciment calcaire. L.a morphologie
des colonies étatt et est encore trés variable, adoptant une forme hémisphérique,
lamellaire, digitée ou branchue. C’est la structure calcifiée de ces colonies
qui s’est fossilisée, figurant trés souvent sur les roches les mailles d'un minus-
cule filet blanc.

A ces organismes sédentaires se joignait une multitude de petits brachio-
podes. Ces organismes dépassaient rarement 3 cm de longueur et de largeur,
comme le révele ’empreinte de leur coquille composée de 2 valves. Ces 2
valves jointes a leur extrémité postérieure possedent une symétrie bilatérale,
mais la valve ventrale est généralement plus grande que la valve dorsale.
Quoique peu abondants aujourd’hui, ces filtreurs d’eau de mer proliféraient
autrefois et sont, pour cette raison, trés communs dans les calcaires de 1’ar-
chipel. On ne peut vraiment pas les manquer!

Les mollusques étaient aussi fort bien représentés a cette époque et
regroupaient des gastéropodes (du grec gaster: estomac, et podos: pied) et
des céphalopodes (du grec kephalé: téte, et podos: pied). Les gastéropodes,
dont I’étymologie peut signifier «qui marche sur le ventre», s’apparentent
aux escargots, alors que les céphalopodes incluent les mollusques constitués
d’une téte prolongée par des tentacules, comme les pieuvres et les calmars
actuels. C’est par la forme de leur coquille, seule partie pouvant se fossiliser,
qu’il est possible de les identifier. Celle des gastéropodes comprend une seule
piece, sans division interne, enroulée en spirale hélicoidale ou, parfois, en
planispirale. Ces fossiles sont relativement abondants et demeurent assez faciles
a repérer méme si leur taille ne dépasse généralement pas 5 cm de diametre.
La coquille des céphalopodes est tout a fait différente. De forme cylindrique,
elle est droite, fuselée et ponctuée de multiples septations transversales. Cette



28  Les iles de Mingan

enveloppe calcaire, a symétrie bilatérale, était externe a I'animal et lui
servait de loge. On croit que les céphalopodes étaient les prédateurs les plus
accomplis de cette époque grace a un systeme de siphons leur permettant
un déplacement aisé. Quoique de facon générale leurs fossiles ne mesurent
guere plus qu’une quinzaine de centimetres, certains individus pouvaient
atteindre, semble-t-il, plus d’un metre de longueur.

Enfin, parmi tous ces organismes déambulait 1’étrange trilobite avec sa
téte couronnée d’une paire d’antennes devancant son thorax et sa queue seg-
mentés. Son nom, tres descriptif, lui vient de sa carapace composée de 3
lobes étirés dans le sens de la longueur. Les fossiles entiers de trilobites sont
vraiment fascinants. Malheureusement, ils sont trés souvent incomplets, la
téte et la queue se conservant mieux que le thorax. Alors que tous les autres
groupes d’organismes marins existent encore aujourd’hui, les trilobites se
sont éteints 1l y a environ 200 millions d’années.

Comme la production de sédiments carbonatés se limite de nos jours aux
mers peu profondes des régions tropicales et subtropicales, il est fort proba-
ble que tous ces organismes se développaient dans un contexte climatique
similaire. Les géophysiciens ont d’ailleurs pu prouver, en étudiant le magné-
tisme fossile des roches, que la Minganie se trouvait prés de 1'équateur a
I’époque ordovicienne. Depuis ce temps les continents, tels des tapis rou-
lants, ont migré pour atteindre tres lentement leur position actuelle. Par temps
froid, plusieurs regretteront sans doute que I’archipel ne soit encore a ces
latitudes beaucoup plus clémentes.

La déformation des strates sédimentaires

Bien qu’environ 70 millions d’années se soient maintenant écoulées depuis
I’avenement de la premiére transgression marine, I’archipel de Mingan n’en
est qu’a ses premiers balbutiements. Apres le retrait de la seconde mer, la
nouvelle formation sédimentaire présente un relief monotone de plate-forme
(fig. 5). Au cours de I’ere Paléozoique cette plate-forme est envahie par d’au-
tres mers, mais aucune strate rocheuse reliée a ces transgressions ne se retrouve
aujourd’hui en Minganie. Ces mers ont cependant contribué a édifier une
grande partie des formations sédimentaires que 1’on retrouve actuellement
sur I'lle d’ Anticosti.

On ne saurait expliquer par les seuls processus de sédimentation ou
d’érosion 1’ondulation des strates de plusieurs falaises ainsi que les réseaux
de fissures découpant de nombreux platiers (photos n°s 10 et 26). Ces défor-
mations et fissurations ne sont en effet possibles que si la roche st soumise
a de fortes pressions créées par des mouvements profonds de 1'écorce terrestre.
Au Québec ceux-ci ont produit, par exemple, les plissements des Appalaches,
alors que dans la région ils ont entrainé a grande échelle un léger basculement
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de la plate-forme vers le sud ainsi que la formation de légeres ondulations,
se manifestant, entre autres, dans le paysage actuel par le profil en dome
de I'Tlot (fig. 5 et photo n® 21). A DIéchelle des iles, la déformation plus
ou moins accentuée des sédiments a engendré, selon plusieurs directions,
I’apparition de gradins flexurés, de petits anticlinaux et synclinaux. Ces fai-
bles plissements caractérisent le relief de plusieurs sections d’iles, comme
celui de La Grande Ile et de Iile Innu (photos n% 10, 28 et 29).

A cause des contraintes imposées a la roche, de multiples fissures,
diaclases et lignes de faiblesse sont également apparues. Celles-ci ne sont
pas désordonnées, mais forment des angles multiples de 30 degrés, comme
I'illustrent plusieurs plates-formes superbement carrelées.

Plus de 400 millions d’années d’érosion
pour faconner une premiere ébauche de I’archipel

Toutes ces déformations tectoniques ont guidé depuis I’Ordovicien le déve-
loppement graduel d’un vaste réseau hydrographique (fig. 6). Cependant,
a compter du Jurassique ce réseau connait une évolution fulgurante par suite
du soulevement accru de la plate-forme continentale. A ce moment, le niveau
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pondent 2 d’anciennes vallées orien-
tées vers I'lle d"Anticosti.

Tle d’Anticosti

de la mer s’abaisse considérablement. Au Tertiaire, il atteint méme - 300 m
par rapport au niveau marin actuel, ce qui se traduit par un recul de la ligne
de rivage au sud de t'ile d’Anticosti.

Pendant des millénaires, de nombreuses rivieres vont s'acharner a dissé-
quer la plate-forme (fig. 7). Plusieurs d’entre elles suivent le pendage des
strates et s’écoulent vers le sud. A la faveur du réseau de diaclases initial,
elles creusent petit a petit des vallées rectilignes, larges et profondes. D’au-
tresrivieres, peut-€tre antérieures a celles-la, adoptent un parcours tres diffé-
rent, déterminé cette fois-ci par ’orientation est-ouest de certaines lignes de
faiblesse. Ces cours d’eau exploitent les sédiments plus tendres des forma-
tions et dégagent progressivement des escarpements opposés au pendage des
strates. Ce quadrillage hydrologique entraine la formation de plusieurs pla-
teaux nommeés cuestas, premieres ébauches des futures iles de Mingan.
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Un relief de cuesta faiblement exprimé

C’est a son relief particulier que I’on identifie la cuesta (fig. 8). Son pro-
fil est celui d’un plateau asymétrique composé d’un front treés abrupt et d’un
revers faiblement incliné. En Minganie, on identifie 2 alignements de cuestas.
Leurs fronts correspondent dans le paysage & une succession d’escarpements
subverticaux faisant face au nord, tandis que leurs revers, s’adaptant au pen-
dage des strates, profilent des pentes douces inclinées vers le sud. Le premier
front (F1) s’aligne sur la facade nord de 1'ile du Havre de Mingan, borde
la riviere Romaine et se prolonge jusqu’au mont Sainte-Genevieve (fig. 7).
Le deuxieme front, plus facile a observer pour le visiteur, se subdivise en
2 embranchements (F2 et F2’): le premier passe au nord de La Grande Ile,
de I'ile du Havre et de I'ile Saint-Charles, tandis que le second scinde ces
mémes iles. Lorsque 1’on circule dans ['archipel, il n’est pas toujours aisé
d’identifier ce relief en cuesta (photon® 11). La faible inclinaison des forma-
tions sédimentaires, les plissements ainsi que les conséquences d’une érosion
intense confondent souvent le regard le mieux averti. Alors que le profil nord-
sud de I'ile Niapiskau illustre assez bien ce type de relief, celul trapézoidal
de I'fle 2 Bouleaux de Terre, travaillée différemment par I’érosion, en déroge
complétenent. Enfin, un troisi¢me front de cuesta délimite la facade nord
de 'ile d"Anticosti.

A I’emplacement du premier systeme de cuestas, I’érosjion a complete-
ment décapé la Formation de Mingan, de sorte que les iles rattachées a cette
cuesta présentent souvent un aspect terne conféré par les teintes de la dolo-
mie. Comme I"illustre la figure 8, le front de cette cuesta établit la limite
entre le socle précambrien et la Formation de Romaine. Le second front scinde
pour sa part les 2 formations bien que son embranchement secondaire ne
s’épanouisse que dans la Formation de Mingan. Finalement, il est intéressant
de préciser que les Tles de Mingan ne sont gu’une petite partie émergée des
cuestas. Vers I’ouest, on peut les suivre sous I’eau jusqu’a proximité de I’ar-
chipel des Sept Iles, alors que vers ’est, elles se rendent jusqu’a Terre-Neuve.

Des traces discretes du passage des glaciers

Les 2 derniers millions d’années de I’histoire de la terre furent marqués
par 4 grandes glaciations initiées a la faveur de refroidissements climatiques.
Lors de chacune d’elles, de vastes territoires en Amérique du Nord et en
Europe furent recouverts d’une épaisse couche de glace. Sur notre continent,
la plus récente s’est étendue jusqu’a I’état américain du Wisconsin d’ou son
nom, glaciation du Wisconsinien.

Chaque glaciation modifie peu les reliefs, mais ['action répétée de plu-
sieurs permet le surcreusement des vallées ainsi que le raclage ou le polissage
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Lors de la derniere glaciation,
I’archipel fut recouvert d’une
épaisse couche de glace.
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Apres la fonte du glacier, une
partie de la Cote-Nord fut envahie
par la mer de Goldthwait. C’est aux
abords de cette mer que s’édifierent
les deltas sablenx a base Jimono-
argileuse des rivieres Romaine et
Mingan.
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de la surface des roches. Tout en laissant des marques de leur passage, les
glaciers ne sont pas, comme on I’imagine trop souvent, des béliers méca-
niques; la topographie moutonnée du Bouclier canadien n’est pas, par exemple,
une preuve valable de ’action glaciaire puisque ce modelé se retrouve intact
en profondeur sous les roches sédimentaires paléozoiques. Sous nos latitudes,
les évidences du passage des glaciers sont néanmoins abondantes et relevent
principalement de la glaciation wisconsinienne. Dans I’archipel, certaines
sections d’ile évoquent cet événement (fig. 9). Sous le poids énorme du glacier
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en mouvement, des blocs granitiques tres durs, enchassés a la base de la glace,
sont parvenus a ciseler des cannelures a la surface des roches sédimentaires.
Les plus remarquables se localisent a la Pointe aux Morts, dans la partie sud
de I'ile du Havre de Mingan et dans le secteur nord-est de I'ile a la Chasse,
ou elles s’allongent sclon 1'axe nord-sud de la progression du glacier (photo
n® 12). On croit que les traces d’érosion glaciaire devaient étre plus abon-
dantes dans 1'archipel, mais qu’elles ont été effacées par la désagrégation
opérée par I’action du gel et du dégel dans les secteurs émergés. La mer
protege au contraire les marques glaciaires puisque les seules que I’on puisse
observer viennent tout juste d’apparaitre sur le littoral actuel.

Les glaciers sont d’autre part des agents de transport efficaces. Ils prennent
en charge les résidus de 1’érosion, puis abandonnent ici et la plusieurs types
de dépot. Cependant, et contrairement a beaucoup d’endroits ol il s’est mani-
festé, le glacier wisconsinien n'a a peu pres pas laissé de dépdts typiquement
glaciaires (till) le long de la Cote-Nord et sur I’ile d’ Anticosti. Ce phénomene
s’explique probablement par la position marginale de ces régions en bordure
d’un lobe glaciaire qui atteignait a peine la rive sud de 1'ile d’Anticosti. En
Minganie, ces minces dépOts ont en grande partie été balayés par la mer,
al’exception de quelques blocs erratiques trop gros pour avoir été redéplacés.

Des iles sont ensevelies, d’autres émergent

Siladerniere glaciation n’a pas affecté de fagon déterminante la configu-
ration de I’archipel, elle a cependant conditionné les épisodes récents de son
histoire géologique. Lors du retrait du glacier, commandé par un réchauffement
du climat, le continent, affaissé sous la pression de plusieurs milliers de metres
de glace, connait une phase de relévement. Ce relévement n’est pas instan-
tané si bien qu’une partie des c6tes est momentanément inondée a cause de
I’¢lévation du niveau marin par les eaux de fusion du glacier en récession.
Vers 9 500 ans BP (avant aujourd’hui), la Céte-Nord est ainsi envahie par
une mer qui atteint un niveau estimé a 131 m d’altitude. Il s’agit de la mer
de Goldthwait, ainsi nommée en ["honneur d'un géologue éminent. L archi-
pel est 2 ce moment completement submergé puisque ses plus hauts points
ne culminent qu’a environ 50 m (fig. 10).

Des que le relévement isostatique s’accélere, le niveau marin régresse,
le soulevement de la cOte excédant désormais la remontée des eaux de la
mer. Tout d’abord tres rapide (6 m par siecle), il ne se poursuit pas de fagon
continue, mais proceéde par bonds ponctués de périodes stationnaires plus
ou moins longues. Durant la premiere phase de ce relevement, les rivieres
Romaine et Mingan encombrées de matériaux d’érosion glaciaire se jettent
aux abords de la mer. Freinés a son contact, les 2 affluents se déchargent
pour édifier de vastes deltas, déposant du sable a proximité de la céte et de
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I"argile plus au large. Mais au fil de la progression du delta, le sable gagne
toujours du terrain et peu a peu se superpose de cette fagon a [’argile (fig. 10).

La plus grande partic du delta de la Romaine a été édifié pendant la
période de déglacement progressif de son bassin, alors que la riviere était
bien alimentée en sédiments. Les terrasses supéricures 245 m d’altitude datent
d’ailleurs de cette période, commengant vers 9 500 ans BP pour se terminer
2 200 ans plus tard avec la fin de la déglaciation du bassin (fig. 11). Entre
7 300 ans et 5 200 ans BP, le réseau hydrographique se réorganise. C’est
probablement a ce moment que ’embouchure de la riviere Romaine migre
de la baie Saint-Laurent vers sa position actuelle. Simultanément, la riviere
préleve des sédiments sur les terrasses supérieures et les répand sur la plus
grande superficie des affleurements de la premiere série de cuestas, enseve-
lissant certainement des iles de la Minganie méconnues pour nous. C’est sur
ce dépdt que repose actuellement le village de Havre-Saint-Pierre ceinturé
de magnifiques plages de sable héritées de ce processus d’accumulation rela-
tivement récent. Certaines baies sableuses ont cependant régressé au cours
des derniers millénaires, rongées de quelques métres par ta mer. Toujours
en expansion, le delta de la riviere Romaine tend cependant a rattacher
aujourd’hui a la terre ferme les iles L.a Grosse Romaine et La Petite Romaine.

C’est par ailleurs a compter de 7 200 ans BP que les points les plus hauts
de I’archipe] commencent a surgir de la mer. Les principales dates d’émersion
sont les suivantes: 7 200 ans BP pour La Grande Ile et pour I'ile du Havre
(48 m), 6 900 ans BP pour I'ile Sainte-Genevieve (36 m), mais a peine 2 000
ans BP pour plusieurs iles et ilots de moins de 6 m d’altitude. Edifiées dans
la mer, les iles de Mingan continuent toujours de renaitre de la mer, au rythme
constamment décéléré d'un relevement isostatique d’a peine quelques milli-
metres par siecle (fig. 12).

12

Le continent nord-américain
libéré d'un poids énorme de glace
se releva progressivement. A comp-
ter de 7 200 ans BP, les iles émer-
gerent au rythme d’un relévement
isostatique de 25 a 70 cm par siécle.
Ce relevement se poursuit encore
de nos jours, mais n’est que de |'ordre
de quelques millimetres par siecle.
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Un travail de finition accompli par le froid et la mer

L’action destructive du froid

Sitdt exposées, les iles sont soumises a divers processus d’érosion qui
vont affiner les reliefs ébauchés au cours des périodes géologiques précédentes
(falaises, plates-formes, caps). Le processus le plus efficace sous nos latitu-
des est sans contredit le froid qui fait éclater la roche par suite des pressions
exercées dans les fissures par le jeu du gel et du dégel de I’eau (gélifraction).
Dans les milieux littoraux, son action est renforcée par celle de la mer qui
humidifie la roche et déloge au fur et 2 mesure le matériel disséqué. Les
formes d’érosion dégagées sont multiples et occupent plusieurs paliers sur
les iles. Selon I’éclairage, les conditions météorologiques, le niveau des marées
et la végétation, Jeur physionomie se modifie et réserve d’un bout a I’autre
de I’archipel des surprises constantes. Leur diversité n’est cependant pas le
fruit du hasard, mais provient, comme nous le verrons, de 1'exploitation dif-
férentielle des caractéristiques structurales des iles: relief en cuesta, dureté
inégale des strates sédimentaires, plissements et disposition particuliére du
réseau de fissures. De fagon générale, on s’entend pour classer les formes
d’érosion littorale en 2 grandes catégories: la falaise et la plate-forme
littorale ou platier.

Les falaises occupent dans [’archipel toutes les directions. Les plus hau-
tes, aux parois quasi rectilignes, sont cependant situées au nord des iles ol
elles résultent du rajeunissement des anciens fronts de cuestas. Un bel exemple
de ce type de falaises fait tout juste face 2 Havre-Saint-Pierre, sur I'ile du Havre.

Selon leur emplacement, les falaises présentent également des aspects
variés. Certaines, soustraites depuis des siccles a ['influence de la mer, peu-
vent étre qualifiées de falaises mortes (photo n°® 13). Cependant, ce terme
ne traduit pas trés bien la réalité, puisque plusieurs d’entre elles sont encore
sujettes a une dégradation opérée par les agents atmosphériques. La gélifraction
exploite ainsi les fissures espacées et les joints de stratification pour déloger
des blocs parfois trés symétriques (photo n® 14). Ces blocs s’accumulent au
bas des falaises pour former un cone ou talus d'éboulis fréquemment couvert
de végétation (photo n° 15). Les falaises mortes les plus dégagées exhibent
régulierement les vestiges d’anciens niveaux marins, sous forme d’encoches
de sapement, d’arches ou de petites grottes littorales.

Les falaises vives constituent, a I’opposé de celles-13, des falaises direc-
tement en contact avec la mer. Tres dynamiques, elles répondent de diverses
fagons a I'érosion. Lorsque le niveau des marées atteint des strates sédimen-
taires friables comme les shales, on assiste a la création d’encoches de sapement.
Ce sapement accélere le recul des falaises, car il engendre un profil en surplomb
favorable aux éboulis (photo n® 16). Attaqués par la gélifraction, les surplombs
se débitent et s’effondrent sous I’appel de la gravité (photon® 17). Les matériaux



La formation des iles 37

accumulés sont par la suite triturés et remaniés par la mer (photos n® 18
et 19). La présence de sédiments tendres a la base de la Formation de Mingan
a de cette fagon favorisé le recul de plusteurs falaises dans la partie nord
des iles ainsi que la mise a2 nu des roches de la Formation de Romaine.

Contre d’autres falaises, 1'érosion s’opere différemment, en exploitant
les lignes de faiblesse verticales de la roche (photo n® 20). Selon 1’orientation
de la houle, les vagues dégagent des falaises festonnées, a ’'exemple de celles
dominant la partie sud-oucst de la Grosse ile au Marteau, ou creusent des
grottes littorales et des arches comme celles du pourtour de I'[lot (photon® 21).
L’effondrement du toit des grottes peut enfin produire un autre type de falaise
festonnée, beaucoup plus disséqué celui-la que le premier (photo n® 22).

La dégradation des falaises engendre par ailleurs le développement de
platiers. Bon nombre dérivent toutefois de la longue période d’érosion pré-
glaciaire comme le prouve la présence sporadique de cannelures (photo n® 12).
Omniprésents dans le paysage, les platiers se répartissent de fagon asymé-
trique a la périphérie des iles. Courts et le plus souvent jonchés d’éboulis
au nord, ils sont de largeur variable des cOtés est et ouest, alors qu’ils se
prolongept loin dans la mer au sud, se confondant alors aux revers des
cuestas. A certains endroits ils deviennent quasi inexistants, notamment sur
le rebord escarpé de quelques falaises ainsi que dans les baies profondes.

Les platiers les plus simples profilent une surface inclinée. au microrelief
vari€ (photo n® 21). D’autres sont ponctués de paliers plus ou moins longs
et abruptement découpés qui mettent & jour différentes strates sédimentaires
(photo n® 25). Dans la zone des hautes mers et méme un peu au-dela, 1’éro-
sion a parfois exagéré te réseau de fissures orthogonal pour développer des
damiers tridimensionnels plus ou moins réguliers (photo n® 26). Non seule-
ment étonnantes, ces formes apparaissent au Québec typiquement
mingantennes. Dans la méme zone du littoral, Je froid assisté par la mer a
complété I’évidage du centre de petits anticlinaux en déme, délaissant quel-
ques strates périphériques inclinées, indices trahissant I’ancien relief (photos
n 28 et 29).

La surface des platiers est également treés riche en formes d’érosion de
détail. Elle est sculptée de cuvettes, de dépressions variées ainsi que de mar-
mites creusées par de petits courants tourbillonnaires, armés de simples galets
(photo n° 30). Le calcaire a d’autre part la propriété de se dissoudre au con-
tact de I’eau chargée de gaz carbonique et ce. d’autant plus rapidement si
les températures sont chaudes. Compte tenu du contexte climatique actuel,
ce processus de dissolution sur les platiers reste faible. A certains endroits,
U accentue la porosité inhérente a la dolomie et génere des surfaces criblées
de cavités rondes d’environ 1 cm de diametre (photo n® 31). Ailleurs, ce
sont de petites alvéoles qui apparaissent, toujours susceptibles de s agrandir
par coalescence (photo n°® 32).
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Les sculptures littorales les plus spectaculaires de |'archipel sont sans
contredit les monolithes, communément appelés « érosions, bonnes femmes
ou tourelles ». Etranges, superbes, ils ne cessent d’émerveiller les visiteurs
et d’inspirer I’oeuvre des photographes, des peintres ou des poetes. Sont-ils
voilés par la brume, qu’ils apparaissent mystérieux, comme issus d’un autre
monde. Se détachent-ils contre un ciel clair ou flamboyant, qu’ils incitent
I’imagination 2 y reconnaitre des étres ou des objets familiers. A cet égard,
plusieurs d’entre eux portent des noms éloquents: la montagnaise, la forte-
resse, la porte du sauvage, le petit percé, la grenouille, la botte, les jumeaux
et bien d’autres encore.

Ces multiples sculptures dérivent probablement de chronoséquences variées
comme le suggere la configuration complexe du pourtour actuel des iles. La
falaise vive, la grotte, la falaise festonnée et ]'arche sont autant de structures
aptes 2 se succéder lors du découpage des hauts monolithes (photos n® 20
a4 24). Partant de ces différents stades évolutifs, on peut évidemment envisa-
ger plusieurs scénarios possibles pour la formation de 1a méme tourelle. Les
plus hauts monolithes semblent, plus exactement, provenir du morcellement
d’anciens caps. L attroupement des célebres bonnes femmes de 1'ile Niapis-
kau ainsi que I"alignement des monolithes dans la partie sud-ouest de L.a Grande
fle tendent 2 confirmer cette hypothese.

L’évolution des platiers peut, elle aussi, générer I’isolement de mono-
lithes. Moins élevés et plus trapus que les précédents, ceux-ci se regroupent
parfois, donnant au visiteur ’impression de circuler dans de petits labyrinthes.
Il est probable que plusieurs d’entre eux dérivent du ciselement profond d’un
réseau de fissures orthogonales. Cette interprétation apparait du moins fort
plausible pour certains ensembles jouxtant la mer (photos n° 26 et 27).

L’action constructive de la mer

Si la mer, par son action de déblayage, joue un réle important dans le
découpage des reliefs, elle redistribue en contrepartie, et ce généreusement,
les matériaux mis a sa disposition par |’érosion. Les formes d’accumulation
les plus imposantes sont certes les dépots de plage qui, en raison du releve-
ment isostatique, sont omniprésents dans l’archipel (photo n° 19). En effet,
on les retrouve sous la forét, sous la végétation des landes ainsi qu’en péri-
phérie des iles, alors que dénudés, ils attirent davantage I’attention du visi-
teur. Ces dépdts atteignent de 10 cm a plus de S m d’épaisseur et masquent
de ce fait le relief véritable des formations rocheuses sous-jacentes. Leur
volume appréciable (de I’ordre des millions de tonnes) donne un apergu de
Ja quantité énorme de matéricl prélevé sur les iles depuis leur émersion et
en conséquence, une image de la puissance de I’érosion sur les littoraux.

Les dépdts de plage actuels ceinturent les iles d’une frange étroite et com-
blent le fond de plusieurs anses. Ils se composent de gravier et de galets issus
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de la gélifraction de plus en plus poussée de la roche. Sur la plage, ces parti-
cules sont soumises a un déplacement quasi continuel engendré par le défer-
lement des vagues sur le rivage. Par conséquent, les graviers et les galets
présentent des arétes toujours bien arrondies. Au cours des périodes de grands
vents et de tempétes, les vagues plus énergiques accumulent les graviers gros-
siers au-dessus du niveau des hautes mers habituelles et construisent des cré-
tes dénommeées cordons de plage (photo n® 33). Fort impressionnantes, celles-ci
se concentrent dans la portion sud des fles, laquelle est plus intensivement
soumise aux vagues de tempétes. On doit a leur juxtaposition le relief ondulé
si spectaculaire de quelques landes de la Minganie. A I’intérieur de certaines
iles, ces cordons de plage se manifestent de fagon plus discréte, notamment
par la succession de crétes boisées séparées par de petits étangs ou des
tourbieres.

La partie superficielle des anciens cordons de plage s’est activement géli-
fractée avec le temps (photo n° 34). Les graviers en sont effilés et cornpactés,
ce qui confere aux zones dénudées un aspect des plus hostiles. 11 faut souli-
gner que cette microgélifraction n’est pas le fait exclusif des cordons de plage,
mais se produit un peu partout. Dans la portion supérieure des falaises de
I'lle Saint-Charles, elle a produit, entre autres, un tapis continu d’altérites
(photo n® 35). Délavés par la pluie et les embruns, ces éléments sont cor-
rodés par la dissolution qui tend a les émousser et a les rendre plus rugueux.

A quelques endroits, les cailloutis ont été triés sous I'influence du cycle
gel - dégel, figurant de petits polygones ou des stries étroites (photos n°s
36 et 37). Alors que les premiers se développent sur des surfaces planes,
les sols striés s’associent aux pentes faibles. Trés ponctuels dans 1'archipel,
ces sols striés ornent le tapis d’altérites de I'ile Saint-Charles et accompagnent
les polygones dans ta lande sud-ouest de La Grande Ile. Inattendues a ces
latitudes, ces formes de triage sont davantage caractéristiques des régions
subarctiques. Leur mode de formation demeure aujourd’hui encore mal
compris.

Dans certaines conditions, I'accumulation des matériaux peut créer des
fleches étroites (environ 5 m) rattachées a la rive par une seule extrémité.
Ces jetées naturelles prennent une orientatton trés variable en rapport avec
I’ensemble des mouvements marins affectant leur secteur. De facon géné-
rale, elles sont en relation avec des courants de déchirure qui, formés par
la rencontre de 2 courants de direction opposée, entrainent une évacuation
du matériel vers le large (photo n°® 38).

L’accumulation des particules les plus fines charriées par la mer élabore
a son tour des formes tout a fait différentes. Ce processus de sédimentation
engendre des surfaces uniformes trés faiblement tnclinées et s’accomplit en
eau tres calme, 2 la faveur de baies bien abritées ou d’anses protégées par
des fleches. Compte tenu de 1'amoncellement de matériel fin, ces endroits
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réservent parfois de mauvaises surprises a qui s’y aventure trop vite en bateau.
Lorsque I'immersion est continuelle, nous sommes en présence de lagunes
couramment appelées «lacs salés» par les gens de la région. Si la lagune
se colmate davantage, elle évolue vers le marats salé qui ne subit que des
inondations périodiques. Ces marais, envahis par une végétation particuliere,
sont peu nombreux dans I’archipel. Les plus grands se localisent dans la par-
tie est de I’ile Niapiskau et de I'le Saint-Charles ainsi que dans la partie nord-
est de I'lle L.a Grosse Romaine.

Enfin, par I’intermédiaire des glaces formées sur I’estran, la mer trans-
porte a tous les printemps, d’une facon quelque peu inusitée, du matériel
dont la taille varie du limon a celle des blocs. Véhiculé lors de la débacle
des glaces, ce matérie} s’échoue avec les radeaux de glace, généralement
a la périphérie des iles ou dans le fond des baies. Dans ces milieux abrités,
il est fréquent de voir de gros blocs dispersés. Leur taille disproportionnée
par rapport a ’ensemble des dépdts indique qu'il s’agit bien la d’éléments
transportés par les glaces (photo n® 39). Ces blocs glaciels proviennent des
iles et fréquemment de la céte, leur nature granitique trahissant alors leur
origine. Les vents dominants du printemps se font les complices de ce dernier
phénomene puisque la période de déglacement de la céte en avril et mai cor-
respond a un fort pourcentage de vents soufflant de Ia terre vers le large.
Bousculés par les glaces, certains monolithes d’érosion en position précaire
sont alors susceptibles de subir des dommages sérieux (photos n® 40 et 41).
Ils sont un peu a I'image de I'archipel; épargnés miraculeusement jusqu’ici
par I’érosion, ils restent toujours vulnérables aux pressions répétées du milieu.
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J

La stratification des falaises
rappelle que les roches de I'archipel
provienncent de sédiments qui se
sont accumulés dans Ja mer. Chaque
strate représente le labeur de mil-
liers d’années (Grosse ile au
Marteau).

2

Apres la mort des organismes
marins, leur enveloppe calcaire se
remplit de sédiments. Lorsque Jes
sédiments se transforment en roche,
ces moules calcaires se dissolvent,
mais leur forme se fossilise dans la
roche comme celle de ce gastéro-
pode (ile Saint-Charles).

3

Traces fossiles d'un organisme
marin fouisseur (ile Nue de
Mingan).

4

Rides de plage fossilisées évo-
quant les mouvements des vagues
ou J'agitation du courant sur les
fonds marins (Grosse ile au
Marteau).

5

C’est un fait bien connu que
les sédiments fins se fendillent
Jorsqu'ils émergent et s’asséchent.
Ici, les polygones fossilisés dans la
roche témoignent de |'avénement de
ce phénomene il y a trés longtemps
(La Grande lle).

6

Ces petites boules, nommées
stromatolites, résultent de ’activité
d’algues capables de trapper ou de
précipiter des particules de carbo-
nate de calcium (ile Sainte-
Genevieve).
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7

Les stromatolites présentent en
coupe une structure laminée
caractéristique.

8

Chenaux de dissolution creusés
au sommet de la Formation de
Romaine au cours de I'intervalle
séparant les 2 mers ordoviciennes.
Le climat chaud favorisait alors la
dissolution chimique du calcaire (ile
Quarry).

9

Discordance bien évidente entre
la dolomie de la Formation de
Romaine (partie inférieure) surmon-
tée par des shales de la Formation
de Mingan (ilc a Bouleaux du
Large).

10

A la maniére des feuillets d'un
livre, les strates sédimentaires se
déforment lorsqu’elles sont soumises
a de fortes pressions. Au premier
plan, la falaise dégagée par 1'éro-
sion laissc entrevoir un bel exemple
de gradin flexuré (ile a Bouleaux de
Terre).

1}

L’ile Sainte-Geneviéve présentc
un profil typique de cuesta; a gau-
che on identifie une falaise escarpéc
suivie d'un revers faiblement
incliné.
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12

Cannelures glaciaires localisées
sur I'lle du Havre de Mingan. Elles
témoignent de la progression du gla-
cier wisconsinien du nord vers le
sud.

13

Autrefois atteinte par les
vagues, cette falaise morte s'éleve
dans la partie est de I'ile Nue de
Mingan.

14

Les falaises mortes se dégra- ‘
dent constamment. A la faveur des  [—
fissures orthogonales, la gélifraction
parvient a découper des blocs trés
symétriques (La Grande Ile).

; e e
Au nord de La Grande lle, une e -
falaise morte activement gélifractée - 12
présente des arétes coupantes. Les
blocs qui s'en détachent s’accumu-
lent a la base pour former un talus
d’éboulis.

16

Plus friables que le calcaire,
les shales présents a la base de cette
falaise ont sGrement facilité la for-
mation d'une encoche de sapement
(Grosse ile au Marteau).

17

Les surplombs dégagés par
1'érosion sont précaires. Travaillés
par la gélifraction, ils s'effondrent
un jour ou |autre et finissent par
encombrer le littoral (ile Saint-
Charles).
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18

Au il des ans, les blocs
d’¢boulis se fragmentent de plus cn
plus (La Grande Tle)...

19
. et s"amcnuisent a la taille
des graviers de plage (ile du
Fantome).

20

Occasionncllement, 1'érosion
exploite les plans de faiblesse verti-
caux des falaises (ile Saint-
Charles). ..

21

... tandis qu'a d’autres
endroits, elle engendre des grottes
et des arches. Les plus impression-
nantes bordent I’Ilot, une petite ile
en forme de déme en raison de la
légére ondulation des strates sédi-
mentaires. Celle-ci est précédée par
un long platier diversement
découpé.

22

Grotte littorale dont le toit s’est
partiellement effondré (ile de la
Fausse Passe).
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23

La porte du sauvage, une arche
fragile (ile 2 Calculot des
Betchouanes).

24

Le profil de ce monolithe sug-
gere qu'il est peut-étre issu d’une
arche ou d’une grotte littorale (ile
Niapiskau).

b
&

I

25

Paliers découpés dans une
plate-forme, mettant 2 nu différentes
strates sédimentaires (La Grande
Ile).

26

Les calcaires de la Minganie
sont abondamment fissurés. Les fis-
sures ou diaclases se recoupent le
plus souvent a angle droit ou selon
des angles multiples de 30°. La dis-
position de cc réseau de fissures
guide le travail de I'érosion sur les
platiers (Caye Noire).

27

Le ciselement approfondi de ce
réseau de fissures cntraine la forma-
tion de monolithes bas et trapus (ile
aux Goélands).

28

Petit plissement (anticlinal) en
forme de dome. Le centre du déme
abondamment fracturé représente la
zone Ja plus sensible a 1'érosion (ile
Innu).
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29
Dome évidé par I'érosion (ile
Sainte-Genevieve).

30
Petites marmites creusées sur
un platier de I'ile Nue de Mingan.

31

Par sa nature, le calcaire a la
propriété de se dissoudre au contact
de |'eau chargée de gaz carbonique.
Sous le climat froid de la Minganie,
ce processus est aujourd’hui peu
actif. On lui attribue néanmoins la
formation de petites cavités rondes
dans la roche (ile du Havre de
Mingan)...

32
. ou encore d'alvéoles de dis-
solution (ile aux Goélands).

33

Accumulation spectaculaire de
cordons de plage au sud de l'ile
Quarry.
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34

Gélifration des graviers accu-
mulés sous forme de dépdt de plage
et corrosion superficielle par la
pluie (La Grande Ile).

35

La gélifraction s’attaque aussi
directement a I’assise rocheuse et
génere parfois un dépot d'altérites
(ile Saint-Charles).

36

Le triage des cailloutis par le
cycle gel - dégel dessine sur les
surfaces planes de petits polygones
a peine perceptibles et dont les
cotés mesurent de 5 a 15 cm (La
Grande Ile).

37

Sur les pentes faibles, le triage
donne lieu a {a formation de sols
striés. Les cailloutis les plus gros se
rassemblent en bandes étroites
(d’une largeur de 10 cm) séparées
par des éléments plus fins (La
Grande Ile).

38
Fleche littorale isolant une
lagune (ile Niapiskau).

39

Par leur taille imposante et leur
nature granitique, les blocs glaciels
trahissent Jeur origine. Pris en
charge par les glaces formées sur la
cOte, ils sont poussés sur les iles
par les vents dominants du prin-
temps (La Grande lie).
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40
Monolithe d’érosion photogra-
phié en juillet 1979 sur I'llot.

41

Lété suivant, ce monolithe fort
exposé était amputé d'un de ses
bras.




3.
Les habitats
terrestres

Vues de la cote, les iles de Mingan

b n'ont rien de spectaculaire; ce sont de
petites iles basses, sombres, couvertes de
| forét résineuse. A les voir ainsi le nou-

e veau venu les jugera probablement bana-

les, ne soupgonnant guere la diversité
i d’habitats qu’on y retrouve. Cependant,
deés la premiére visite il sera conquis.
Pénétré par I’odeur iodée de 1’air salin,
envolté par le vent ou le murmure des
vagues, il découvrira a la périphérie des
iles des falaises superbes et changeantes
ainsi que des plages caillouteuses, d’un
gris étincelant, en harmonie avec le bleu
' du ciel et de la mer. 1l réalisera que la
Minganie c’est également la clameur des
oiseaux marins, la verdure des marais
salés et le dépaysement ressenti dans les
landes dégagées de certaines iles. Une
randonnée en forét completera sa percep-
tton en lui révélant la végétation luxu-
riante des tourbieres et la présence
rafraichissante de petits lacs. La Minga-
nie, c’est surtout la juxtaposition sur une
faible superficie de plusieurs habitats
influencés de facon plus ou moins mar-
quée par le froid, la mer ou le calcaire.
Cette diversité n’est pas le lot de plu-
sieurs régions et fait sans contredit de
I’archipel de Mingan un site unique.



« Nous sommes saisis d’admiration
devant la grandeur du paysage.
Les impressionnantes terrasses marines
nues qui semblent des accumulations
de galets calcaires concassés,
rappellent certains sommets des Shickshocks,
le Mont Albert par exemple. »

Marie Victorin,
Flore de I’ Anticosti - Minganie.
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L’habitat dominant: la forét

« Puis c’est le fond d’Epinettes et de Sapins, aux verts
diversifiés suivant l'age et les hasards du sol: pyramides régulierement
dragées; fins clochers qui se sont haussés vers la lumiere en s'effilant
sous la pression de voisinages difficiles. »

Marie-Victorin, Flore de |'Anticosti - Minganie.

Un premier coup d’oeil sur la cartographie des habitats (en annexe) et
le transect schématique d’une ile (fig. 13) permet de noter a quel point |"habi-
tat forestier est important. En effet, celui-ci recouvre plus de la moitié de
I’ensemble des iles. Souvent sous-estimé par les amateurs de beaux paysages,
cet habitat considéré impénétrable, mais a tort, renferme de fort jolies plantes
et constitue par temps chaud un véritable oasis de fraicheur.

La forét minganienne est avant tout dominée par des coniferes et princi-
palement par le sapin baumier et |'épinette blanche, qui supportent a maturité
de longs lichens pendants (photos n° 42 et 43). La forét la plus typique est
constituée d’un grand nombre de sapins d'un diamétre moyen de 10 ¢cm et
d’une hauteur qui varie habituellement entre 6 et 12 m, soit de 3 a 6 fois
la taille d’un homme. Ici et a croissent de robustes épinettes blanches, d’un
diametre plus considérable (20 cm) et atteignant jusqu’a 15 m de hauteur.
Plus hautes, ces dernieres dépassent souvent les sapins et leur cime se
détache régulierement contre I'azur du ciel. De telles variations dans Ja gros-
seur des sapins et des épinettes blanches semblent s’expliquer par les pro-
priétés intrinseéques de ces especes végétales. Alors qu’un sapin atteint la sénes-
cence a pres de 60 ans, I’épinette blanche atteint ce méme état beaucoup plus
tard, soit vers 120 ans. De plus, 1"épinette blanche est reconnue pour se déve-
lopper tres bien a proximité de Ia mer, l'air salin et la forte humidité atmos-
phérique lui étant favorables.

Le parterre de la forét n’est pas trés original en ce sens qu'on y retrouve
les mémes plantes que dans la plupart des foréts conifériennes du Québec,
notamment une fougere nommée la dryoptéride spinuleuse ainsi que le quatre-
temps, le matantheme du Canada, la clintonie boréale, 1'habénaire 2 feuilles
orbiculaires, la gaulthérie hispide, la listere cordée, le monéses uniflore et
la coptide du Groenland. Le sol est tapissé d’une mousse trés abondante et
semblable a une petite plume, le Pleurozium schreberi (fig. 14).

Tous ces végétaux s’enracinent dans un humus de forte épatsseur (20
¢m en moyenne) formé de débris végétaux (plantes, aiguilles de coniferes,...)
accumulés au cours des siecles, & la faveur d’une forte humidité atmosphé-
rique (photo n® 44). Cet humus empéche les plantes de s'enraciner dans le
sol minéral calcaire sous-jacent et de profiter ainsi de ses éléments minéraux.
Sans cette barriere, la végétation serait sans doute trés différente. Aprés une
pluie ou apres la fonte des neiges, I'eau s’infiltre dans I’humus, s’enrichit
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des substances libérées par la décomposition des végétaux et parvient jusqu’au
sol minéral. Cette eau délave les S a 10 premiers centimetres du sol minéral,
au point de les blanchir parfois complétement. Les substances organiques
qu’elle transporte sont par la suite retenues plus profondément pour former
une couche de couleur brun foncé a noir. Comme le calcium en exces dans
le sol minéral freine I’infiltration en profondeur de ces substances humiques,
cette couche est relativement plus foncée et plus mince que celle développée
dans un sol non calcaire. La présence de coquillages dans un gravier relative-
ment fin révele par ailleurs que les iles étaient autrefois completement recou-
vertes par ta mer. Les quelques monolithes perdus en forét se portent égale-
ment garants d’un long travail d’érosion.

Une forét perturbée par le vent et les hommes
Agée de plus de 60 ans, la forét devient vulnérable aux chablis, car I’inté-
rieur de ses nombreux sapins commence a pourrir. C’est donc régulicrement
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Répartition des principales uni-
tés de végétation sur une ile de la
Minganie (représentation
schématique).
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que de petits secteurs forestiers s’écroulent sous I'effet des vents violents.
Ces zones de chablis sont difficiles a franchir, vu I’abondance d’arbres cou-
chés au sol. A ces endroits, les sapins se régénérent rapidement et forment,
apres quelques années, une forét basse et excessivement dense. Les chablis
sont présents sur la majorité des iles boisées de ’archipel et recouvrent une
superficie particulierement importante sur 'ile Sainte-Genevieve.
L’homme influence également le dynamisme des foréts. Avant 'arrivée
du mazout sur la Cdte-Nord, vers 1950, d’importantes coupes de bois furent
effectuées sur plusieurs iles. Les tourbieres situées derriere Havre-Saint-Pierre
obligeaient en effet ses résidants a s’approvisionner en bois de chauffage dans
I’archipel. Les coupes étaient réalisées au cours de I’hiver, a partir du moment
ol I'état de la glace le permettait, et le bois était rapporté au moyen de trai-
neaux tirés au début par des boeufs et ensuite par des chiens ou des chevaux.
C’est pour cette raison que les principaux sites de coupe se concentrent a
proximité de Havre-Saint-Pierre (ile du Fantome, ile a Firmin, tle du Havre
et Grosse ile au Marteau) ou a proximité de ]a cote (ile La Petite Romaine).
Les années ol les conditions de la glace étaient défavorables, on coupait le
bois et on le ramenait au printemps ou a I’automne en goélette, remplacée
plus tard par la barge. C’est probablement dans ces dernieres conditions que
I’on a coupé du bois sur des iles aussi éloignées que les iles Sainte-Genevicve
et I'ile a Bouleaux du Large, qui ne sont jamais reliées a la cdte par le banc

Tourbiére minérotrophe

0 méleze

| scirpe gazonnant
Tourbiére ombrotrophe

12 épinctte noirc

13 chamédaphné caliculé
Tourbiere minérotrophe
riveraine

14 myrique baumier et méleze
Lande

IS épinctte noire et kalmia a feuii-
les étroites

16 camarine noire et Cladina
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Quelques especes végétales
caractéristiques de Ja forét.
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de glace. Quant aux coupes de la Petite ile au Marteau, elles auraient été
effectuées par le gardien de phare de cette ile. Celles de I'ile du Havre de
Mingan auratent, par contre, été faites lors de campements estivaux organi-
sés par les Amérindiens de Mingan. Enfin, des coupes auraient été effectuées
dans de petits secteurs de la partie nord de I’ile Saint-Charles au moment
ou les « factories de coques » (usines de mye commune) étaient en opération,
soit entre 1950 et 1958.

A la suite de ces coupes, la régénération s’est effectuée de différentes
facons. Ici et la sur la Grosse ile au Marteau ainsi que dans la partie sud-est
de I’ile Sainte-Genevieve, 1'épilobe a feuilles étroites, caractérisée par une
jolie grappe de fleurs roses, s’est installée en abondance. Parfois, la régéné-
ration s’est faite en sapin et en bouleau blanc. Il en résulte un type de forét
nommé sapiniere a bouleau blanc. Les bouleaux blancs, qui ne se reproduisent
pratiquement pas sur un parterre forestier ombragé, disparaitront éventuel-
lement pour faire place a une forét dominée par le sapin. La majorité des
sites ravagés par les coupes se sont toutefois régénérés presque exclusivement
en sapins; environ 30 ans apres les coupes, il en résulte des sapiniéres d’une
hauteur moyenne de 6 m. Bien que ces différents patrons de succession soient
probablement reliés a la proximité de semenciers et au mode de coupe, la
raison profonde de leur existence demeure encore incomprise. Ainsi, on a
sans doute favorisé la venue de !'épilobe en brilant les déchets de coupe
contenant beaucoup de graines viables de sapins. L’absence généralisée de
I’épinette blanche dans les parcelles de forét reconstituées demeure elle aussi
énigmatique, surtout si |’on tient compte du nombre d'individus et de la
profusion des cones au sommet des individus sains.

Plusieurs types de forét selon les conditions du milieu

Les conditions du milieu (exposition, relief, drainage) modifient sensi-
blement la physionomie et la composition de la végétation forestiere. Sur
les sites humides, par exemple, le sapin et I’épinette noire s'unissent pour
former une forét assez dense. Sur le rebord de petits ruisseaux, c’est au con-
traire I’épinette blanche qui se développe avec, en sous-€tage, une arbustaie
touffue de cornouillers stoloniferes (photo n® 45). Cet arbuste est connu par
les gens de la région sous le nom de « canne rouge », lequel rappelle la colora-
tion rouge des jeunes rameaux. A la périphérie des iles s’installe plutdt une
forét touffue, composée de sapins et d’épinettes blanches rabougris. Ces arbres
forment a certains endroits une bande quasi infranchissable, véritable enceinte
contre le vent, d’une largeur variant habituellement entre S0 et 100 m. Enfin,
dans les baies ol le vent a peu d’emprise, cette bande cede sa place a de
magnifiques épinettes blanches. Ces formations sont beaucoup plus acces-
sibles que les lisieres d'arbres rabougris et offrent d’agréables portes d’en-
trée a qui veut visiter la forét.
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La tourbiere, une éclaircie dans la forét

Par leurs formes multiples et leur végétation bien caractéristique, les tour-
bieres brisent la monotonie des foréts insulaires. Certaines présentent une
surface uniforme alors que d’autres, plus attrayantes, sont criblées de mares
orientées de différentes facons (photo n° 46). Les tourbieres, communément
appelées «plaines», s’identifient aux sites mal drainés et occupent pres de
15% de la superficie totale des iles. Elles sont tres abondantes sur ['ile a
la Chasse et ne sont pas a négliger sur ]'ile Saint-Charles, I'ile du Havre
ct La Grande ile.

Les tourbiéres peuvent étre considérées comme de véritables fabriques
de matiére organique. Les débris des végétaux qui s’y développent s’accu-
mulent d’année en année pour former un dépdt que ['on nomme tourbe. Dans
la plaine du Saint-Laurent, la partie superficielle de ce dépot est exploitée
et utilisée pour améliorer la qualité des sols. En Minganie, I’épaisseur du
dépdt de tourbe n'est cependant pas trés importante et varie de 30 ¢cm a rare-
ment plus de 2,5 m, I’épaisseur moyenne étant de 1,5 m. Cette tourbe repose
directement sur l’assise rocheuse et non pas sur un dépot de plage, comme
I"humus dans la forét.

16

Grace a leur forme cylindrique,
les cellules des sphaignes constituent
de véritables petits réservoirs d'eau.
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Deux régimes distincts d’alimentation en eau

Sur la base du régime d’alimentation en eau se distinguent 2 grands types
de tourbiere: les tourbieres ombrotrophes et les tourbieres minérotrophes.
Les premieres sont habituellement les plus profondes et s’alimentent de I'eau
des précipitations, d'ou leur nom ombrotrophe (du grec ombro: pluie, et
trophe: nourrir). C’est probablement ce type de tourbiere qui est le plus familier
aux gens de la région qui vont y ramasser la plaque bi¢re pour en faire de
la confiture (photo n® 47). Comme |’eau des précipitations est plutdt pauvre
en éléments nutritifs, le cortege floristique des tourbieres ombrotrophes se



17

 Quelques plantes de la tour-
biere minérotrophe.

\ |

populage
des marais
scirpe
- gazonnant

andromede
glauque

M\ /WA
,,\\; A
! 4
N ~A‘ 4
. \"' 2
N\,
tofieldie
glutineuse

myrique baumier



Les habitats terrestres 67

limite a des especes peu exigeantes, dont plusieurs arbustes bas de la famille
des éricacées (photo n® 48). Les plus connus sont le thé du Labrador, le
chamédaphné caliculé et le kalmia a feuilles étroites, remarquable par son
inflorescence d’un rose trés prononcé (photo n°® 49 et fig. 15). L'airelle
canneberge, une éricacée trés délicate, rampe au sol alors que la téte soyeuse
de la linaigrette dense se dresse au-dessus des lichens ou des sphaignes. Ces
dernieres sont des mousses particulierement bien adaptées aux milieux
humides puisqu’elles posseédent des milliers de cellules translucides et gon-
flées, tenant lieu de minuscules réservoirs d’eau (photo n® 50). Sous e micros-
cope, ces cellules apparaissent comme des cylindres sinueux, perforés et imbri-
qués les uns dans les autres (fig. 16). C’est grice a cette organisation que
les sphaignes sont capables d’absorber quelques centaines de fois leur poids
d’eau. A la périphérie de ce type de tourbiere, se retrouve habituellement
une bordure touffue d’épinettes noires.

La tourbiere minérotrophe est, pour sa part, moins profonde et un peu
plus fréquente dans I’archipel que ta tourbiére ombrotrophe. En plus de I’eau
des précipitations, elle bénéficie d’une eau enrichie au contact du sol miné-
ral. Chargée de calcium, cette eau circule pres de la surface selon une légeére
pente. L’exces de carbonate de calcium qu'elle contient précipite souvent
dans les étangs et forme un dépdt de marne blanchétre, d’une épaisseur rare-
ment supérieure a3 | m (photo n° S1).

Ces nombreux étangs, blancs de marne, constituent un des attraits des
tourbieres de la Minganie. Les dépdts de marne, présents ici et la dans le
Bas-Saint-Laurent et |la Gaspésie, demeurent relativement rares au Québec.
Selon les connaissances actuelles, les plus grandes concentrations d’étangs
marneux se retrouveraient en Minganie et sur I’fle d’ Anticosti. Il ne faut cepen-
dant pas retenir que toutes les mares des tourbieres minérotrophes possedent
un fond de marne. En effet, plusieurs présentent un fond brunatre, formé
principalement de matiére organique.

Plusieurs communautés végétales caractérisent les tourbieres minérotrophes
de la Minganie. Ces communautés se distribuent en fonction des conditions
d’humidité du milieu. Ainsi, dans les mares ou a leur pourtour, fleurit tres
tot e trefle d’eau (photo n° 52) accompagné de quelques mousses, dont
I'étonnant Scorpidium scorpioides. Cette mousse trés robuste et vermiforme
s’entreméle pour former un tapis de teinte brun-rouge. Les sites plus fermes
et légerement moins humides sont recouverts d'une végétation herbacée,
dominée cette fois-ci par le scirpe gazonnant. Cette végétation herbacée, tres
commune dans les tourbieres minérotrophes de la Minganie, forme de
grandes étendues homogenes ou occupe les minces lanieres séparant les mares
(photo n® 53). Ce parterre est égayé par la présence de I’andromede glauque
et de fleurs délicates, quasi exclusives a cet habitat. L’habénaire dilatée, une
orchidée, est régulierement au rendez-vous (photo n® 85). Elle sait charmer



68  Les iles dec Mingan

par son parfum tres doux et son inflorescence blanche disposée en épis. La
tofieldie glutineuse, encore plus menue, présente une tige glanduleuse
surmontée d’une petite touffe de fleurs minuscules (fig. 17). C’est également
dans ce milieu que I’on rencontre ces plantes inusitées qui, pour pallier un
manque d’azote, emprisonnent et digérent de petits insectes. 11 s'agit du ros-
solis d’Angleterre (photo n°® 54) et de la célebre sarracénie pourpre, sur-
nommée dans la région « pipe de lac». La sarracénie, présente dans les 2
types de tourbicres, est cependant peu abondante dans les iles.

A proximité de la forét et a la marge de ces étendues herbacées, appa-
raissent de petits méjezes rabougris (1 a 3 m de hauteur). Leur forme érodée
résulte de 1’action abrasive des cristaux de neige balayés par de forts vents
hivernaux. Cette zone constitue le milieu naturel d’une plante ornementale
bien connue, la potentille frutescente, trés décorative en raison de ses belles
fleurs jaunes. Cet arbuste est accompagné de plusieurs autres especes végé-
tales, dont le myrique baumier a la séve odorante et la sanguisorbe du Canada,
qui souligne par 1’éclosion de son épi florifere immaculé que I’été tire i sa
fin (photo n® 55). C’est finalement dans les sites les mieux drainés que se
développent les formations arborescentes a méleézes laricins, parsemées a I’oc-
casion d’épinettes blanches. Ces formations présentent généralement un cachet
tres exotique, en raison de la contorsion des branches des vieux mélezes.
Les mélézaies de la Grosse ile au Marteau sont en ce sens particulierement
impressionnantes a visiter. Le parterre se compose encore ici d’une foule
de plantes dont les fleurs présentent toute une gamme de coloris, allant du
blanc de I'habénaire dilatée au jaune du populage des marais, en passant par
le violet de la benoite des ruisseaux ou le rose de la minuscule orchis a feuille
ronde. Soulignons enfin que le méléze, connu sous le nom «d’épinette rouge »,
était autrefois utilisé par les gens de Havre-Saint-Pierre pour la fabrication
de leurs bateaux. Les qualités de ce bois se prétaient en effet assez bien a
ce type de construction. Plus solide que I’épinette, le méleze ne pourrit pas
facilement et se plie bien a la vapeur.

Lorsque la tourbiere minérotrophe est traversée par un ruisseau impor-
tant, elle est qualifiée de riveraine (photo n® 46). L’effet des débordements
printaniers du ruisseau se reflete visiblement sur la végétation qui est avant
tout constituée d’arbustes, notamment de myrique baumier et de potentille
frutescente.

Un habitat dynamique

Au cours des siecles, la plupart des tourbieres minérotrophes se transfor-
ment en tourbieres ombrotrophes. Par suite de I’accumulation de la tourbe,
la végétation minérotrophe est soustraite a I’influence des eaux riches en ions
calcium et se modifie progressivement. C'est du moins ce que révele 1'exa-
men des débris végétaux qui composent la tourbe. Les grandes tourbiéres
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ombrotrophes de 1'ile du Havre et de I’ile Saint-Charles comptent dailleurs
parmi les plus 4gées puisqu’elles occupent les portions d’iles les plus hautes,
donc les premieres sorties de la mer (carte en annexe et fig. 11). Comme
les tourbiéres de la Minganie sont d’ages hétérogenes, il est permis de croire
qu’elles illustrent divers stades évolutifs dans le processus d’ombrotrophica-
tion des tourbieres.

D’autres indices suggérent que certaines tourbieres, ou parties de
tourbieres, évoluent selon un patron différent. Plusieurs gros troncs d’arbres
(diametre moyen de 10 cm) surgissent parfois du fond des mares ou encore
jonchent quelques herbagaijes, révélant que jadis ces sites étaient vraisembla-
blement occupés par de petites formations de mélezes. Des galettes de tourbe
se détachent aussi du fond de plusieurs mares et viennent s’oxyder en
surface, contribuant ainsi a les approfondir. Ces quelques constatations sur
[’évolution des tourbieres permettent surtout de réaliser a quel point cet
habitat est complexe et fort changeant. Son dynamisme n’est vraiment pas
encore bien compris.

Pour se désaltérer, plusieurs sources d’eau douce

On peut considérer que s’approvisionner en eau potable dans I’archipel
est chose relativement facile, compte tenu de la présence occasionnelle de
lacs et de ruisseaux. Les gens de la région attachent un intérét tout particulier
a certains lacs puisqu’ils y chassent & I’automne le canard noir et ]a sarcelle.
L’importance de ces plans d’cau varie seton la dimension des fles. La Grande
Ile est ainsi pourvue des lacs les plus vastes, les 3 principaux atteignant envi-
ron | km de longueur par 200 m de largeur. Sur I’ile a la Chasse, les lacs
sont généralement nombreux, mais de taille plus réduite. Ailleurs, ils
deviennent de plus en plus sporadiques.

Les lacs dépassent rarement 3 m de profondeur. Au cours de I’été I’eau
y est relativement chaude. Le fond est composé d’un épais mélange de matiere
organique et de marne calcaire, a I’exception des bordures ot les cailloux
sont nombreux. Ces eaux chaudes et peu profondes offrent peu d’intérét pour
['ichtyofaune; tout au plus y observe-t-on de petits poissons, probablement
des épinoches. Ces lacs pourraient par contre étre agréables pour la baignade,
si ce n’était de I'abondance de sangsues.

La végétation riveraine se limite généralement a une mince bordure com-
posée de potentille frutescente et de myrique baumier (photos n° 56 et 57).
Les herbagaies sont rares en bordure des lacs et constituées prioritairement
par 1'une ou I'autre des espéces suivantes: le carex aquatique, le carex rostré,
1"éléocharide de Small, la préle fluviatile et le rubanier a gros fruits (fig.
18). Ces herbagaies se rencontrent essentiellement sur la rive ouest d’un grand
lac occupant la partie sud de La Grande Ile et autour des lacs ponctuant I'ile
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4 Bouleaux de Terre (photo n°® 58). Elles attirent bon nombre de canards
noirs qui semblent y nicher au cours de 1'été. La bordure des petits lacs situés
pres de la mer est, quant a elle, souvent colonisée par d’étroites formations
de carex salin.

Les ruisseaux relient les Jacs entre eux et s’écoulent directement sur | as-
sise rocheuse, a I’intérieur des foréts ou des tourbiéres. Ils se brisent excep-
tionnellement, comme sur La Grande fle, en petites chutes d’une hauteur
de 3 4 4 m; la premiere se cache dans le fond d’une grande baie orientée
vers I’est alors qu’une seconde égaie une falaise surplombant la partie ouest.
L eau de ces ruisseaux plus ou moins chargée de substances humiques appa-
rait quelques fois jaunatre. Malgré son aspect, elle est néanmoins rafraichis-
sante et délicieuse.

La lande ou I’illusion de la toundra

La lande borde plusieurs iles et se présente comme une zone tres
dégagée, légerement inclinée vers la mer (photo n°® 59). Par ses cailloutis
calcaires aux teintes lumineuses et sa végétation composée de lichens,
d’arbustes bas et d’arbres rabougris, elle recrée le décor des régions
arctiques et alpines. La lande enchante, et face aux grands espaces marins
ou au profil lointain de I'ile d’Anticosti, on y éprouve inévitablement un sen-
timent de plénitude et d’immensité.

Les landes recouvrent pres de 10% de la superficie totale de 1’archipel
de Mingan. Elles se développent sur les sites exposés aux vents du large,
c’est-a-dire de préférence dans la partie sud et sud-ouest des iles. De facon
générale, elles possedent un relief ondulé, modelé par ’accumulation suc-
cessive de nombreux cordons de plage. Les landes de I'ile Saint-Charles,
I'lle Niapiskau, I’ile Quarry et La Grande Ile occupent de grandes surfaces
alors que I’ile Nue de Mingan est presque compleétement recouverte par cet
habitat.

Les lichens qui abondent dans les sites tres exposés des landes appar-
tiennent surtout au genre Cladina. Les principaux représentants en sont C.
rangiferina, un lichen gris trés ramifié, et C. stellaris, une espece plutdt jau-
natre qui rappelle le port d’un arbre feuillu. Ces lichens sont omniprésents
dans la toundra et portent le surnom de « mousse a caribou ». Lorsque secs,
ils sont rugueux et s’effritent facilement. Aprés une averse, ils s’humidifient
aussitot et retrouvent leur texture spongieuse. Aux lichens se juxtaposent quel-
ques arbustes bas (fig. 19). Parmi les plus fréquents, il faut certainement
retenir 3 especes dont le fruit est comestible: la camarine noire (ou graines
noires), I’airelle vigne d’Ida (ou graines rouges) (photo n® 60) et |'airelle
des marécages, un bleuet trés peu sucré. A I’automne I'arctostaphyle alpine,
un arbuste rampant aux feuilles creusées de fines réticules, se colore d’un
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beau rouge clair (photo n® 61). T6t le printemps, c’est le calypso bulbeux,
considéré par Marie-Victorin comme un chef-d’oeuvre de la nature, qui embellit
la lande. La fleur de cette petite orchidée, d’un rose tres prononcé, abonde
a cette époque (photo n° 62). Elle flétrit rapidement si bien que des juillet
le calypso, réduit a une simple feuille verte, passe inapercu. Plus tard, les
petites drupes orangées de la comandre livide attirent [’attention, méme si
cette espece demeure dispersée (photo n® 63). Lorsque le sol minéral fait
surface, d’autres espeéces plus exigeantes en éléments minéraux apparaissent,
notamment |"arctostaphyle raisin d’ours, le genévrier commun avec ses feuilles
aciculaires et le shépherdie du Canada, facile a identifier par le revers argenté
et rousselé de ses feuilles ovales. Sous forme réduite, se développe ici et
la le myrique baumier; la présence de cet arbuste plutét caractéristique des
tourbieres seinble s’expliquer par la forte humidité atmosphérique du climat.

Dans les 1égeres dépressions, ainsi que derriere les arbres rabougris, ou
encore a proximité de la forét, la combinaison des arbustes change. On y
retrouve surtout le bouleau nain ainsi que 2 éricacées également abondantes
dans les tourbieres ombrotrophes, le thé du Labrador et le kalmia a feuilles
étroites. Dans ces sites relativement abrités, les arbustes s’élevent davantage
et atteignent une hauteur moyenne de 30 cm.

Dans un sens plus large, les landes incluent les petites iles basses recou-
vertes de végétation herbacée. Certaines, surnommées par Marie-Victorin
«iles a oiseaux », sont dominées par I’angélique et la berce tres grande aux-
quelles s'ajoute en plus ou moins grande quantité [’épilobe a feuilles étroites.
Cette végétation luxuriante est engraissée a souhait par les déjections des oiseaux
qui y nichent. Elle caractérise principalement les iles aux Perroquets, i’llot,
I'ile Herbée et 1'ile a Calculot des Betchouanes. Enfin, d’autres constituent
des «iles a foin», comme l'ile a Calculot et 1'ile aux Goélands. Celles-ci
ont fait I’objet d’une activité anthropique intense, probablement a partir de
la fondation du village de Havre-Saint-Pierre en 1857 jusque vers 1945, alors
que les gens y fauchaient une partie du foin nécessaire a I’alimentation de
leur bétail. Pour des raisons d’hygiene le bétail fut retiré du village.
Aujourd’hui. une longue graminée jaunétre, le calamagrostide du Canada,
domine ces iles.

Des arbres déformés par le vent

Les arbres rabougris ajoutent un élément de curiosité aux landes. Prés
de la mer, ol les vents sont violents et la neige de faible épaisseur, ils sont
couramment prostrés. De fagon générale, ces arbres sont tres dgés et ont
souvent plus de 150 ans, comme le révele le décompte des cernes annuels.
A de tels endroits, Ja régénération se fait souvent par voie végétative; les
branches basales d’un individu s’appuient sur le sol, prennent racine et
générent ainsi de nouveaux individus rattachés au plant mere. 1l s’ensuit la



74 Les iles de Mingan

formation de petits clones dont la structure rappelle celle d'un candélabre.
Cette structure est parfois compliquée, comme le montrent les clones séchés
et dégagés lors d’un malencontreux incendie survenu dans la lande ouest de
I’ile Niapiskau, au cours de I’été 1981. Enfin, lorsque 1’on s’éloigne de la
mer, les arbres augmentent de taille et plusieurs d’entre eux atteignent méme
3 a4 mal oréede la forét. Toutefois leur port demeure sensiblement modifié
par les agents atmosphériques. Leur hauteur ou encore 1’absence de branche
a certains niveaux donnent une approximation de 1’épaisseur du couvert nival
a ces endroits.

Un lieu de rassemblement pour les goélands

Les goélands, présents en grand nombre dans l'archipel, perturbent
parfois la végétation naturelle des landes. Sur I’tle Nue de Mingan, d'impor-
tantes colonies nichant depuis au moins le début du siecle semblent avoir
modifié la végétation de cette ile sur prés de 20% de sa superficie totale.
Cette modification se traduit avant tout par I’abondance de paturin et d'épi-
lobe a feuilles étroites. Elle est attribuable au piétinement et aux excréments
qui détruisent la végétation naturelle ainsi qu’a I’apport de graines par le biais
des nids de goélands construits, entre autres, a partir de tiges de graminées.
Mentionnons que ces nids sont fréquents sous les sapins et les épinettes rabou-
gris, refuges rassurants pour les oisillons.

Un tapis de tourbe isolant et disséqué en polygones

La végétation des landes se développe sur un dépdt de tourbe formé de
débris végétaux accumulés dans un contexte climatique maritime frais, donc
peu favorable a la décomposition. Il s’agit principalement de débris d’érica-
cées qui se dégradent tres lentement. L’épaisseur de ce dépot varie de 10
apresde 120 cm, bien que I’on puisse retenir 50 cm comme valeur moyenne.

Comme elle est rplativemem séche, cette tourbe constitue un isolant pas-
sablement efficace. A cause de sa nature organique, elle conduit trés mal
le froid et le chaud, propriété rehaussée par sa texture tres aérée. Au début
de I'hiver la tourbe freine la pénétration du froid dans le sol, tandis qu’a
I’été, elle ralentit considérablement le dégel déja retardé par la fraicheur du
climat. Voila pourquoi, a la fin du mois d’aolt et méme a |’automne de cer-
taines années, il est possible d'observer ici et 1a dans la lande de I’ile Nue
de Mingan de petites lentilles de tourbe gelée. Dans ces conditions, il con-
vient de parler plus exactement de pergélisol, puisque par définition un per-
gélisol est un sol gelé toute I’année.

Les dépdts de tourbe de I'ile Nue de Mingan sont a plusieurs endroits
sillonnés d’un réseau de fentes en polygone, notamment dans les parties nord
et sud de 1'ile (photo n® 64). Ces fentes sont étroites (15 a 20 cm en moyenne),
profondes (30 a 150 cm) et mesurent normalement entre 3 et 5 m de lon-
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gueur. En creusant une tranchée dans une fente, on découvre un espace vide,
plus ou moins large et plus ou moins obstrué de mati¢re organique. Les gra-
viers de plage sous-jacents n’apparaissent cependant pas affectés (photo n®
65). 1l est possible que cet espace ait €té comblé autrefois par une masse
de glace ayant la forme d’un triangle inversé (coin de glace), comme cela
s’observe aujourd’hui dans quelques tourbieres du Nouveau-Québec. Puis-
que les coins de glace se développent uniquement dans les dépdts gelés en
permanernce et fissurés par le froid (phénoméne de contraction thermique),
il est possible que les réseaux de fentes de I'ile Nue de Mingan soient des
reliques d’une période climatique suffisamment froide pour induire I'instal-
lation d’un pergélisol. Cette période s’identifie peut-étre au « petit dge gla-
claire » reconnu mondialement comme tres froid et s’échelonnant de I’an 1450
al’an 1850. Chose certaine, ce phénomene de dissection est postérieur a 3 000
ans BP (avant aujourd’hui), date du début de I’entourbement sur I’ile Nue
de Mingan.

En plus d’étre présents sur ['ile Nue de Mingan, les réseaux de fentes
en polygone apparaissent sur 'ile a2 Bouchard, dans la partie sud-ouest de
la Grosse ile au Marteau, au centre de la Petite ile au Marteau, a 1’ouest
de I'ile Saint-Charles et au sud-ouest de I'ile Niapiskau. Dans le Québec méri-
dional, ils sont exceptionnels; sur le reste de la Cote-Nord, 1ls ne sont rap-
portés que sur I'ile Verte, pres de Vieux-Fort.

L’investigation des dépots de tourbe de 1'ile Nue de Mingan a par ailleurs
permis d’éliminer la possibilité que cette ile ait déja été boisée. Cette tourbe
est en effet constituée de résidus de plantes similaires a celles qui se déve-
loppent aujourd’hui en surface. Les charbons de bois retrouvés dans la tourbe
de plusieurs landes ainsi qu’a la base de petits arbres séchés révelent I'avene-
ment de feux sporadiques anciens et allumés probablement par la foudre.

Un milieu hostile des son origine

Le tapis de tourbe des landes repose sur un gravier calcaire tres grossier
pouvant atteindre plus de 3 m d’épaisseur. Ce matériel tres compact explique
en grande partie la présence de cet habitat en Minganie. En effet, comme
il se draine trés rapidement, il ne favorise guere l'installation des plantules
d’arbre se développant de préférence sur les dépots de sable et de gravier
fin. A plusieurs endroits, les cailloutis calcaires n’ont méme pas encore été
envahis par les lichens ou les arbustes. Completement dénudés, ils sont tres
gélifractés et different sous cet aspect de ceux retrouvés sous le tapis de tourbe;
plus arrondis, ces graviers ont été isolés du froid par la végétation. En sur-
face, de petites roches granitiques apparaissent ici et la. Moins poreuses que
les roches calcaires, elles ont résisté a la gélifraction et sont a peine désagré-
gées. Celles-ci ont sans doute été apportées sur les iles par les glaces, alors
que le niveau de la mer était supérieur a celul d’aujourd’hui.
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Les especes végétales qui réussissent a s'implanter parmi les cailloutis
calcaires doivent tolérer un substrat trés sec, tres basique ainsi que des condi-
tions climatiques rigoureuses. Il en résulte une florule trés originale, compo-
sée d’especes montrant des affinités pour le calcaire (calcicoles) et les régions
arctiques ou alpines (photo n° 66). La plus abondante est certaincment le
dryas intégrifolié qui exhibe, une fois fructifié, de longues aigrettes plumeuses,
d’ol son nom vernaculaire de «fleur de coton». Les dryas fleurissent dés
juin, tout comme le silene acaule, une espéce se développant en petit coussinet
dense. En pleine floraison le silene est d’un rose magnifique et sa couleur
contraste vivement avec le gris des graviers calcaires. Les rosettes rigides
de la saxifrage ajzoon attirent également [’attention par leur forme en coeur
d’artichaut (photo n® 75). Méme si elle est exclue de ce groupe, il ne faut
pas oublier la céraiste des champs, qui enjolive les zones de cailloutis de
ses fleurs blanches ou de son feuillage un peu jauni a la fin de 1'été.

Des falaises aux profils multiples

Par leurs teintes pales et leurs formes variées, les falaises conferent a
plusieurs portions d’ile un cachet exotique. On y observe une végétation éparse
mais colorée, des strates sédimentaires de teinte et de dureté différentes, des
corniches prohéminentes défiant les lois de la gravité et de nombreux blocs
d’éboulis aux dimensions impressionnantes.

La hauteur des falaises n’est pas vraiment imposante, ne variant qu'entre
3 et 15 m, avec une valeur moyenne de 6 m. Sur le pourtour des iles, un
méme segment de falaise s’étend rarement sur plus de t km. Parmi les iles
les mieux garnies de falaises se classent I’fle Saint-Charles, La Grande ile,
I’tle a la Chasse, 1'ile Sainte-Genevieve, I'ile du Havre, 1'ile Niapiskau, la
Grosse ile au Marteau et J’ile a2 Bouleaux du Large.

Sur les parois fortement inclinées et tres éclairées, seuls quelques lichens
se développent. Certains s’incrustent dans la roche (lichen crustacé), alors
que d’autres ressemblent a de petites feuilles (lichens foliacés). Ces lichens
arborent plusieurs teintes: blanc, jaune, orange, vert, gris, brun ou noir. Parmi
ces coloris, I’orange est nettement privilégié en raison de 1’abondance d’un
lichen foliacé, Xanthoria elegans, qui ajoute une chaude tonalité aux monoli-
thes d'érosion (photo n°® 67).

De beaux agencements floristiques se développent fréquemment sur les
microreplats des murailles fortement inclinées. Ces microreplats exposés aux
intempéries et englacés au cours de I’hiver bénéficient heureusement de I"hu-
midité du suintement et d'un trés mince dépdt résultant de I'effritement de
la roche. Ces conditions favorisent I'implantation d’une grande diversité de
végétaux, dont quelques plantes calcicoles de milieu arctique ou alpin (fig.
20, photos n®s 68 et 73 a 77). Parmi les fleurs de tons rosé et violacé se dis-
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tinguent la campanule a feuilles rondes, surnommeée la « petite cloche bleue »,
la primevere laurentienne, un peu farineuse, et la saxifrage a feuilles oppo-
sées, qui possede a I'extrémité de chaque feuille un petit pore incrusté de
calcaire. Parmi les fleurs blanches, on note les parnassies ornées d’étamines
gluantes, 1’achillée noircie, la renouée vivipare et quelques draves dont les
pétales sont disposées en croix. A ces plantes vasculaires s’entreméle régu-
lierement une mousse du genre Bryum surmontée de fructifications sembla-
bles a de petits lampadaires. Sur ce coussinet de mousse se développe parfois
la grassette vulgaire, une plante insectivore peu commune dont les feuilles
glanduleuses sont réunies en rosette étoilée (photo n® 84). Enfin, a quelques
endroits, le suintement devient excessif, favorisant la croissance d’un tapis
continu de bryophytes, véritable revétement de velours.

Lorsque le matériel meuble est suffisamment épais pour permettre un
bon enracinement, la végétation devient beaucoup plus dense, notamment
sur les blocs d'éboulis ou sur les sections de falaises relativement peu inclinées.
Ces microhabitats supportent maintenant de petits arbustes, dont 2 saules:
le saule glauque et le saule vétu, nommé ainsi en raison de |'envers tomenteux
de ses feuilles. Les paturins abondent. de méme que le conjoselinum de Genesee
aux feuilles trés découpées, un peu comme celles des carottes (fig. 20). Evi-
demment, on ne peut parler des falaises de la Minganie sans mentionner les
nombreuses corniches ornées par les touffes de I'orpin rose. Comme cette
espece s'accroche solidement 2 la roche dans les positions les plus périlleuses,
les gens de la région la surnomment souvent la « tripe de roche » (photo n® 69).
Elle possede des fleurs males d'un jaune éclatant et des fleurs femelles rosées.
Ses feuilles épaisses et caoutchouteuses semblent spécialement congues pour
sauvegarder I"humidité dont la plante a besoin. Sur la Grosse ile au Marteau,
I’orpin forme de magnifiques lisiéres dans la partie supérieure des falaises;
ce sont sans doute les plus jolies de I’archipel.

Les falaises situées en milieu forestier sont ombragées et constituent,
a I'encontre des falaises exposées, un milieu excessivement pauvre sur le
plan floristique. La végétation y est souvent absente ou se limite & quelques
mousses et plantes ombrophiles (qui aiment I’ombre). C’est 1a que 2 petites
fougeres délicates s’installent: la cystoptéride fragile et la cryptogramme de
Steller (photo n° 70).

A la limite des marées hautes: le littoral supérieur

Le littoral supérieur des iles, communément appelé plage, n’est pas a
proprement parler touristique: ni mer chaude, ni sable fin. Il se compose
plutdt de gravier fin dans les baies ou forme une mince lisiere de graviers
grossiers, de cailloux et méme de blocs aux autres endroits. Néanmoins, il
est trés agréable d’y circuler afin d’observer autant les caractéristiques parti-
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culieres de cet habitat que celles des milieux adjacents, comme la mer, la
falaise, la lande ou la forét.

Le littoral supérieur est une zone rarement soumise a I’action des vagues,
mais tout de méme touchée lors des tempétes des marées d’équinoxe. Ces
tempétes éparpillent, comme autant de cartes de visite, des débris de bois
et d’algues marines a des niveaux supérieurs aux marées habituelles. La végé-
tation se développe surtout a la faveur des baies abritées. Elle se répartit en
bandes paralleles selon Ja pente du terrain, la présence d'humus, la tolérance
des plantes a I’égard du sel, de la sécheresse et du soleil. Les especes les
plus rapprochées de la mer doivent donc étre tres résistantes et elles pré-
sentent souvent un facies de plante désertique: cuticule épaisse, feuille char-
nue ou réduite et racine profonde. Les arroches comptent parmi ces plantes
pionnieres (fig. 21). Leurs feuilles épaisses et triangulaires sont comestibles
et s’apprétent comme celles des épinards; les épinards, les betteraves et les
arroches appartiennent d’ailleurs a la famille des Chénopodiacées, qui regroupe
plusieurs plantes alimentaires. Au méme njveau, s’aventure la sabline faux
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péplus, une plante encore plus charnue qui s’enracine profondément dans
le sol. Ses grosses tiges et ses feuilles réduites favorisent une bonne rétention
d’eau dans up milieu ol son absorption est difficile. La mertensie marttime,
bien que moins fréquente dans cette zone, est beaucoup plus remarquable
en raison de I’esthétique de ses rosettes turquoise (photo n® 88). Un examen
attentif de la plante permet de constater que ses feuilles sont enduites d’une
fine pruine, un autre type d’adaptation pour contrer |’évapotranspiration.
Comme cette plante est vivace, il est possible d’observer d’une année a ]’ autre
les mémes rosettes aux mémes endroits.

Par ta suite, diverses bandes de végétation se développent en fonction
de la configuration du littoral (fig. 22). Sur les sites linéaires, en pente douce
et bien drain€s, une longue graminée, I'élyme des sables, domine nettement.
Au sol s'enlacent les vrilles et les folioles du pois de mer, une légumineuse
produisant vers la fin de juillet de petites gousses comestibles (photo n® 87).
Dans les baies plus profondes, plus humides et au relief plat ou légerement
convexe, cette association végétale sc comprime; elle est vite remplacée par
le sénecon faux-arnica, facile a repérer par son feuillage foncé et ses grosses
fleurs jaunes en marguerite (photo n® 86). Cette végétation précede habituel-
lement une étendue plus vaste, colonisée par la berce. Cette espece annuelle,
surmontée par de grandes ombelles blanches, s’accroit rapidement et
rappelle par sa tige creuse et robuste le bambou des pays chauds. En bordure
de la forét, des plantes encore plus attrayantes s’installent sur a peu pres tous
les sites. Elles portent des noms trés évocateurs: la smilacine étotlée. la ziga-
dene élégante, I’iris a pétales aigus surnommé « herbe & crapaud » et la pyrole
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a feuilles d’asaret caractérisée par une grappe de jolies fleurs roses, dispo-
sées le long d'une hampe délicate (fig. 21 et photo n® 71). Au mois d aout,
cette zone réserve également aux amateurs de petits fruits sauvages quelques
surprises appétissantes, notamment de petites fraises et des groseilles sauva-
ges. Enfin, a la limite du littoral supérieur, les majestueuses épinettes blan-
ches sont parfois devancées par une mince bande de shépherdie du Canada,
un arbuste également présent dans la lande.

Le marais salé, encore sous I’emprise de la mer

Le marais salé constitue Je dernier-né des habitats, car il se relie encore
de fagon étroite a la mer. C’est a ’automne qu’il est au sommet de sa splen-
deur alors que sa végétation se teinte de couleurs fauves et dorées. Comme
il est bien abrité, I’eau y arrive sans force et y dépose des sédiments fins
retentus par un réseau dense de racines et un fin treillis d’algues vertes fila-
menteuses. En profondeur des organismes décomposeurs recyclent la matiere
organique et produisent, en raison des conditions anaérobiques, des gaz sul-
fureux qui conférent a cet habitat une odeur bien caractéristique, désagréable
au premijer contact.

Les marais salés de la Minganie sont complétement inondés aux marées
d’équinoxe, partiellement inondés aux marées de vives eaux (pleine et nou-
velle lunes) et pratiquement exondés lors des marées normales. Comme dans
tous fes habitats ol I’eau est un facteur du milieu important, la composition
de la végétation reste dépendante du niveau de la nappe phréatique. La grada-
tion de la végétation débute normalement dans les parties humides par la sali-
corne d’Europe, une plante charnue, ramifiée et semblable 4 un petit cactus
(fig. 23 et 24). Les jeunes pousses de cette espece riche en iode sont suc-
culentes et assaisonnent trés bien une salade ou une soupe. Dans |’archipel.
la salicorne est cependant trop dispersée pour qu’on puisse I'utiliser
intensivement a ces fins. A une altitude un peu plus élevée, s’installe le plan-
tain maritime plutét rougeatre et rappelant par ses fructifications le plantain
de nos pelouses (photo n® 72). Puis, a tour de role apparaissent le glaux mari-
time, une petite halophyte de couleur glauque, la délicate fétuque rouge, la
potentille ansérine décorée de jolies fleurs jaunes, le sobre jonc de la baltique
ainsi que le persil de mer, qui doit son nom 2 la saveur de ses feuilles.
L’influence des eaux douces en provenance de la forét se manifeste ici et
la par la présence du carex paléacé qui laisse pendre ses fruits munis
d’écailles longuement acuminées. Mentionnons que la spartine alterniflore,
tres fréquente dans les marais salés de ’estuaire du Saint-Laurent, demeure
rare en Minganie. Elle colonise Ja partie inférieure des marais et les petites
dépressions ou elle est quasi méconnaissable compte tenu de sa taille réduite
(15 a 50 cm de hauteur).
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L’archipel de Mingan compte 3 grands marais salés localisés sur I'ile
Saint-Charles, I'ile Niapiskau et I'lle La Grosse Romaine. Devancé par un
long platier et protégé par 2 fleches littorales, celui de I'ile Niapiskau est
sans aucun doute le plus intéressant a visiter en raison de sa beauté et de
1'étagement bien exprimé de sa végétation. La présence de cet habitat dans
le golfe revét, par ailleurs, un cachet un peu exceptionnel. En effet, ce milieu
maritime fort exposé se caractérise davantage par un littoral sableux, caillouteux
et rocheux. Au méme titre que la lande ou la tourbiere minérotrophe, le marais
salé concourt a I’originalité des habitats de 1a Minganie. Alors que |a lande
recrée une atmosphere de toundra et que la tourbiere minérotrophe rappelle
les paysages d’Anticosti, le marais salé évoque les battures de 1'estuaire du
Saint-Laurent. A ces habitats s’ajoutent bien str des falaises pittoresques,
un littoral dénudé ou généreusement verdoyant, ainsi qu’une forét conifé-
rienne, typiguement boréale, agrémentée de petits lacs et de tourbicres ombro-
trophes. Visiter la Minganie constitue donc une expérience extrémement enri-
chissante, puisque c’est du méme coup se familiariser avec plusjeurs contrées
du Québec.

24
Agencement de la végétation
dans les marais salés.
1 spartine alterniflore
2 salicorne européenne
) L 3 plantain maritime
marée haute de vives eaux 4 glaux maritime
S persil de mer
6 carex paléacé
7 triglochin maritime
8 potentille ansérine et fétuque
rouge
9 jonc de la Baltique
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La forét

42

La forét minganienne est relati-
vement dégagée et se compose sur-
tout d’un grand nombre de sapins et
de quelques épinettes blanches.

43

Tels de longues barbes, plu-
sieurs lichens pendent sur les
arbres. Certains sont jaunes (genre
Alectoria), d’autres brun foncé
(genre Bryoria).

44

Dans la forét, les débris végé-
taux s'accumulent pour former un
humus épais (a) surmontant un hori-
zon minéral délavé (b). Les substan-
ces humiques, entrainées en profon-
deur, ont généré un horizon brun
foncé a noir. Plus bas, on identifie
le dépdt originel, formé de graviers
fins et de coquillages (c).

45

L’inflorescence du cornouiller
stolonifére, surnommé «canne
rouge », forme une magnifique cyme
de fleurs blanches,

Les tourbieres

46

Certaines tourbieres (ombrotro-
phes) présentent une surface uni-
forme (a) alors que d’autres (miné-
rotrophes) sont criblées de mares
(b) ou longent de petits ruisseanx

(c).

47
Fruit de la plague-biere, nom-
mée aussi chicoutée.

48

La végétation des tourbieres
ombrotrophes est fréquemment
dominée par des arbustes de la
famille des éricacées.
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49

L’éricacée la plus colorée des
tourbieres est sans contredit le kal-
mia 2 feuilles étroites. Sa corolle
rose en forme de coupe est creusée
de 10 petites dépressions dans les-
quelles loge le sommet des étamines
arquées. A maturité, les étamines se
redressent, éjectant ators leur polien
(ile Saint-Charles).

50

Les sphaignes sont des mousses
trés communes dans les tourbiéres.
Elles forment souvent de petits
coussinets serrés sur lesquels se
dévcloppent plusieurs plantes,
notamment le rossolis a feuille
ronde, une espéce insectivore (ile
Saint-Charles).

51

Une curiosité dans les tourbie-
res minérotrophes: |’étang a fond de
marne (ile Niapiskau).

52

Le tréfle d’eau envahit fré-
quemment le rebord des mares. Sa
floraison est trés printaniére et son
inflorescence s'épanouit progressive-
ment de la base vers le haut (ile
Nue de Mingan).

53

Ici, I'herbacgaie & scirpe gazon-
nant occupe les lanieres d’une tour-
biere minérotrophe (ile Quarry).

54

Le rossolis d’Angleterre est
une plante insectivore qui capture
de petits insectes grace a des
pseudo-poils glanduleux.

55

La sanguisorbe du Canada flcu-
rit vers la fin dc I’éé. Les longucs
étamines blanches transforment alors
le fréle épi en un riche manchon
blanc (La Grande lle).
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Les lacs

56

Bordure typique des lacs de
I"archipel de Mingan: une trés
mince arbustaie composée surtout de
potentille frutescente et de myrique
baumier avant de parvenir a Ja forét
(La Grande Ile).

57

Le jaune éclatant de la fleur de
la potentille frutescente explique
sans doute en partie le succes de cet
arbuste comme plante ornementale
(ile du Havre).

58

Ce lac de I'ile 2 Bouleaux de
Terre differe de la majorité des lacs
de I'archipel par la présence sur ses
rives d’herbagaies a carex rostré et,
vers I’arri¢re, a carex aquatique.

La lande

59

Lande de I'ile Nue de Mingan
ol se dressent fierement plusieurs
monolithes.

60

L’airelle vigne-d'lda est une
éricacée qui rampe sur le sol. Ses
fleurs roses en forme de cloche pro-
duisent a la fin de 1'été des baies
rouges comestibles.

61

A I'automne, les feuilles de
I’arctostaphyle alpine se colorent de
rouge, rehaussant ainsi la beauté des
landes.

62

Le calypso bulbeux fleurit tres
tot et se repere alors trés facilement
dans la lande. Plus tard, son unique
feuille verte se confond avec les
arbustes bas de cet habitat.
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63

Parmi les plantes herbacées de
la lande, se distingue la comandre
livide par sa teinte particuliere et
ses fruits orangés (ile Saint-
Charles).

64

Vue aérienne des réseaux de
fentes polygonales de I'ile Nue de
Mingan. Un tel paysage s'apparente
beaucoup a ceux des régions arcti-
que et subarctique.

65

Le vide laissé dans la tourbe
est peut-étre une relique de petits
coins de glace similaires a ceux que
I'on retrouve actuellement dans les
milieux tourbeux du Nouveau-
Québec (ile Nue de Mingan).

66

Le silene acaule est particulie-
rement bien adapté aux conditions
écologiques rigoureuses des landes.
Sa forme en coussinet lui permet de
bien résister aux forts vents et de
sauvegarder chaleur et humidité (ile
Nue de Mingan).

La falaise

67

Les lichens sont fréquents sur
les falaises et les monolithes d'éro-
sion; le plus abondant est le lichen
orangé, Xanthoria elegans (ile
Niapiskau).

68

La campanule a feuilles rondes,
surnommée « la petite cloche
bleue », privilégie les replats des
falaises et le littoral supérieur,

69

L'orpin rose s’agrippe aux
falaises au moyen de racines tres
robustes lui permettant d'occuper
les positions les plus inusitées. Ses
fleurs males forment des bouquets
tout 2 fait resplendissants.
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70

La cryptogramme de Steller est
une fougere délicate qui croit dans
les anfractuosités des falaises.

Le littoral supérieur

71

La zigadene glauque possede
des sépales jaunatres ornés de gros-
ses glandes vertes.

Le marais salé

72

Le plantain maritime colore par
son inflorescence ocre les légeres
dépressions du marais salé.

4 La flore

Les plantes arctiques-alpines

73

L’étymologie du mot saxifrage
signifie «briseur de roche», ce qui
décrit bien 1'habitat de ces plantes.
Ici, la saxifrage cespiteuse s'identi-
fie par le sommet trifide de ses
feuilles.

74

En pleine floraison, la saxi-
frage a feuilles opposées est vrai-
ment splendide.

75

La saxifrage aizoon est une
calcicole qui a la propriété d’excré-
ter du carbonate de calcium a la
marge de ses feuilles. Ainsi parées,
les feuilles apparaissent givrées,
rappelant les affinités nordiques de
cette espece.

76

Le dryas intégrifolié fleurit tres
tot. Sa corolle blanche, tournée vers
le soleil, concentre les rayons lumi-
neux vers Jes parties reproductrices
afin d’activer leur développement.
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77

Des juitlet le dryas est en fruit.
Son surnom, «fleur de coton», lui
vient de ses longues aigrettes
SOYEUSEsS.

Les plantes rares

78
Détail des pieces florales du
somptueux cypripede blanc.

79

Tige florifere du chardon de la
Minganie, une plante qui a beau-
coup fait parler d'elle.

Les plantes calcicoles

80

La gentiane des iles, caractéri-
sée par sa fleur violacée, agrémente
le littoral supérieur de quelques iles.

81

Au moment de sa floraison,
¢’est-a-dire tot le printemps, le petit
cypripede a fleur jaune donne un
éclat particulier aux landes de la
Minganie.

82

Avec ses fleurs rose vif, ses
feuilles et sa tige farineuses, la pri-
mevere laurentienne constituc 1'une
des plus jolies plantes de la falaise.

83

Il faut vraiment scruter avec
circonspection les cailloutis calcaires
de la lande pour découvrir cette
petite calcicole, 1'androsace
septentrionale.
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84

La grassette vulgaire est une
plante inscctivore peu commune. Sa
rosette étoilée d'un vert fluorescent
la met en évidence dans les tourbie-
res minérotrophes ou sur les coussi-
nets de mousse des falaises.

85

Parmi tes orchidacées de la
Minganie, 1'habénaire dilatée est
certainement celle qui dégage le
parfum le plus agréable.

Les halophytes

86

Les plantes halophytiques adop-
tent des ports différents. Le sénegon
faux-arnica est pour sa part cou-
ronné de plusjeurs grosses fleurs
jaunes...

87
. alors que le pois de mer
présente de belles fleurs rosées
qui donnent un air de gaieté au lit-
toral supérieur.

88

La mertensie maritime forme a
['occasion de grandes rosettes bleu-
tées sur le gravier des plages. Ses
feuilles charnues et pruineuses
aident a sauvegarder |'humidité dont
la plante a besoin.

89

Deux iris se dévcloppent dans
I’archipel. Le plus haut, I'iris versi-
colore, croit dans les dépressions
humides. Ici, il s’agit de ['iris a
pétales aigus, une halophyte faculta-
tive commune sur le littoral des iles
de Mingan.

Les plantes introduites

90
Le laiteron des champs, une
espcce originaire d’Eurasie.







Carte de végétation
de 1I'ile Niapiskau
(source: Grondin et Melangon, 1980).

mm Forét
1 Sapiniere
a épinette blanche
2 Sapiniere a dryoptéride
spinuleuse
3 Sapiniere a épinette
blanche et bouleau blanc
4 Sapiniére a épinette noire
S Sapiniere rabougrie
a épinette blanche
6 Pessiére noire a Pleurozium
7 Pessiere blanche
8 Pessiere blanche
a cornouiller stolonifere

Tourbiére
mmm Minérotrophe
1 Mélézaie laricin
2 Groupement a Sphagnum warnstorfii,
Tomenthypnum nitens et méleze laricin
3 Groupement 2 scirpe gazonnant
== Ombrotrophe
4 Pessiere noire a Pleurozium
et Sphagnum nemoreum
5 Groupement a chamédaphné, katmia,
épinette noire et Cladina spp.

«+ .+« Falaise

Lande
1 Pessiere noire a kalmia et Cladina spp.
2 Groupement a camarine noire
et thé du Labrador
3 Groupement a Cladina stellaris
et camarine noire
4 Groupement a Cladina stellaris,
camarine noire et arbres rabougris
5 Sol nu (cailloutis calcaires)

o

= Lac
(m) lac a fond de mame
(o) lac a fond organique

= Littoral
1 Littoral supérieur (plage)
1.1 Sol nu
1.2 Groupement 2 berce trés grande
2 Marais salé
2.1 Zone dominde par le
groupement & glaux maritime
3 Lagune
4 Platier

Points d’intérét
m monolithes d’érosion
fl fleches littorales
r concentration d’oiseaux de rivage
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tionnel au Québec grace a la qualité et a
la diversité de sa flore. Bien que celle-ci
se compose principalement de plantes
caractéristiques de la forét boréale,
| elle inclut plusieurs éléments originaux
qu'il est difficile, voire impossible
d’observer ailleurs dans le Québec méri-
| dional. Mises en valeur par le décor
insulaire unique de la Minganie, bon
nombre de ces plantes sont absolument
fascinantes.




« Nous allons interroger
une parcelle d’un grand avant-pays disparu
et comparer les reliques floristiques
qu'elle a sauvées de |’étouffement
par la horde vigoureuse
et touffue des plantes de la forét. »

Marie-Victorin,
Flore de I’Anticosti — Minganie.
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Une flore rendue célebre par Marie-Victorin

La connaissance de la flore minganienne, de plus en plus précise, est
le fruit d'une recherche qui dure maintenant depuis plus d’un siécle et demi.
Parmi les pionniers ayant oeuvré dans ce domaine, figurent Saint-Cyr, le
premier a publier en 1886 le résultat de ses herborisations sur la Cote-Nord,
et St.John, qui réalise en 1922 une synthése des données botaniques accumu-
lées jusque-la pour cette région. A cette époque pres de 180 plantes vasculaires
sont rapportées sur les iles de Mingan. Et ce n’est qu'un début!

Ce sont assurément les travaux des freres Marie-Victorin et Rolland-
Germain qui ont le plus contribué a faire la renommée de la flore de )’ archipel.
Ces illustres botanistes herborisérent en Minganie de 1924 a 1928, mais les
résultats de leurs recherches ne furent publiés qu’en 1969, dans la Flore de
["Anticosti — Minganie . Ce travail représente un pas de géant dans I'évolution
des connaissances botaniques de ce territoire. Il analyse les particularités de
cette flore et insiste sur la présence de plusieurs especes jugées alors endémiques
(qui ne se retrouvent nulle part ailleurs). Enfin, grace a cet inventaire, le
nombre total de plantes vasculaires connues dans I’archipel s accroit de fagon
significative et passe de 180 a 350 especes (selon les traitements taxonomiques
modernes).

Depuis lors, les données n’ont cessé de s accumuler, les visites de différents
botanistes se multipliant a compter de 1957. Aujourd’hui, cette flore comprend
tout pres de 475 plantes vasculaires, ce qui est passablement impressionnant
lorsque 1’on considere la faible superficie de [’archipel. Bien qu'ils excluent
le littoral, les inventaires écologiques récemment réalisés sur la Cote-Nord
ne rapportent que 370 plantes (Lavoie, en prép.) pour un territoire qui est
tout de méme 2 300 fois plus grand! Cette comparaison démontre clairement
a quel point la flore des iles de Mingan peut étre riche.

Les inventaires contemporains se sont aussi intéressés aux mousses et
aux lichens. En raison de leur taille réduite, ces végétaux ont longtemps été
négligés, d’autant plus que leur identification requiert des compétences un
peu plus spécialisées. A la suite des travaux de plusieurs botanistes. le recen-
sement de chacune de ces deux entités s’éleve aujourd'hui a pres de 185 especes.
Des progres notables ont donc €t€ faits dans ces domaines, depuis les premieres
observations de Marie-Victorin.

Une flore inégalement distribuée

Le dénombrement des especes végétales ne constitue qu’une étape dans
I’étude de la flore d’un territoire. En soi, un tel recensement est certes inté-
ressant, mais 1 le devient davantage si des relations sont établies entre les
plantes et les différents habitats d’une région. De ceux qui composent |’archipel,
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on peut effectivement se demander lequel accueille le plus grand nombre de
plantes vasculaires. La réponse a cette question apparait au tableau 2, ol
la répartition des especes par habitat est iltustrée sous forme d’histogramme.
Bien que la forét soit I’habitat dominant sur les iles, ¢’est la tourbiere minéro-
trophe qui est la plus comblée de tous, comptant environ 135 especes, soit
pres de 30% de I’ensemble des plantes vasculaires de 'archipel. Pour qui
connait les tourbieres minérotrophes de la Minganie, ce résultat n’est toute-
fols pas surprenant. Avec ses mares, ses herbagaies, ses buttes et ses formations
boisées tres humides, cet habitat est un univers en soi; il présente des condi-
tions écologiques extrémement variées auxquelles correspond nécessairement
une grande diversité floristique.

Au deuxieme rang se classe le littoral supérieur (plage), ou se développent
plus de 90 plantes vasculaires. Ce nombre passablement €élevé témoigne de
I'influence de plusieurs variables (pente, nature du sol, taux de salinité,.. )
occasionnant dans cet habitat une zonation de la végétation souvent bien
tranchée. La forét, plus homogene sur le plan écologique, ne vient qu’au
quatrieme rang, alors que le lac, avec ses rebords composés habituellement
d’une étroite bande arbustive, constitue I’habitat le plus pauvre de la Minganie.

Tableau 2
Répartition des plantes vasculaires dans
les différents habitats de la Minganie

Tourbiere
minérotrophe

Littoral
supérieur

Lande

Forét

Falaise

Marais salé

Tourbigre
ombrotrophe

Lac
(bordure)
Habitat

non précisé

w
o
3

150
Nombre de plantes
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Lorsqu’on applique le méme traitement aux mousses et aux lichens, les
résultats different quelque peu. Méme si la tourbiere minérotrophe évince
encore les autres habitats au chapitre des mousses, elle est suivie de pres.
cette fois-ci, par la forét. Cela n’a rien d’étonnant puisque les mousses
tapissent en abondance le sol de cet habitat boisé. C’est de surcroit dans la
forét que la diversité des lichens est a son maximum. La forme de ces végé-
taux est aussi tres variable. Certains lichens s'accrochent comme des cheve-
lures sur les branches et le tronc des arbres (type fruticuleux), d’autres adhe-
rent en lames minces sur les troncs ou sur le sol (type foliacé). tandis que
plusieurs, d’aspect poudreux, incrustent 1’écorce des arbres (type crustacé).
Les falaises comptent également de nombreux lichens, bien que ce soit tou-
jours la méme espece flamboyante, Xanthoria elegans, qui se détache au
premier coup d’oeil (photo n® 67). La diversité lichénique de cet habitat s'ex-
plique surtout par la présence d’une grande quantité de lichens crustacés a
peine perceptibles en raison de leur taille. Dans la lande. les lichens ressor-
tent davantage. Bien qu'ils recouvrent d'importantes superficies, leur nom-
bre se révele toutefois faible, car ce sont surtout les especes du genre Cladina
qui dominent dans cet habitat. Enfin, comme les mousses et les lichens tolé-
rent mal les endroits submergés, ils sont pratiguement exclus du rebord des
lacs et des marais salés.

Une flore diversifiée

Ce qui fait la qualité et la diversité d’une flore. ce n’est pas tant le nombre
d’especes qu’une bonne représentativité de plusieurs catégories de plantes
possédant une écologie ou une distribution géographique particuliere. A I'aide
de ces regroupements écologiques ou géographiques, il est beaucoup plus
facile d'esquisser le portrait d'une flore et d’en dégager les traits dominants.
Bien que ce type d’analyse s'applique a toutes les classes de végétaux recen-
sées dans I’archipel (plantes vasculaires, bryophytes et lichens), nous ne con-
sidérerons ici que les plantes vasculaires.

Des plantes de distribution avant tout boréale

La distribution géographique des plantes, bien que reliée globalement
a I’histoire des continents, dépend en grande partie du climat, qui impose
a la végétation ses températures et ses cycles saisonniers. Comme |’archipel
de Mingan est situé dans la zone climatique boréale, il est tout a fait normal
que sa flore se compose a 75 % d’éléments boréaux dont |"aire de distribution
coincide avec celle de la forét coniférienne (fig. 25). Ces plantes abondent
dans tous les habitats de I'archipel ct représentent ['aspect le plus banal de
cette flore.
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Tableau 3
Répartition des éléments arctiques-alpins et tempérés
dans les habitats de la Minganie

Arctiques-alpins

Landc

Falaise

Littoral
supérieur

Tourbitre
minérotrophe

Marais salé

Habitat
non précisé

S
w
S
&

Nombre de plantes

Tempérés

Tourbiére
minérotrophe

Littoral
supérieur

Forét

Lande

Lac (bordure)

Marais salé

Tourbiere
ombrotrophe

Falaise

Habitat
non précisé

(=]
wn
=)
@

Nombre de plantes
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Un repaire pour plusieurs plantes arctiques-alpines

Les conditions climatigues rigoureuses qui prévalent dans les milieux
ouverts se manifestent toutefois par la présence sur les iles de Mingan d’une
florule arctique-alpine. Celle-ci se compose d’especes qui se distribuent sur-
tout dans la toundra, longent la céte du Labrador pour finalement rejoindre
I’ile d’Anticosti a I'intérieur du golfe du Saint-Laurent (fig. 26). Leur distri-
bution est par la suite ponctuelle, atteignant les plus hauts sommets du Qué-
bec ainsi que quelques sites exposés le long du Saint-Laurent. Pour un botaniste,
c’est une véritable aubaine de pouvoir observer autant de plantes arctiques-
alpines (plus de 35) a une latitude aussi méridionale que celle des iles de
Mingan (annexe 1). Comme elles se développent essentiellement dans les
milieux ouverts, ce n’est pas par hasard qu’elles privilégient la lande, ]a falaise
ou le littoral supérieur (tabl. 3). Une dizaine d’entre elles caractérisent et
rehaussent plus spécialement la beauté de ces habitats. Les mieux représen-
tées sont ['airelle des marécages, I’arctostaphyle alpine, le dryas intégrifolié,
le saxifrage aizoon et ’orpin rose.

En dépit de leur taille réduite, ces plantes sont merveilleusement adaptées
pour survivre dans des conditions écologiques tres rigoureuses. Prostrées au
sol, elles résistent bien aux forts vents hivernaux qui exercent par I’intermé-
diaire des cristaux de neige une action abrasive intense. Chez certaines especes,
la persistance des feuilles mortes (marcescentes) a la base de la tige offre
une protection supplémentaire. Les feuilles trifides de la saxifrage cespiteuse
(photo n° 73) s’accumulent et servent de cette facon a isoler la plante contre
le vent et le froid.

Pour pallier un été trés bref, les plantes arctiques-alpines présentent d’autres
particularités intéressantes. Un grand nombre possedent ainsi des feuilles qui
demeurent fonctionnelles plus d’une année. C’est le cas notamment de
I’orpin rose, du siléne acaule et de toutes les saxifrages de 1a Minganie (pho-
tos n° 73 a 75). Des les premiers rayons de soleil printanier, ces plantes
débutent leur activité photosynthétique pour profiter au maximum de la courte
saison de végétation. Chez Je silene acaule, le rassemblement des feuilles
en coussinet permet en plus de trapper I’air chaud et de maintenir les tissus
de la plante a une température supérieure a celle du milieu ambiant.

Plusieurs especes fleurissent aussi tres tot pour tenter d’accomplir avec
succes Jeur cycle biologique. C’est pourquoi le silene acaule, la saxifrage
a feuilles opposées et Ie dryas intégrifolié ne réservent le spectacle grandiose
de leur floraison qu’aux visiteurs les plus hatifs dans I’archipel. La fleur du
dryas est particulierement bien adaptée aux climats rigoureux. Sa corolle
blanche tient lieu, semble-t-i], de miroir parabolique et concentre les rayons
solaires vers les parties reproductrices afin d’accélérer leur développement
(photo n® 76). Lorsque les fruits du dryas parviennent a2 maturité, ils sont
surmontés de longues soies plumeuses qui facilitent la dissémination des graines
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25

Répartition géographique d'une
espece boréale présente dans I'archi-
pel de Mingan: le calypso bulbeux
c{) (selon Luer, 1975).

26
Répartition géographique d'une
espece arctique-alpine présente dans
J"archipel de Mingan: le dryas inté-
C{} grifolié (selon Hultén, 1968).



La flore 109

27

Répartition géographique d’une
espece tempérée nord-est américaine
présente dans 1'archipel de Mingan:
J"athyrium fougére-femelle (var.
michauxii, selon Hultén, 1968).

par le vent, un agent tres efficace dans les milieux nordiques (photo n® 77).
Enfin, quelques especes arctiques-alpines ont développé un mode de repro-
duction végétatif accessoire. La renouée vivipare est, a cet égard, |’espece
la plus exemplaire. Soumise a certaines conditions, elle produit en abondance
de petites lames vertes appelées bulbilles qui se détachent et prennent racine
sans difficulté, assurant ainsi la propagation de |’espece.

A ’attrayante florule arctique-alpine se juxtaposent autant d’éléments
tempérés (40) dont |'aire de distribution correspond cette fois-ci & celle de
la forét décidue (fig. 27). La majorité de ces plantes sont rares dans |archipe]
et se développent généralement a la faveur des milieux moins exposés, notam-
ment la tourbiere minérotrophe et la forét. De facon générale, ces plantes
présentent peu d'intérét pour le botaniste amateur, a I’exception, peut-étre,
de quelques especes un peu mieux connues, dont le pigamon pubescent, qut
croit dans Jes milieux humides, le monotrope du pin, qui pointe dans la forét,
et la comandre a ombelle, dispersée dans les milieux ouverts. Leur présence
importe davantage aux yeux des spécialistes qui établissent de fagon détaillée
le profil phytogéographique de différentes régions pour ensuite les comparer
entre elles.

Un sanctuaire de plantes rares

A la suite de ses recherches approfondies sur la flore de la Minganie,
Marie-Victorin avait conclu a la présence de plusieurs éléments endémiques
dans I'archipel. Bien que ces especes présentaient une parenté évidente avec
des plantes de ["ouest canadien, certaines différences morphologiques justi-
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fiaient selon lui la création d’especes ou de variétés nouvelles. Comme ces
plantes ne se retrouvaient nulle part ailleurs, elles constituaient aux yeux de
Marie-Victorin des endémiques, résultant de I’évolution divergente d’especes
végétales séparées géographiquement pendant longtemps. Depuis cette
époque, la connaissance phytogéographique et taxonomique de la flore
québécoise a fait d’ importants progres, de sorte qu’aujourd’hui cette épithete
ne peut s’apphquer a aucune plante de ’archipel.

La flore de la Minganie n’a cependant pas perdu son caractere d’unicité
puisqu’elle comprend 18 plantes rares au Québec. La rareté de ces plantes
s’explique en grande partie par la rareté des habitats favorables a leur déve-
loppement. En consultant leur liste a la fin du volume, on constate effective-
ment que ce sont toutes des especes de miliew ouvert, calcicoles pour la plupart.
Ces exigences limitent au départ leur répartition au Québec, ce territoire ne
regorgeant pas d’enclaves calcaires ni de milieux ouverts natarels dans la
zone boréale.

Par ailleurs, plusieurs plantes rares, notamment le cypripede blanc, le
vélar a petites fleurs, le scirpe nain, la woodsia de 1’Orégon et |’érigeron
a tige hirsute se répartissent de fagon similaire en Amérique du Nord. Alors
que ces espéces connaissent une large distribution dans I’ ouest canadien, elles
n’occupent que des stations tres éparses au Québec, enrichissant de fagon
aléatoire la flore du sud de la Baie de James, de la Gaspésie, de I'ile d’ Anti-
costi, de la Minganie ou de la région du Bic dans le comté de Rimouski (fig.
28). Les iles de Mingan et le sud de la Baie de James constituent toutefois
les seules stations connues au Québec pour le cypripede blanc. Ce cypripede
dont les pieces florales sont délicatement teintées de jaune et d2 pourpre est
superbe, mais difficile 2 observer puisqu’il fleurit tdt et se camoufle parmi
la végétation arbustive de la lande (photo n® 78). Plus évident, le vélar a
petites feuilles, une longue crucifere a fleurs jaunes se dresse parmi les cail-
loutis gélifractés de cet habitat et du littoral supérieur (fig. 29). _
- Le patron de distribution géographique de toutes ces espéces appelle des
hypotheses. Car, comment expliquer que ces dernieres, bien réparties dans
I’ouest du Canada, ne se retrouvent dans I’est que dans des stations dispersées
et, de surcroit, séparées par des centaines de kilométres? L’explication actuelle
suggere que ces plantes de distribution disjointe se seraient installées en de
nombreux endroits apres le retrait du glacier et auraient connu alors une dis-
tribution quasi continue. Par suite de I'envahissement du territoire par les
arbres et les plantes de sols acides, elles auraient tout simplement été sup-
plantées et confinées dans 1’est canadien a quelques stations peu propices
a I’installation des foréts, soit en raison de la nature du sol, de I’instabilité
du milieu (falaise) ou d’un micro-climat trop froid. Enfin, plusieurs plantes
rares ne possedent pas d’aire géographique particuliére. Les plus intéressantes
sont la cysfoptéride fragile, une petite fougere occasionnelle sur les parois
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28
Répartition géographique nord-
américaine d'une espéce rare au
Québec et présente dans 1'archipel
de Mingan: le cypripede blanc
@® g& (selon Luer, 1975).

ombragées des falaises et le pigamon alpin, une espece tres délicate dispersée
dans les tourbiéres minérotrophes (fig. 29). Comme ces especes sont fort
peu répandues, on peut, a juste titre, se questionner sur les chances de leur
survie dans ’avenir.

Des controverses sur le chardon de la Minganie

« Mais bien plus spectaculaire... était une Composée qu’aucun bota-
niste ne se serait attendu a trouver en marge des eaux du Golfe Saint-
Laurent. Il ne semblair point que notre flore carduacée, si définie, pit
subir d’additions substantielles. Aussi est-ce avec une extréme surprise
que nous trouvons au saut du canot, @ méme le cordon littoral, une
douzaine d’individus d’un Chardon entierement nouveau pour notre
expérience el ne rappelant en rien les espéces que nous connaissons
dans le nord-est de |'Amérigue. »

Marie-Victorin, Flore de I’Anticosti - Minganie.

Depuis ce 28 juillet 1924, date mémorable de la découverte du chardon
de la Minganie sur I’ile du Fantome, cette composée curieuse n’a cessé d'in-
triguer les botanistes. Encore aujourd’hui, sa taxonomie, sa distribution géo-
graphique et son cycle vital sont autant de problemes mal résolus. En effet,
sur le plan taxonomique, le chardon de la Minganie appartient 2 un groupe
complexe, si bien que son statut est encore plus ou moins bien défini. Alors
que certains botanistes le considerent sous le nom de Cirsium scariosum,
d’autres le rattachent au C. foliosum . Les tendances actuelles penchent cepen-
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Quelques plantes rares de la
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dant du c6té du C. foliosum . Sa répartition géographique tant locale que con-
tinentale apparait aussi fort curteuse. Dans |'archipel, on ne retrouve le char-
don que sur 5 iles localisées prés de Havre-Saint-Pierre: I'tle Niapiskau, I'ile
du Fantdme, I'tle du Havre. U'lle aux Goélands et la Grosse ile au Martcau.
Sur la cote. Marie-Victorin le rapporte en 1925 a La Grande Pointe (pres
de I'lle de la Fausse Passe). mais aucun botaniste ne I’a revu a cet endroit
depuis. En Amérique du Nord, sa distribution géographique est de plus dis-
jointe, quel que soit le traitement taxonomique adopté; centrée dans I’ouest,
elle ne s’étend par la suite qu'en Minganie (fig. 30).

Certains indices portent a croire que le chardon de la Minganie constitue
une espece introduite sur les iles au cours du siecle dernier. D'une part, il
croit sur le littoral supérieur ol se développent la majorité des plantes intro-
duites et d’autre part, il occupe les iles les plus fréquentées par ["homme
et situées, fait curieux, a proximité des chenaux empruntés par les bateaux.

Mais comment cette espece des prairies de 'ouest canadien aurait-elle
pu étre introduite sur les iles de Mingan? Voici donc le scénario proposé
par le botaniste Gardner. Au début du siecle, le Canada exportait par bateau
du bétail en Europe. Ces animaux, en provenance de I’ouest canadien, €taient
transportés a Montréal par train et se nourrissaient au cours de ce voyage
de fourrage des prairies contaminé vraisemblablement par des graines, voire
des plants de chardon. A Montréal, le surplus de foin était pressé en ballots
et monté a bord des bateaux en partance pour I'Europe. Avant d’entreprendre
leur traversée, ces bateaux faisaient escale a Havre-Saint-Pierre. C’est alors
que les résidus de fourrage non utilisés auraient été jetés a la mer, introdui-
sant des graines de chardon sur certaines iles ol elles auraient trouvé bon
de germer.

Le chardon se révele également par son cycle biologique une plante mysté-
rieuse. Ses graines possedent, en effet, la propriété de demeurer en dormance
plusieurs années dans le sol, pour germer, semble-t-il, lorsque les conditions
du milieu (le climat, I'humidité...) leur sont favorables. Au cours de la pre-
miere année. ces graines produisent uniquement une rosette de feuilles au
sol. Lors de la seconde, la racine de la rosette produit normalement une magni-
fique tige feutllée surmontée d’une multitude de fleurs, I’ensemble pouvant
atteindre pres de 85 cm de hauteur (photo n® 79). Dans ’archipel, la produc-
tion de rosettes et de tiges floriferes semble toutefois tres aléatoire et varie
sensiblement d’une année a |’autre pour une méme station. Ainsi en 1976,
95 rosettes et 12 chardons en fleur étaient recensés sur I’ile Niapiskau: en
1982, on ne comptait plus que 3 rosettes au méme endroit. Selon les données
actuelles, on croit que le nombre de chardons ne puisse dépasser 175 au cours
d’une année trés prolifique. Comme pour toutes les plantes rares, on devrait
leur accorder une extréme protection et en cueillir, ne serait-ce qu’un seul
plant, demeure un acte répréhensible.
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Répartition géographique nord-
américaine du chardon de la Minganie
correspondant soit au Cirsium foliosum,
soit au C. scariosum (selon Moore et
Frankton, 1974}.
B C. foliosum
Bl C. scariosum

L’attrait des plantes calcicoles

Outre leur distnbution géographique, les especes végétales se classifient
selon leur aptitude a se développer dans certaines conditions écologiques.
Les héliophiles font, par exemple, de la pleine lumiere une exigence, tandis
que les ombrophiles ne sont a 1’aise qu’a la Jumiere tamisée des sous-bois
et sous les surplombs des falaises. Ces groupes écologiques, comme plu-
sieurs autres, rassemblent un grand nombre de plantes et soulévent pour cette
raison moins d’engouement de la part des botanistes. Ces derniers leur préfe-
rent des groupes plus rares et recherchent davantage les calcicoles qui s’épa-
nouissent sur les substrats basiques.

Or, la Minganie est un pays de choix pour les calcicoles, car elle compte
plusieurs habitats propices a leur installation. Le littoral supérieur, la falaise,
la lande et la tourbiere minérotrophe se partagent ainsi un total de 57 plantes
vasculajres caractéristiques des miheux calcaires. Plusieurs calcicoles, comme
il a été mentionné précédemment, sont rares au Québec. D’autres, comme
les saxifrages, ont une distribution arctique-alpine. La saxifrage a feuilles
opposées et la saxifrage aizoon présentent de surcroit un trait physiologique
intéressant, excrétant |'exceés de carbonate de calcium contenu dans leurs feuilles
par de petits pores (photo n® 75). La plupart des calcicoles sont par ailleurs
fort jolies et les photos n° 80 a 85 ne permettent d’apprécier que quelques-
unes des plus colorées.
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Répartition géographique norg-
américaine d'une espece halophyti-
que présente dans I'archipel de Min-
gan: la mertensie maritime (Selon
Hultén, 1968, et Riley et McKay,
1980).

Un jardin d’halophytes

Pour les botanistes, les halophytes (du grec halos: sel, et phyte: plante)
constituent un groupe de plantes tout aussi intéressant que celui des calcicoles.
Capables de résister aux fortes salinités de |'cau de mer, elles n’hésitent pas
a s’installer sur les rivages maritimes, contribuant ainsi a leur donner couleur
et vie. Selon leur répartition, elles se subdivisent en 2 catégories: les halophytes
vraies, restreintes au milieu salé et limitées aux cdtes (fig. 31); les halophytes
facultatives, débordant cette distribution pour s’aventurer dans d’autres habitats.

Dans I’archipel, on dénombre 23 halophytes vraies et 13 halophytes facul-
tatives réparties, évidemment, dans les habitats les plus fortement influencés
par la mer, soit le marais salé et le littoral supérieur. La liste des plus abon-
dantes apparait a la fin du volume. Certaines d’entre elles, par leur forme
ou leur couleur, attirent forcément le regard (photos n® 86 a 89). Ainsi, dans
quelques baies, ce sont les grosses fleurs jaunes du sénegon faux-arnica qui
ressortent davantage, tandis qu’ailleurs c’est le contraste entre le turquoise
de la mertensie maritime et e fond gris des graviers qui étonne. En bordure
des marais salés, c'est la salicorne d’Europe qui éveille le plus la curiosité,
par sa morphologie tres spéciale. Rétie par le soleil, submergée périodique-
ment par |’eau salée, cette plante sait conserver presque miraculeusement
toute sa fraicheur.
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Les espéces introduites, ces grandes voyageuses

Comme leur nom le suggere, les plantes introduites n'appartiennent pas
au cortege floristique indigene d'une région. Quittant leur contrée d'origine,
ces especes ont migré, sutvant ’homme pas a pas dans ses déplacements.
Celui-ci, en prenant possession des terres boisées, leur a involontairement
procuré un milieu favorable, batissant, cultivant ou aménageant routes et
chemins de fer. Aptes a se reproduire trés rapidement, ces plantes s’en sont
donné a coeur joie dans ces nouveaux habitats, au point méme de géner les
cultures ou la flore indigene. A ce sujet, Marie-Victorin rapporte que |'Indien
d’Amérique, remarquant trés tot I'un de ces éléments introduits, le plantain
majeur, le surnomma a juste titre: le pied du Blanc.

Ces plantes nous viennent d'un peu partout, mais principalement de
I'Europe et de I’Asie. C’est le cas de plusieurs especes qui nous sont trés
familieres, telles que la marguerite, le pissenlit, la petite oseille et le plantain
majeur. Certaines, comme la matricaire odorante et, semble-t-il. le fameux
chardon de la Minganie, proviennent de I’ouest canadien. Enfin, les moins
nombreuses sont originaires de I'’Amérique du Sud.

Bien que les villages cotiers adjacents aux iles de Mingan ne soient fré-
quentés que depuis une centaine d’années par des bateaux étrangers, ce laps
de temps a été suffisant pour permettre I’implantation de plusieurs plantes
nouvelles. Certaines d’entre elles se sont installées au méme moment sur les
iles, vraisemblablement par |'intermédiaire des gens qui les fréquentaient.
Jusqu’a maintenant, pres de 35 especes végétales ont été introduites dans |ar-
chipel. On les trouve surtout a proximité des chalets et sur le littoral, ot elles
recouvrent de petites superficies. L’ile aux Perroquets et ]a Petite ile au Marteau
sont évidemment des lieux de prédilection pour leur propagation, compte
tenu de I'activité humaine qui y régne depuis | installation des phares Plusieurs
especes se sont méme installées le long des chemins réalisés a 1’ét€ 1977
sur La Grande ile, en vue d’éventuels sondages miniers. A I’exception du
laiteron des champs, qui est occasionnel sur le littoral (photo n” 90), les plantes
introduites demeurent plutdt rares dans I’archipel, conservant a {a flore min-
ganienne tout son cachet naturel.



5.
Le littoral marin

Le littoral marin constitue un milieu
tres particulier, le lieu de rendez-vous de
ta terre avec la mer et la lumiere. Dans
I'archipel, il s'identifie a la frange cal-
caire touchée par les embruns, conquise
périodiquement par la mer ou constam-
ment submergée. Ce domaine hostile a
I’installation des plantes vasculaires se
fait ]’hote d’algues diverses et de plu-
sicurs invertébrés aux allures les plus
bizarres. Fagconné au gré d'une érosion
capricieuse, ce monde est enchanteur,
invitant et tout indiqué pour se familiari-
ser avec I’écologie des organismes
marins. A la maniere des plantes terres-
tres, on les observe répartis en bandes
distinctes, plus ou moins développées
selon les conditions du milieu. Les rela-
tions entre ces organismes se révelent de
plus fort complexes, comme le suggere
la chaine alimentaire illustrée dans ce
chapitre; leur étude n’en est que plus
captivante.




« Roulant sur ton rivage
La vague vient de loin
En apportant du large
Des débris de destin »

Roland Jomphe,
«le Niapisca».
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Subdivisions du littoral

Pour faciliter la description et I’étendue du littoral marin, les biologistes
le subdivisent en 3 grands étages (fig. 32). Le premier, le littoral supérieur,
se situe au-dela du niveau atteint par les pleines mers moyennes. 1l effectue
la transition vers les habitats terrestres et ne subit I’influence que des embruns
et des inondations exceptionnelles. Comme nous I'avons vu précédemment,
c’est dans cette zone et plus particulierement dans les baies que s’installent
un grand nombre de plantes vasculaires, notamment plusieurs halophytes.
Les substrats rocheux atteints a ce niveau par les embruns sont plus hostiles
a toute forme de vic: on y retrouve tout au plus un lichen crustacé de couleur
noire (Verrucaria sp.) et une algue verte, trés petite, du genre Prusiola,
premiére manifestation de la flore marine de 1’archipel. Dans la zone de balan-
cement des marées. appelée littoral moyen. les plantes vasculaires disparais-
sent completement pour faire place sur les substrats rocheux aux fucales
brunes, aux moules bleues ainsj qu’aux petites balanes blanches. C’est Ja
zone du littoral marin la plus facile d’acces. Puis, commence le littoral
inférieur avec sa frange de longues laminaires. Constamment submergé, il
se prolonge jusqu’a la limite des algues sciaphyles (qui atment I’ombre des
profondeurs) et constitue le domaine méconnu des oursins verts, des
anémones, de plusieurs coquillages et des étoiles de mer.

Les algues: une exubérance de formes et de couleurs

Ce sont surtout les algues qui donnent de la coloration au tittoral marin
des iles de Mingan (photo n® 91). Désignées sous le nom de «goémon » ou
«varech », clles étaient autrefois utilisées, a juste raison, comme engrais a
jardin par les gens de Havre-Saint-Pierre. Aujourd hui I’anse a Goémon loca-
lisée a la périphérie de I'ile du Havre remémore par son nom cet usage.

Les algues présentent des coloris variés et ¢’est en partie sur la base de
leur pigmentation qu'on les classifie. Les algues brunes, souvent olivitres,
sont les plus abondantes et regroupent des spécimens de grandes tailles comme
les fucales et les laminaires. Les algues vertes, de teinte claire, sont générale-
ment plus délicates, et on doit a certaines especes tres petites le revétement
verdatre s1 glissant de plusieurs roches du littoral moyen. Ces algues
s’avancent tres peu dans le monde sous-marin des invertébrés puisqu’elles
sont activement broutées. Ce sont les algues rouges qui prennent alors la
releve. La majorité n'apparaissent cn effet qu’au début du littoral inférieur
et §’y aventurent fort loin grace a leur composition pigmentaire qui facilite
I’absorption des longueurs d ‘onde bleu-vert pénétrant davantage dans la mer.
Outre ce déploiement de couleurs, les algues exhibent une multitude d’as-
pects, allant de I'organisme unicellulaire aux formes filamenteuses, ruba-
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7 Les grands étages du littoral.
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nées, foliacées ou ramifiées des especes plus apparentes. Au coursd’un séjour
dans ['archipel, il vaut donc vraiment la peine d’examiner cette végétation
marine, ne serait-ce que pour en apprécier la beauté et la complexité.

Les algues montrent aussi des exigences €cologiques bien précises.
Quelques-unes acceptent des périodes d’exondation plus ou moins prolon-
gées pendant que d’autres. cantonnées dans Ja mer, n’en tolérent aucune.
Certaines requierent un fort éclairage, et d’autres abhorrent la lumiere et se
réfugient en profondeur ou a I'ombre des rochers. La position des algues
par rapport aux vents dominants est aussi un facteur tres important a considé-
rer, puisque les conditions régnant dans les sites battus different grandement
de celles rencontrées dans les milieux abrités. Certaines espéces ne se déve-
loppent ainsi qu’aux endroits relativement calmes. Comme les algues puisent
leurs sels minéraux a méme la mer, elles sont indifférentes a la composition
chimique de Jeur substrat; elles sont par contre dépendantes de sa nature
physique. Ainsi, elles manifestent une préférence marquée a I’égard des
platiers, des parois rocheuses et des blocs de grande taille, dédaignant les
substrats instables. Les graviers et les sables, régulierement retournés par
I'action des vagues, sont en effet inaptes a fixer toute végétation macroscopique.
Quant aux substrats vaseux, ils ne retiennent qu'une flore trés petite ou
microscopique, verdissant parfois le sol de fagcon manifeste. Soulignons enfin
qu’il n'est pas rare de rencontrer des algues croissant sur d’autres algues,
qualifiées pour cette raison d’épiphytes.
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Tout un monde a découvrir & marée basse

C’est a marée basse qu’il faut découvrir te littoral moyen pour §'initier
a la diversité de sa flore et de sa faune. L’étendue dc cette zone soumise
au flux et au reflux des marées varie constamment selon la pente du terrain
et atteint dans la partie sud des iles plus de 100 m de longueur. Les orga-
nismes qu’on y trouve doivent d'une part tolérer une période d’émergence
relativement longue et. d’autre part, s’ancrer solidement au substrat pour
résister a ]'action des vagues. Ils présentent a cet égard des adaptations tres
intéressantes.

Au premier coup d’oeil ce sont les fucales qui ressortent, contribuant
a donner une coloration brundtre particuliere a de nombreux platiers. Ces
algues aux ramifications dichotomiques sont souvent munies de réceptacles
gonflés, véritables petits flotteurs qui éclatent bruyamment sous le poids des
marcheurs (photo n® 92). Elles résistent particulierement bien a la dessica-
tion et peuvent perdre, selon les especes, jusqu'a 90% de leur eau sans en
étre aucunement affectées. Comme bon nombre d’algues brunes macrosco-
piques, les fucales sont vivaces. Au début du printemps, elles sont teflement
endommagées. par suite de I’action abrasive des glaces, qu’elles laissent alors
faussement croire qu’elles viennent tout juste de s’implanter.

Dans I’archipel. S especes de Fucus se développent sur Je littoral. Les
4 plus abondantes s’identifient tres facilement. Pour ceux qui veulent s amuscr
a les observer de prés. voici donc quelques caractéristiques servant a les recon-
naitre. La plus petite cspece est le Fucus spiralis  1a pionniere des hauts niveaux
et la seule a posséder des réceptacles ornés d’une ligne de suture (fig. 33).
Plus robuste, le Fucus vesiculosus est plus largement distribué. Comme son
nom le mentionne, il se différencie par la présence d unc ou plusieurs paires
de vésicules sur ses lames. Cette cspece ressemble beaucoup au Fucus eden-
tatus dépourvu, celui-la, de vésicules et surmonté de réceptacles beaucoup
plus allong€s. en forme de doigts. Entin, I'espécc la plus grosse. Fucus eva-
nescens . fréquente uniquement les milieux abrités (Jagune. baie) et possede
des réceptacles aplatis un peu moins évidents. Cette fucale s’associe tres sou-
vent a I’ Ascophyllum (nodosum), unc algue trés commune et apparentée au
Fucus, mais plus gréle et parsemée de nombreuses vésicules (photo n® 93).
A ces 2 especes typiques des lieux abrités s’ajoutent enfin les long filaments
brun foncé du Chorda (filum).

Les platiers renferment par ailleurs de multiples cuvettes aux formes et
aux dimensions variées. Ces microhabitats qui occupent partois de vastes
étendues offrent des conditions écologiques rigoureuses, variant souvent d’un
extréme & |"autre. Ainsi, au cours des chaudes journées d"ét¢. I'eaun des cuvettes
se réchauffe considérablement tandis qu'elle se refroidit en dega de la tempé-
raturc de I’eau de mer lors des froidures automnales. Le taux de salinité de
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["eau subit également des écarts importants soit a la suite de la dilution causée
par de gros orages, soit en raison de la concentration des sels due a I'évapora-
tion. Par conséquent, on retrouve généralement dans ces cuvettes des algues
trés tolérantes.

La plupart des algues vertes typiques des cuvettes sont constituées de
filaments minuscules et sont pour cette raison difficiles & identifier. L™ Enre-
romorpha (intestinalis) fait cependant exception a cette regle puisqu’il est
formé de longs filaments creux, fixés entre les fissures des roches. Toutefois,
il est beaucoup plus aisé d’aborder certaines algues brunes qui, filamenteuses
elles aussi. sont plus grosses ¢t présentent des formes bien caractéristiques
(fig. 34). Le Scyvtosiphon (lomentaria) n’est, par exemple, qu'un simple tube
beige de la taille d’une paille, ponctué de nombreux étranglements. Le Chor-
daria (flagelliformis) et le Dictyosiphon (foeniculaceus) rappellent plutdt des
chevelures sombres et se distinguent par leur mode de ramification: simple
chez Chordaria, celui-ci se complexifie chez Dictyosiphon. Avec un peu
de chance on peut également découvrir dans certaines cuvettes localisées pres
du niveau des basses mers une petite algue rouge coralline de forme arbores-
cente. [l s’agit de Corallina {officinalis), une espece peu abondante mais
néanmoins remarquable par son allure mi-algue, mi-corail (fig. 34).

A proximité de la zone constamment immergée, s'établit habituellement
une zonation bien tranchée (photo n® 94). Les petites touffes denses du Spon-
gomorpha {(arcta) forment une premiere bande verte, suivie d’une autre domi-
née par Halosaccion (ramentaceum). La portion supérieure des filaments
de cette algue rouge est souvent blanchie. la couleur n'apparaissant qu'a la
base de son thalle.

Quelques invertébrés ajoutent enfin a la diversité de cette zone. On ne
peut manquer sur les platiers Jes petites balanes blanches hérissées (Balanus
spp.) etcimentées a la roche. Ces minuscules crustacés sont au repos a marée
basse. En conservant un peu d'eau salée dans leur carapace hermétiquement
close, ils se protégent contre Ja dessication ou contre |’eau douce des précipi-
tations. Indélogeables, ils attendent le retour de la mer pour propulser, hors
de leur carapace, leurs fins appendices ciliés servant a capter le plancton.
Les moules bleues (Myrilus edulis) abondent également et peuvent parfois
recouvrir le substrat d’un tapis dense et continu (fig. 36). Elles s'agrippent
solidement a la roche en sécrétant par un faisceau de petits filaments nommé
byssus. Immobiles, elles filtrent sur place le phytoplancton. Bien que ces
moules soient comestibles, Jes gens de Havre-Saint-Pierre les dédaignent a
cause de leur petite taille et du sable qu’elles contiennent. Enfin, un autre
mollusque comestible et commun sur les roches du littoral est la littorine (Lit-
lorina spp.), un petit coquillage spiralé qui broute les algues de taille réduite
a I’aide d’une langue munie de minuscules dents chitineuses. Ce petit gasté-
ropode rampe sur le ventre et se déplace tres lentement. A marée basse. il
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se rétracte complétement dans sa coquille qu’il referme au moyen d’une petite
plaque cornée, nommée opercule; comme les autres invertébrés de cette zone,
il sauvegarde ainsi I'humidité dont il a besoin.

La richesse des paysages sous-marins

Les dépressions et les petits gradins jouxtant la limite des basses mers
constituent des fenétres ouvertes sur le monde intrigant du littoral inférieur.
On y découvre le balancement gracieux des longues laminaires, le contraste
des moules bleues sur le fond rose des algues encroitantes et bien d’autres
¢léments qui présagent une grande richesse de formes et de couleurs (dessin
en annexe). De la méme facon, la curiosité s'éveille devant les cadavres dis-
persés d'oursins, de coquillages et d’algues volumineuses (photo n® 95).
Immanquablement, ces éléments font naitre des interrogations sur la physio-
nomie des paysages sous-marins et sur le mode de vie de leurs différents
hotes (photo n® 96).

En Minganie ces paysages sont loin d’étre homogenes. L'inclinaison des
pentes et la nature du substrat varient d’une station a ’autre. Etant donné
I'orientation des cuestas de I’archipel, les pentes abruptes se rencontrent sur-
tout dans les parties nord, est et ouest des iles, alors que la partie sud se
caractérise par la présence de platiers faiblement inclinés. L’abondance du
matériel meuble apparait pour sa part conditionnée par I’exposition aux vagues
et aux vents du large. Ce matériel est par conséquent plus abondant dans
la partie nord des iles qui est relativement abritée. Ces différents facteurs
influencent beaucoup Ja répartition des organismes benthiques (vivant sur
les fonds marins) et s’unissent pour composer différents milieux.

Les platiers, ces vastes prairies sous-marines

«La transparence des eaux laisse voir sans obstacle I'épanouisse-
ment généreux des limbes des Laminaires, véritables prairies sous-
marines, au-dessus desquelles glissent les globes contractiles des
Méduses. »

Marie-Victorin, Flore de 1’ Anticosti - Minganie.

Exposés au vent du large, les platiers, situés surtout dans la partie sud
des iles, s’étirent en pente douce loin dans la mer. Leur surface rocheuse,
qui favorisait sur le littoral moyen I’implantation des fucales, est envahie
dans la zone inondée en permanence par de nouvelles especes (dessin en
annexe). Ce sont les longues laminaires qui ouvrent le cortege pour se déployer,
gracieuses, sur une distance d’environ 15 m. Ces longues algues brunes appar-
tiennent principalement a 4 especes que 1’on peut différencier sans peine.
L’ Alaria (esculenta) est trés abondante et se caractérise par la présence d’une
grosse nervure centrale; elle porte a sa base de petites lames spécialisées pour
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la reproduction (sporophylles). Les véritables laminaires (Laminaria) sont
au contraire sans nervure et se fixent a leur substrat par ur: stipe cylindrique.
La Jame est simple chez Laminaria saccharina et digitée chez Laminaria digi-
tata. Ces 3 especes sont vivaces et leur lame s’accroit continuellement par
la base, tandis que le sommet s’érode petit a petit. La quatrieme espece, Sac-
corhiza (dermatodea), se distingue par un stipe aplati et la surface poilue
de sa lame (chez Jes jeunes individus). Contrairement aux autres especes,
cette laminaire est annuelle et doit se régénérer completement a cnaque saison.

En sous-étage de cet herbier marin se développe a I’occasion une petite
algue verte, Ulvaria (obscura), simulant les feuilles d’une laitue frisée. Sur
les roches s’étalent des algues rouges corallines et encroQitantes, les unes lisses
(Clathromorphum spp.), les autres mamelonnées ( Lithothamnium spp.) (photo
n® 97). Ces algues singulieres assimilent le calcium dissous dans la mer pour
I"incorporer a leurs tissus. Elles forment ainsi une croite sur les roches et
peuvent atteindre des profondeurs excédant 30 m. Les épaves blanchies des
Lithothamnium garnissent sporadiquement les dépdts de plage et sont sur-
nommées les «bijoux de ’archipel», en raison de leur forme apparentée a
celle d’un petit corail. Sous la croite de ces algues corallines se camoufle
régulierement un petit bivalve sédentaire, le saxicave arctique (Hiatella arc-
tica) (fig. 36). Bien protégé contre ses prédateurs, il projette un siphon 2
I’extérieur de 1’algue encroiitante pour se nourrir de plancton et creuse a Ja
longue de petites cavités dans la roche. Toujours dans cette grande zone de
Jaminaires, s'installent plus a vue des moules bleues ainsi que deux petits
brouteurs d"algues: le chiton (7onicella spp.) et la patelle (Acmaea testudina-
lis). Le chiton est un mollusque primitif, au corps aplati, ovale et protégé
par une série de 8 plaques se chevauchant. Lorsqu’il est arraché de son sub-
strat, il s’enroule rapidement sur lui-méme pour se protéger. Bien qu’accolée
étroitement a la roche, la patelle, véritable petit chapeau chinois, semble capable
de se déplacer rapidement a I’approche de ses prédateurs (fig. 36).

Plus profondément, I’apparition sporadique d’oursins verts (Strongylo-
centrotus drobachiensis) constitue un indice que la zone des longues algues
brunes se termine bientdt (photo n® 98). Au fur et 2 mesure que les colonies
d’oursins augmentent, les algues disparaissent pour faire place a un front
d’oursins menagant. Ces organismes, considérés comme les brouteurs d’al-
gues par excellence, jouent un role important dans I’établissement de la limite
inférieure des laminaires. Cette limite est parfois trés abrupte, comme I’illus-
tre la photographie aérienne d’une section de I’ile Niapiskau (photo n°® 99).
Cette abondance n’est évidemment pas pour peiner I’amateur de fruits de
mer qui saura se régaler des gonades orangées ou jaunes de cet organisme.
I1 faut cependant étre trés rapide pour recueillir les oursins vivants, car Jorsqu’ils
se sentent menacés, ils sécreétent un mucus qui leur permet d’adhérer solide-
ment a la roche.
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L’oursin gruge les algues au moyen de 5 dents aigué€s, mobiles et
rassemblées dans un petit orifice circulaire. Curieusement, il montre des
préférences marquées envers certaines especes. Alors qu’il raffole des
laminaires et de I’ Halosaccion, il délaisse volontiers I' Agarum (cribrosum),
une grande algue brune qui doit son nom aux larges perforations distribuées
sur toute sa lame. Ce dégolit des oursins pour cette espece semble di & la
présence de substances chimiques secondaires. En dépit de leur tissu calcifi€,
les algues corallines font également partie du menu de ['oursin. Leur
broutage est long et modéré, mais permet, semble-t-il, d’assimiler Je calcium
nécessaire a la construction de leur enveloppe calcaire.

Le taux de broutage varie au cours de la saison en relation avec le cycle
biologique de 'espece. Vers le début d’avril, soit apres la période de ponte
des oursins, la consommation d’algues connait une hausse significative avant
de décroitre graduellement au cours de 1'été et de I’automne pour atteindre
une valeur minimale durant les mois les plus froids de [’hiver. Cette diminu-
tion correspond a la longue période de développement des gonades qui com-
mence en ét€ pour se poursuivre 1’automne et se terminer a la fin de I’htver.

Pour atteindre leur proie, les oursins avancent en fixant tour a tour sur
le fond marin leurs podias, de longs tubes rétractiles terminés en ventouses.
De cette fagon, ils sont capables de parcourir jusqu’a S ¢cm en | min. Par
temps calme ils s attaquent parfois a de longues laminaires. Ils se regroupent
alors, couchent I’algue au sol et la broutent completement, négligeant parfois
d’assimiler son stipe. Les oursins se déplacent également lorsqu’ils cherchent
a éviter les lames des grandes algues brunes agitées par les vagues. Les mers
tumultueuses d’automne, d’hiver et de printemps obligent ainsi les oursins
a descendre plus profondément. Cette retraite, couplée a un taux de consom-
mation moindre au cours des mois de I’hiver, permet heureusement aux lami-
naires de se régénérer quelque peu. C’est d’ailleurs au cours de cette saison
qu’elles connaissent leur plus grande expansion.

Dans la zone d’oursins se camoufle dans les cavités du platier I’ophiure
épineuse (Ophiopholis aculeata), une étoile de mer d’aspect gréle, formée
d’un petit disque central entouré de 5 longs bras hérissés. Bien abrité, cet
invertébré se nourrit de petits organismes (zooplancton) qu’il intercepte a
I’aide de ses bras tres souples. Ici et la apparaissent quelques étoiles de mer.
En raison de leur forme esthétique, c’est toujours une joie de les découvrir
échouées sur le rivage. On sera certainement surpris d’apprendre qu’il en
existe dans I’archipel 6 espéces communes. Pour le profane, la plus fami-
liere, avec ses 5 bras, est I'étoile de mer vulgaire (Asrerias vulgaris). Dans
la zone d’oursins elle se nourrit d'ophiures épineuses a la fagon singuliere
des étoiles de mer. Avec ses bras elle immobilise la proie convoitée, puis
glisse a 'extérieur de son corps son estomac qu'elle applique contre la mal-
heureuse victime pour la digérer (photo n® 104).
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Au fur et a mesure que 1'on descend vers des eaux plus profondes, le
nombre d oursins diminue. [1s sont plus petits, probablement en raison d’une
moins grande disponibilité de nourriture. Les algues brunes délaissées par
ces organjsmes voraces caractérisent, pour un temps donné, le paysage sous-
marin: Agarum (cribrosum) forme de petits ilots et Desmarestia (viridis),
des touffes dispersé€es d’environ 50 cm de hauteur. Par sa structure filamen-
teuse délicate. cette derniere espece s’agite au moindre courant et se préserve
ainsj contre les oursins. L 'ophiure épineuse occupe encore plusieurs cavités,
alors que ["étoile de mer vulgaire devient de moins en moins fréquente.

Plus loin, les algues brunes disparaissent au profit des algues rouges,
scules capables d’exercer a cette profondeur leur activité photosynthétique.
Siun jour vous retrouvez sur le rivage les débris d’une algue rouge rappelant
les fevilles d'une petite fougere tres disséquée, 1l s’agira probablement de
Piilota (serrata), une espece abondante a ces profondeurs et cdtoyée a I’oc-
casion par les lames plus uniformes de Turnerella (pennyi).

De nouvcaux invertébrés s’additionnent dans cette zone, tels le concombre
de mer (Cucumaria frondosa), un filtreur qui porte bien son nom, et le buc-
cin commun (Buccinum undatum), réputé pour étre un mangeur de bivalves
(photos n® 100 et 101). Mieux connu sous le nom inexact de «bigorneau »,
le buccin est comestible. Dans 'archipel, plusieurs personnes ]’apprécient
et installent dans les endroits propices des cages appatées avec les restes de
différents poissons. Fait intéressant. ce mollusque a Ja particularité d’enve-
lopper ses oeufs dans de petites cases semi-transparentes, soudées en un amas
de forme irréguliere (photo n® 102). Entrainés par les vagues, les amas de
cases désaffectées échouent parfois sur les plages et suscitent bien des inter-
rogations quant a leur provenance.

A une profondeur habituellement inférieure a 18 m, le roc se recouvre
de cailloux et de matériel meuble. Dans cette zone obscure, les organismes
manins sont beaucoup plus dispersés. Ce milieu constitue le repaire de 2
nouvelles étoiles de mer: |"étoile annelée (Crossaster papposus) et |'étoile
pourpre (Soluster endeca) occupant le sommet de la chaine alimentaire des
invertébrés (fig. 37 et photos n°* 103 et 105). A la faveur du substrat
meuble. s"installe finalement le ver en ombrelle. Enfoui dans les sédiments,
1l déploie a I'extérieur ses tentacules membraneuses tel un parapluie inversé
lui permettant de filtrer divers microorganismes.

Les falaises sous-marines: le royaume des ophiures

A I'instar des falaises terrestres, les falaises sous-marines impressionnent
par leur muraille abrupte. Dans I’archipel elles s’identifient aux parois des
chenaux profonds séparant Jes iles et sont, de par leur orientation, des sites
moyennement exposés. En général, ]a partie supérieure des falaises sous-
marines porte une frange éiroite de laminaires. Celles-ci n’atteignent que
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quelques metres de profondeur puisqu’elles sont activement broutées par les
oursins qui n’ont qu’une courte distance a parcourir pour les capturer (fig.
35). La limite entre le front d’oursins et la zone des grandes algues brunes
est d’ailleurs trés abrupte alors qu’elle était graduelle sur les platiers, 1a ol
les algues prenaient beaucoup plus d’expansion. De la méme fagon, I’incur-
sion des moules bleues en profondeur est freinée par |I’étoile de mer a six
bras (Leptasterias polaris), un prédateur peu friand d’oursins mais tres avide
de mollusques (fig. 37).

La bande d’oursins, bien que dense, comnprend quelques éléments sup-
plémentaires, notamment des patelles. quelques lames d* Agarum et des touf-
fes éparses de Desmarestia. Par la suite, ce sont les ophiures qui prennent
la vedette occupant les moindres cavités de Ja paroi; leur densité est énorme,
atteignant parfois jusqu’a 200 individus/m2. Sur les replats ou les plans con-
vexes, surgissent de nouveaux filtreurs, dont 3 espéces apparentées: la péche
de mer (Halocynthia pyriformis), véritable petit sac de cornemuse, les asci-
dies, semblables a de petites urnes, et la bolténie sur pied (Boltenia ovifera),
fixée sur les plans convexes des parois. Ces étranges organismes sédentaires
sont enveloppés d’une tunique cellulosigue (ce sont des tuniciers) transper-
cée de 2 orifices: |'un pour aspirer |'eau et 1’autre pour la rejeter (photos
n® 106 et 107).

La falaise réserve également d’autres surprises. On y découvre avec ravis-
sement 1I’anémone chevelue (Metridium senile), coiffée d'une multitude de
fines tentacules blanches (photo n® 108). Malgré leur aspect soyeux, ces ten-
tacules sont loin d’étre inoffensives. Elles portent des cellules spécialisées
appelées cnidocystes qui renferment un petit filament urticant, enroulé sur
lui-méme. Lorsque ces cellules sont stimulées, les filaments sont projetés
avec force a I’extérieur, adhérent a leur proie ou la pénétrent, et liberent
des poisons capables d’immobiliser cette derniere en quelques secondes. Fort
heureusement, ces poisons ne sont pas dangereux pour ’homme!

Les anémones nc constituent pas les seuls invertébrés équipés de cette
batterie urticante, trait distinctif des Cnidaries. Contre {a paroi, se développe
aussi un corail mou, la gersémie rubiforme (Gersemia rubiformis) de couleur
rose a rougedtre. Soulignons que les méduses (soleil de mer, jelleyfish) pré-
sentes en Minganie, bien que non comprises dans ces communautés benthiques.
appartiennent aussi a cet embranchement des invertébrés (photo n° 109).

Un autre filtreur sédentaire au rouge tres vif s’installe régulierement sur
les murailles sous-marines. 1l s’agit du psolus écarlate (Psolus fabricii) simi-
laire par sa forme au concombre de mer. En dépit de la pente inclinée des
parois, cette espece adhere au substrat par une de ses faces aplatie. La bouche
du psolus écarlate, située a I'une des extrémités de son corps, est entourée
d’une couronne de 10 tentacules trés ramifiées, ayant pour role de capter
le zooplancton dont Je psolus se gave. Enfin, a travers tous ces filtreurs circu-
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lent librement quelques étoiles de mer ainsi que deux petits crabes: le crabe
commun (Hyas araneus) et le crabe des roches (Cancer irroratus).

Enfin, au bas des parois verticales s'accumulent de grosses roches sur
lesquelles se fixent quelques anémones rouges du Nord (Tealia felina). Cette
anémone aux tentacules robustes est unc opportuniste qui occupe une posi-
tion stratégique lui permettant de se nourrir fort convenablement des oursing
tombant de [a falaise (photo n® 110).

Sur les fonds de cailloux, de sable et de vase:

les oursins plats et les bivalves

A 'encontre des platiers et des falaises sous-marines, plusieurs sites pré-
sentent un substrat meuble constitué de gravier. de sable ou de vasc. De tagon
générale ce matériel meuble s’accumule dans les partics les plus abritées.
notamment le nord des fles, ou encore dans la portion inférieure des talus
de pente moyenne orientés est et oucst. Ce nouveau substrat limite la réparti-
tion de plusieurs organismes, dont celle des algues macroscopiques et coral-
lines, qui se font rares dans ces zones. Certains invertébrés rencontrés sur
les platiers et les falaises réussissent néanmoins i coloniser les blocs disper-
sés. Les blocs de taille moyenne sont ainst occupés par des péches de mer.
des bolténies sur pied et des gersémies. Les plus gros accueillent quelques
anémones chevelues. des ophiures épincuses, des psolus écarlates, de gros-
ses éponges digitées (Haliclona oculata, photo n® 111), ainsi que plusieurs
buccins communs occupés a emmailloter leurs ocufs dans de petites cascs.

Sila présence de sédiments fins géne I'installation de nombreux filtreurs.
elle favorise par contre I'implantation de nouvelles especes. Sur les cailloux
et le sable déambule un crustacé curieux. a demi enfour dans une coquille
plus ou moins bien adaptée a son corps. C’est le bernard-1'ermite (Pugarus
$pp-) qui, en raison de la fragilité de son abdomen, doit s ajuster une cara-
pace accessoire. en |"occurrence celle des littorines ou des buccins conumuns.
Le pétoncle d’Islande, tres apprécié des gourmets, fréquente lui aussi les fonds
caillouteux. En ouvrant et fermant ses 2 valves a la maniere d'un souftlet.
il se déplace et évite ainsi ses prédateurs: seul le muscle contrélant ce mouve-
ment est prélevé pour la consommation humaine.

Dans le sable se cache maintenant I'oursin plat appelé dans la région « galette
de mer». Lorsqu’i] est vivant, il est pourpre et recouvert de courtes épines,
physionomie qui contraste beaucoup avec le cadavre blanchi et lisse généra-
lement échoué sur le littoral (fig. 36 et photo n® 101). Moins gourmand que
son homologue |’oursin vert, {’oursin plat se contente de débris organiqgucs.
Bien qu’il se camoufle assez bicn sur les fonds marins. il n'échappe pas a
son prédateur principal, 1’étoile de mer annelée.

Les fonds marins vaseux recelent a leur tour un cortége faunique tout
aussi particulier. C'est le domaine des pélécypodes (bivalves), nom signi-
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fiant pied en forme de hache (du grec pelekus: hache. et podos: pied). Ce
pied musculeux permet a |’animal de s’enfoncer assez rapidement dans le
sable ou la vase; il s'étire tout d’abord, pénetre dans le substrat meuble, puis
se contracte, entrainant avec lui 'organisme tout entier. Les pélécypodes,
enfouis de fagon quasi permanente, restent en contact avec I’eau de mer grace
a un siphon allongé, situé a I'extrémité opposée de leur pied. Ce siphon se
compose de 2 tubes: un premier qui aspire |'cau et le plancton, et un second
qui rejette cette eau chargée des déchets métaboliques.

En cherchant bien. le visiteur pourra peut-étre découvrir sur le rivage
les coquilles d’un ou plusieurs pélécypodes de 1’archipel: coque d’lslande
(Clinocardium ciliatum), coque du Groenland (Serripes groenlandicus), mactre
d’Amérique (Spisula solidissima), couteau droit (Ensis directus). mye tron-
quée (Myu truncatua) et mye commune (Mya arenaria), mieux connue dans
la région sous le nom de «coque » (fig. 36). Lorsque les gens de la région
«vont aux coques», ils se rendent rarement a la périphérie des iles, la ol
les fonds vaseux sont relativement profonds. Ils préferent les baies de la cote
ol les dépdts fins sont accessibles au temps des basses marées qui surviennent
deux fois par mois, soit aux marées de nouvelle et de pleine lune (marées
de vives eaux).

En Minganie, les baies les plus fréquentées font face a I’ile Saint-Charles
et a I'lle a la Chasse. Les initiés détectent aisément la présence des myes
cachées dans la boue, par les trous que laissent les siphons en se rétractant
lorsque la mer se retire. Trois conserveries de «coques» étaient autrefois
(vers 1945) en opération sur | 'ile Saint-Charles. La digue a Tanguay, la digue
de I’Est et |'anse de Saint-Charles abritaient ces conserveries, qui s alimen-
taient des «coques » récoltées sur les platiers de I'ile et sur la c6te. Chaque
année, les conserveries commengaient a fonctionner des le mois de mai pour
cesser toute activité au mois d’octobre. La diminution des colonies de « coques »
ainsi qu’un mauvais marché auraient été les causes principales de la ferme-
ture de ces conserveries.

Pour le plongeur ces bivalves présentent peu d’intérét, car ils sont difficiles
a repérer. Ce dernier décele plutot sur les fonds vaseux un gastéropode res-
semblant au buccin commun, mats plus étroit et plus petit: le pied-de-pélican
(Aporrhais occidentalis). A une profondeur excédant 15 m, il découvre éga-
lement une ophiure grisatre, 1’ophiure des vases (Ophiura sarsi) aux bras
beaucoup moins tordus et plus gros que ceux de I’ophiure épineuse. L'étoile
de mer a six bras semble par ailleurs étre le prédateur le plus a [’aise dans
ce milteu (photos n® 112 et 113). C’est la que des individus géants attei-
gnant jusqu'a 45 cm de diametre ont été apercus. Enfin, 2 des profondeurs
excédant 30 m, circulent sur les fonds de vase 2 crustacés activement recher-
chés par les pécheurs, le crabe des neiges et la crevette.
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Et le homard en Minganie?

Quiconque s’intéresse aux crustacés pourra se demander pourquoi le
homard, alors qu’il est présent autour de 1'ile d’Anticosti, est pratiquement
absent dans I’archipel. Cela apparait d’autant plus curieux que le crabe des
neiges, un autre crustacé, abonde dans la région. Ce phénomene s’explique
semble-t-il par les exigences thermiques de la larve du homard.

Cette larve pélagique (qui circule librement dans la mer) se nourrit de
plancton et requiert 60 jours a 10°C pour atteindre la maturité. Siles tempé-
ratures de |’eau sont plus chaudes, son développement est plus rapide. Si
les températures sont plus froides, celui-ci est ralenti. Or, les eaux de 1’archi-
pel apparaissent beaucoup trop froides pour permettre aux larves du homard
de croitre normalement. Elles sont dans ces conditions non viables, ce qui
empéche le homard de se reproduire dans la région. Toutefois, 1l est possible
de retrouver exceptionnellement quelques individus de cette espece. I1 5’agi-
rait alors de homards migrateurs qui proviendraient de I’ile d’Anticosti ou
I'eau se réchauffe un peu plus au cours de 1'été en raison d’un brassage verti-
cal des eaux beaucoup moins intense que celui qui se produit, comme nous
le verrons, dans ’archipel.



6.
La mer

Limpides, teintées d'émeraude, les
eaux dans lesquelles baigne ’archipel de
Mingan fascinent, qu’elles soient calmes
ou tumultueuses. Froides et salées, elles
font corps avec les eaux d'un vaste bas-
sin, le golfe du Saint-Laurent délimité au
nord par le détroit de Belle-Isle, a I’est
par le détroit de Cabot, au sud par le
détroit de Northumberland et a |’ouest
par une ligne réunissant Pointe-des-
Monts et Cap-Chat. C’est dans la partie
nord du golfe que surgit, tel un navire
géant, |’tle d’Anticosti, pendant que la
minuscule guirlande des iles de Mingan
s'étire de part et d’autre de Havre-Saint-
Pierre. Cet habitat immense et en appa-
rence désert foisonne de vie. Il regorge
de plancton invisible a I’oeil nu, de pois-
sons aux allures diverses et abrite plu-
sieurs mammiferes marins. Petit ou
grand, chaque organisme a son impor-
tance et occupe une place déterminée
daus cet €cosysteme, celui que le poete
Roland Jomphe aime nommer son « Uni-
versité des Grands Fonds ».



« Les mers, les golfes, les océans: I'eau salée

Trois fois plus d’eau que de terre

Et parmi toutes ces gouttes

Unité de la riviere, unité de l’'océun
Ou est la goutte plus utile
Ou est la goutte plus importante

La profondeur, la surface

La vague qui brise

Le fond qui se cache

Le profond qui nous grise
Ou est la gourte plus importante
Celle qu'on voit ou ne voit pas»

Roland Jomphe,
« En regardant ».
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Un monde vivant, un monde en mouvement

Contrajrement & ce qu’on pourrait penser, les eaux du golfe ne forment
pas un mélange homogene, mais se révelent physiquement stratifiées. En été,
on reconnait habituellement 3 couches d'eau distinctes: la couche superfi-
cielle peu dense, la couche intermédiaire glaciale et la couche profonde tres
salée. La couche superficielle possede une épaisseur d’environ 20 m, une
température typique de 12° a 14°C (jusqu'a 18°C en certains endroits) et
une salinité variant de 29 2 32°/0.. La couche intermédiaire pénctre jusqu’a
une profondeur d’environ 150 m; sa température se situe autour de —1° a
0°C et sa salinité, entre 32 et 33°/00. La couche profonde s’étend de 150 m
jusqu’au fond et se caractérise par des températures maximales de 4 a 6°C
et des salinités supérieures a 33°/00. En hiver, les couches superficielle et
intermédiaire se fondent en une seule, la premiere se refroidissant au contact
de I'atmosphére glaciale jusqu’a des températures voisines de celles de la
couche sous-jacente. Les forts vents accompagnant les tempétes d automne
etd’hiver assurent alors le mélange complet de ces 2 couches. Ce phénomene
influence fortement, comme nous le verrons, la productivité biologique.

Dans la couche superficielle, pénétrée par Jes rayons lumineux, se déploie
toute une gamme d’organismes microscopiques, ballottés passivement par
les courants marins. Désignés sous le terme général de plancton, (du grec
plagktos: errant), ces organismes se subdivisent en 2 grands groupes: le phyto-
plancton, principalement composé de diatomées et de dinoflagellés, ainsi que
le zooplancton, incluant des protozoaires, différents types de larve et de petits
crustacés (copépodes et euphausides). Parmi ces organismes, c’est le phyto-
plancton qui tient lieu de producteur primaire. A la fagon des plantes terrestres
ou des algues benthiques, il puise dans le milieu ambiant les éléments miné-
raux dont il a besoin et utilise directement I'énergie solaire pour fixer le gaz
carbonique de I’atmosphere afin de produire différents sucres. Premier mail-
lon dans la chaine alimentaire, le phytoplancton est brouté par le zooplanc-
ton. Celui-ci devient a son tour la proie de divers invertébrés des fonds marins
et organismes pélagiques, dont plusieurs especes de poissons et quelgues
mammiferes marins.

Une productivité saisonniére

La capacité de support biologique d'un milieu marin dépend essentielle-
ment de sa production primaire. Les facteurs limitant cette production sont
principalement la lumiére, la température de I’eau et la quantité d’éléments
nutritifs disponibles. Dans Je golfe du Saint-Laurent, la production phyto-
planctonique est saisonniére et connait un pic remarquable au printemps. Les
raisons de ce pullulement sont bien simples; les glaces viennent de disparaitre,
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Zones ou les courants de marée
sont suffisamment forts pour entrai-
ner un mélange des couches d’eau
superficielle et profonde (selon
Pingree et Griffiths. 1980).

. Havre-Saint-Pierre
Québec 3 \

Pa“”&’e Jacques

fle ¢

dAnticosti A - Terre-Neuve
N [~
lle du |

. Prince-Edouar
Nouveau-Brunswick d

Nouvelle-Ecosse

les éléments nutritifs vitaux pour les cellules (sels azotés, phosphates et sili-
cates) abondent et les eaux se réchauffent, retenant le phytoplancton dans
la couche superficielle de la mer, 1a ol les conditions de lumiere sont
favorables a la photosynthese. Cette période de haute productivité entraine
cependant un épuisement rapide des éléments nutritifs inorganiques en
surface; il en résulte un ralentissement de la croissance du phytoplancton.
Comme ces sels proviennent principalement des déchets azotés excrétés par
les organismes marins ou encore de la décomposition de leur cadavre, ils
s’accumulent dans les couches profondes de la mer et ne sont pratiquement
pas remis en circulation au cours de I'été, compte tenu de la stabilité de la
colonne d’eau. Pour cette raison, le phytoplancton n’a plus qu’un faible taux
de productivité, malgré la luminosité adéquate des mois d’été. La couche
d’eau superficielle ne s’enrichit a nouveau qu’avec l’agitation des mers
d’automne et d’hiver.

Cependant, cette chute d'éléments nutritifs ne constitue pas un facteur
limitatif majeur pour tout le golfe du Saint-Laurent en raison de la position
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avantageuse de ce dernier. Mer intérieure reliée a ’océan Atlantique, vaste
estuaire déchargeant fleuve et rivieres, il est au coeur d’une circulation com-
plexe d’eau douce et d’eau salée. Ces déplacements favorisent a I’occasion
la remontée en surface (upwelling) des eaux profondes et riches, ce qui a
pour effet de réactiver la croissance du phytoplancton. La ou se produit ce
mélange, les températures de I'eau en surface demeurent assez froides au
cours de 1’été. De tels endroits existent a |'embouchure du Saguenay, dans
le détroit de Belle-Isle, dans le détroit de Northumberland et a I'extrémité
ouest du passage Jacques-Cartier, qui inclut I’archipel de Mingan (fig. 38).

Des eaux riches méme en été

Comparativement a l'ensemble du golfe, le c6té nord du passage Jacques-
Cartier est peu profond. Ainsi a I’intérieur des iles de Mingan, ’épaisseur
d’eau excede rarement 60 m a 'exception de 2 sites; le premier, réputé pour
la capture du crabe des neiges, se localise & I’est de 1'fle Nue de Mingan,
alors que le second s’insere entre I'ile a Bouleaux de Terre et La Grande
lle. Ces profondeurs relativement faibles, agissant comme butoir, ainsi que
le rétrécissement du passage Jacques-Cartier entre I'ile d’ Anticosti et la Cote-
Nord accélerent les courants de marée et favorisent une remontée des eaux
profondes vers la surface. Un modele numérique, développé afin de détermi-
ner I’effet des courants de marées sur la stratification des eaux dans le golfe
du Saint-Laurent, prédit effectivement la présence d’une zone de mélange
des eaux dans cette région (fig. 38). L’abondance d’éléments nutritifs au cours
de la saison estivale et la production primaire exceptionnelle dans la partie
ouest du passage Jacques-Cartier corroborent les prédictions de ce modele
(Pingree et Griffiths, 1980).

De fagon Jocale les rivieres de la Cote-Nord influencent aussi la dynamique
des masses d’eau. A I’embouchure des rivieres, I’eau douce s’écoule au-dessus
des caux plus denses du golfe et, a I'interface entre les 2 couches, de com-
plexes phénomenes de friction et de turbulence en assurent le mélange. L’eau
profonde est entrainée vers la surface, pour se fondre de plus en plus avec
I'eau douce au fur et & mesure que celle-ci est poussée vers le large. Ces
mouvements assurent a la couche de surface un apport additionnel en élé-
ments nutritifs, stimulant de ce fait la production biologique. Dans la région
de I'archipel de Mingan, les rivieres Romaine et Saint-Jean contribuent a
enrichir, dans une faible proportion cependant, les eaux coticres. Une grande
partie du chenal de Mingan est ainsi affectée dans un rayon variable de 5
a 10 km par I’épanchement d’eau douce de la Romaine. On a noté dans la
région influencée par cette riviere de fortes teneurs en sels minéraux et des
concentrations relativement élevées de chlorophylle (Marsan et ass., [981
et 1982).



142 Les iles de Mingan

Les conséquences €cologiques de ce mélange vertical sont trés importan-
tes. Les écosystemes marins oll se produisent ces échanges sont presque tou-
jours des sites d'importante production biologique, car 1'apport d'éléments
nutritifs aux eaux superficielles stimule de fagon significative la production
primaire. Cette augmentation active la croissance du zooplancton, brouteur
de phytoplancton. La grande quantité de zooplancton, servant de nourriture
a de nombreux organismes marins, explique & son tour ’existence d'impor-
tantes pécheries ainsi que la présence de nombreux mammiferes marins le
long de la Coéte-Nord.

Un secteur relativement poissonneux

« Des Baleines, des Flétans
Des Morues. des Harengs
Toutes especes de vie

C'est creux, C’est mouvant
C'est profond, C’est vivant »

Roland Jomphe, «1'Université des Grands Fonds ».

A I'opposé des organismes planctoniques qui sc faissent dériver passive-
ment par les courants, les poissons circulent librement dans la mer. Bien que
plusieurs especes sillonnent les eaux de ['archipel. certaines sont susceptibles
d’étre rencontrées plus fréquemment que d’autres. La plus populaire. parce
que la plus péchée, est sans contredit la morue franche, facile a reconnaitre
a sa taille robuste et a ses barbillons mentonniers (photo n¢ 114). Selon des
cycles saisonniers commandés par les réserves de nourriture, les températures
dc I'eau et I’époque du frai, les morues se déplacent suivant des patrons régu-
liers. Les individus péchés dans le secteur de 'archipel proviennent du banc
de Terre-Neuve. Ce banc migre vers I'intérieur du golfe au printemps. en
longeant la Cote-Nord. A cette époque, les morues se reproduisent a grande
profondeur. Les oeufs produits montent a la surface et flottent 2 la dérive
pour éclore de 2 & 4 semaines apres la ponte. Les larves se nourrissent alors
de plancton jusqu’a ce qu’elles atteignent le stade de jeune poisson. Par la
suite, les jeunes morues amorcent une descente vers les profondeurs ou elles
vivront entre 20 et 30 ans.

Pour pécher la morue. qui engloutit indifféremment crabes, crevettes et
mollusques, nul besoin d’un équipement bien élaboré: une chaloupe pour
se rendre aux sites les plus propices et un «jigger ». Dans la tranquillité du
matin, rien n’est plus pittoresque que d’observer au large des iles, se déta-
chant a contre-jour (ou contre-mer), de fragiles sithouettes affairées dans leur
barque dc bois a balancer leur ligne. La chair fraiche de morue est succu-
lente, commc ["est aussi son foie gorgé d'une huile trés renommée pour sa
richesse en vitamine D.
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Toutefois. la péche n’est pas toujours hecureusc. et au lieu de 1a morue
convoitée, le pécheur retrouve de temps a autre. accroché a son hamegon,
Je chaboisseau (photo n® 115). Surnommé le «crapaud de mer» a cause de
son air repoussant, ce poisson épineux. muni de nageoires pectorales en éven-
tail, est tres commun dans les eaux de |'archipel. Passablement vorace, il
s’attaque a toutes les amorces. Bicn que sa chair soit comestible, il est habi-
tuellement rejeté avec dédatn par les pécheurs: ¢’est sans doute pourquoi son
cadavre jonche ici et la le rivage.

Vers la mi-juin. Jes plages de la Minganic se transforment et accueillent
une multitude de petits potssons beaucoup plus attrayants que le chaboisseau.
A cette époque, plusieurs anses se parent en effet d'une étroite lisiere argen-
tée, forméc par une accumulation de petits capelans. Année apres année, le
méme rituel se répete. Au printemps, lorsque la température de |’eau se
réchauffe. Ic capelan, qui ne vit que 2 a 3 ans. se rapproche des cotes pour
frayer. A marée haute, les femelles accompagnées d’un ou 2 males déposent
leurs oeufs gluants sur les plages de sable dans le brisant des vagues. Plu-
sicurs capelans épuisés ou au terme dc leur vie sont alors rejetés sur la greve
ou ils meurent et sont recueillis par les gens des villages cotiers qui $'en délectent
ou les utilisent comme appét pour la péche. La période du frai passée, les
capelans survivants retournent au large, les femelles et les males circulant
dans des bancs différents. En raison de leur petite taille, ils consomment essen-
tiellement du zooplancton et représentent un maitlon important dans la chaine
alimentaire puisqu’ils servent de nourriture aux plus gros poissons ainsi qu’a
plusteurs oiscaux et mammiferes marins {(photo n® 116).

Sous cet aspect. le langon et le hareng jouent exacternent le méme
réle. Le langon, connu également sous le nom «d’anguilte de sable », est un
poisson d’une quinzaine de centimetres, trés mince, au rostre etfilé, aimant
se camoufler a marée basse parmi les algues ou encore s’enfoncer dans le
sable. C’est d’ailleurs dans ce substrat que la femelle pond ses oeufs vers
la fin de I'été. Comme les langons nagent pres de la surface, il est facile
de les apercevoir a travers |'eau, a la faveur de quelques baies abritées. Cet
usage leur vaut cependant d’étre une proie facile pour les oiseaux marins.
Méme si le langon est recherché comme mets raffiné en Europe. peu de gens
songent a I'utiliser dans nos régions.

La situation est cependant tout a fait différente pour le hareng, grande-
ment apprécié pour sa haute valeur nutritive. Ce dernier est facile 4 capturer
et fait ’objet d'un commerce trés important. Prolifique et grégaire. le hareng
se rencontre partout dans le golfe et forme plusieurs populations dont Jes
déplacements sont encore mal connus. Certaines d’entre elles fraient. par
exemple, au printemps en eau peu profonde, alors que pour d’autres ce moment
intervient a J’automne au large des cotes.
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D’autres especes commerciales importantes circulent dans les eaux de

“la Minganie. Parmielles se distingue, par sa teinte vive, le sébaste doré (photo

n® 117). Cette espece appartient a une famille dont les représentants se retrou-

vent essentiellement dans les eaux tropicales; ¢’est d’ailleurs ces régions chaudes
qu’évoque de prime abord sa couleur orangée.

Quant au flétan et a la plie, elles surprennent surtout par leur forme apla-
tie et leurs yeux placés du méme coté du corps. Le flétan, considéré comme
le géant des poissons plats, vit sur les fonds de sable ou de gravier et fré-
quente les eaux relativement profondes. Dans P’archipel, la péche au flétan
se fait surtout dans le secteur compris entre La Grande ile et I'ile Nue de
Mingan. La capture record a été réalisée vers 1940 par les gens de Longue-
Pointe; 1l s’agissait d’un flétan d’une longueur de 3 m et pesant présde 210 kg.
Enfin, il est parfois possible de faire lever dans certaines lagunes, comme
celle de I'ile Saint-Charles, de jeunes plies enfouies dans les sédiments fins.
Les petites plies se développent en effet dans des eaux peu profondes qu'elles
quittent au fur et & mesure qu’elles vieillissent.

Les phoques: de petits groupes dispersés

«J’ai vu le loup-marin
Chez toi dormir tranquille
A laube du matin

Dans le temps difficile »

Roland Jomphe, «Ile Niapisca».

Au cours d’un séjour en Minganie, tout visiteur attentif aura sans aucun
doute le plaisir de voir pointer hors de | 'eau la petite téte arrondie d un phoque
a I’allure espiegle (photo n® 118). Croyant tout d’abord apercevoir un objet
a la dérive, I’observateur changera d’opinion en voyant celui-ci rentrer et
sortir de I’eau tour a tour. A 1’occasion, cet animal apparait curizux et n"hé-
site pas a surgir pres des embarcations en mouvement.

Le phoque est un mammifere amphibie qui tire son oxygene de | atmos-
phere et sa nourriture de la mer. Son corps est particulierement bien adapté
a ce mode de vie semi-aquatique; ses membres sont courts et palmés (trait
distinctif de 'ordre des Pinnipedes). son corps fusiforme est isolé par une
épaisse couche de graisse et ses narines sont munies de valvules qui se referment
sous 'eau. Trois especes fréquentent le secteur de I’archipel de Mingan au
coursde I’année. Il s’agit du phoque gris (téte de cheval), du phoque commun
(loup-marin d’esprit) et du phoque du Groenland, le migrateur le plus hatif
dans les eaux du golfe. Il est probable que I’on puisse également rencontrer
dans les parages, au cours des mois de février et mars, le phoque & capuchon,
lequel suit d’assez pres les déplacements du phoque du Groenland.

Le phoque du Groenland adulte est de couleur creme. Il possede une
téte noire ainsi qu'une grande plaque sombre en forme de harpe sur le dos.
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Comme son nom frangais le suggere, ce phoque passe |'été dans " Arctique.
Des septembre. il commence a migrer vers le sud, poussé par la banquisc
qui se consolide. Les étapes de son itinéraire dans le golfe du Saint-Laurent
sont a peu pres les suivantes: le détroit de Belle-Isle vers la mi-décembre,
I’embouchure du Saguenay en janvier, puis remontée vers le golfe en février.
C’est au cours de ses déplacements hivernaux qu’il est donc possible de I’aper-
cevoir dans les eaux de |'archipel de Mingan.

En février, la majonité des phoques du Groenland se rassemblent aux
lles-de-la-Madeleine. bien que de petits groupes isolés soient présents pres
de I'ile d"Anticosti et dans 1"archipel de Mingan. Vers la troisieme semaine
de février, ils montent sur les glaces pour la mise bas. A la naissance, les
jeunes sont particulierement beaux alors qu'ils sont recouverts d'un pelage
blanc, d’ou leur surnom de «blanchons». Apres 'allaitement, qui dure de
2 a 3 semaines, fes femclles attendues par les males abandonnent leur unique
petit et retournent a I'eau pour 'accouplement. Apres quelques semaines,
les adultes envahissent a nouveau la banquise. Ceux-la, tout comme les jeunes,
changent alors de pelage avant d'entreprendre, a compter du mois de mai.
leur long périple vers les iles arctiques. Certains individus aiment toutefois
s’attarder et prolongent leur séjour sur Ja Basse Cote-Nord jusqu’en juin.

La chasse aux phoques du Groenland est permise tout I'hiver. Au cours
des migrations. quelques milliers d’adultes sont tués chaque année le long
de la Cote-Nord. Lors de la période de mise bas, on abat également un grand
nombre dc «blanchons », pratique fortement contestée ces derniéres années.

Si les déplacements annuels du phoque du Groenland sont passablement
bien connus, ceux du phoque gris et du phoque commun le sont beaucoup
moins. Dans le golfe du Saint-Laurent. ces especes semblent former des popu-
lations quasi sédentaires, ces dernieres ne quittant ce vaste plan d'cau que
lors de son engel. Le phoque gris et le phoque commun different sous plu-
sieurs aspects. Ainsi, le phoque gris est-il deux fois plus gros que le phoque
commun. QOutre sa taille imposante, il posséde les traits distinctifs suivants:
un pelage noir tacheté de gris chez le male, un pelage gris orné de points
sombres chez la femelle ainsi qu'un museau relativement long et large qui
a inspiré son nom vernaculaire « téte de cheval » (photo n® 118). La femellc
donne naissance 2 ses petits tot en janvier. Apres 'allaitement, elle s accouple
sans méme quitter la banquise.

Les aires de mise bas et d'accouplement restent a préciser. Les Iles-de-
la-Madeleine et 1'1le au Sable, située au sud de la Nouvelle-Ecosse. consti-
tuent les sites les mieux connus. Il est fort probable que quelques individus
choisissent occasionnellement I'ile d"Anticosti et |'archipel de Mingan pour
ces activités. Depuis 10 a 15 ans, le nombre de phoque gris semble avoir
décuplé dans le golfe du Saint-Laurent, sans que I’on sache vraiment pour-
quoi. La population actuelle est évaluée a plus de 100 000 individus et elle
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pourrait méme continuer a prendre de |'expansion, puisque son seul véritable
prédateur, |’épaulard, est plutét rare dans la région. Le phoque gris est abon-
dant dans ’archipel au cours de 1'été et se rencontre fréquemment en péri-
phérie de La Grande Ile, des iles La Grosse Romaine et La Petite Romaine.
de I'ile Nue de Mingan ou des petites iles de I’ouest de V'archipel.

La chasse au phoque gris est interdite seulement du [¢T janvier au 28
février, soit au cours de la période de mise bas. En dehors de cette période,
une prime est offerte en échange des machoires, qui servent a déterminer
I’age de I'animal et son €tat de santé. Cet usage est aussi I'outil d'une meil-
Jeure connaissance des déplacements de 'espece et a pour but secondaire
de limiter les dégits causés par les phoques aux engins de péche et de contrd-
ler la prolifération du ver parasite de la morue, lequel trouve chez le phoque
gris un hote ultime. La chair des animaux abattus (surtout les jeunes) est
comestible et souvent mise en conserve localement, alors que la peau est uti-
tis€ée de différentes fagcons par les Amérindiens.

Le phoque commun, beaucoup plus petit que le phoque gris, circule éga-
lement dans I’archipel au cours de ['été. Gris et tacheté de noir, il se distingue
surtout de ce dernier par son museau court et son petit nez triangulaire. La
période de mise bas et d’accouplement chez cette espéce est tardive, puisqu’elle
se produit au cours des mois de mai et juin. Les naissances ont donc lieu
sur terre et I'accouplement se fait habituellement sous I'eau. Sitot né. le petit
de couleur argenté accompagne sa mere a 1'eau. La femelle se montre alors
pleine d’égards envers lui. Les gens de la région, décelant dans son compor-
tement une intention judicieuse de cacher son bébé, ont surnommeé cette espece
le «loup-marin d’esprit ». Les lieux ou se déroulent ces activités dans le golfe
du Saint-Laurent sont encore indéterminés. On croit que certains secteurs
de I'ile d’ Anticosti et des iles de Mingan (notamment la partie ouest) seraient
utilisés pour ces fins. Soulignons enfin que cette espece est la seule & s'aven-
turer en eau douce et que sa chasse est interdite depuis environ 6 ans.

Le nom ancien de quelques iles (Petite ile a la Vache Mar:ne, Grande
ile a la Vache Marine) remémore la présence dans |’archipel du morse, un
autre membre de I’ordre des Pinnipedes. Lors de 1a fondation de Havre-Saint-
Pierre plusieurs ossements furent en effet retrouvés a cet emplacement. On
sait, par ailleurs, que le morse abondait autrefois dans le secteur des Iles-de-
la-Madeleine. Intensivement chassé, il a completement disparu de ces régions
et se cantonne aujourd’hui dans ["Arctique.

A la fois célebres et mal connus: les cétacés
L’appartenance des cétacés a la grande classe des mammiferes n’apparait

pas, de prime abord, évidente. Leur épiderme lisse, leurs membres antérieurs
aplatis en forme de nageoire, leur queue bien étatée et leur mode de vie stric-
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tement aquatique les rapprochent en effet beaucoup des poissons. Toutefois.
certains traits Jes relient sans équivoque aux mammiferes. Parmi les plus évi-
dents, soulighons que les cétacés sont des animaux a sang chaud, vivipares,
dotés de glandes mammaires pour allaiter leur petit.

Selon la présence de dents ou de fanons, on reconnait 2 groupes de cétacés.
De fagon générale, les especes les moins volumineuses se classent dans le
groupe des cétacés a dents dont les membres les plus connus sont les dau-
phins, les marsouins et I'épaulard. Ces espéces mangent surtout des poissons
et des calmars, a l'exception de I’épaulard qui ajoute parfois a son menu quel-
ques phoques ou autres cétacés. Chez le second groupe, de longues plaques
cornées, appelées fanons, remplacent les dents. Fixés au palais en rangées
paralleles de chaque c6té de la bouche, ces fanons. effilochés vers I'intérieur,
sont présents chez les rorquals et les baleines. Quand elles se nourrissent,
ces especes, aux dimensions parfois fort impressionnantes, ouvrent Ja gueule,
engloutissent indifféremment eau de mer, euphausides (crustacés planctoniques)
et petits poissons, puis la referment en expulsant ]’eau a travers leurs fanons.
retcnant ainsi une grande quantité d’organismes. Au XIX¢ siecle. les fanons
de baleine servaient de matériel de base dans la confection de nombreux objets.
En raison de leur flexibilité, ils servaient, entre autres, a faire 'armature
des corsets et des parapluies. Aujourd’hui. ce matériel est remplacé avanta-
geusement par des lames d’acier ou de plastique qui ont conservé leur nom
d’origine: baleines.

Visiteurs de passage dans le golfe du Saint-Laurent

Les cétacés sont assez bien représentés dans la partie ouest du passage
Jacques-Cartier identifiée. rappelons-le, comme unc zone de haute producti-
vité€ biologique. En effet, 10 especes différentes ont été apercues ces dernieres
années dans ce secteur, dont 7 dans les eaux de 'archipel de Mingan (tabl.
4). Evidemment, ces mammiferes ne séjournent pas en ces lieux toute ] an-
née. Contraints de faire surface pour respirer, ils quittent forcément le golfe
avant son engel quasi complet. Les trajets entrepris par la suite sont peu con-
nus. De janvier a mars on croit qu'un bon nombre migrent plus au sud, au
large de la cote est de ['Atlantique. Le rorqual a bosse descendrait pour sa
part aussi Join que dans les eaux des Caraibes, soit a 3 000 km au sud du
golfe du Saint-Laurent. Pour cette espece, les biologistes possedent plusicurs
exemples dont «Splash », aper¢u pres de Puerto Rico le 28 janvier 1980 et
revu le 16 septembre de la méme année au nord-ouest de [’ile d"Anticosti.
Ce rorqual a bosse a pu étre reconnu par la coloration noire et blanche de
la surface ventrale de sa queue, le patron de coloration étant particulier 2
chaque individu (photos n™ 125 et 126). Cette particularité est précieuse pour
les chercheurs, qui peuvent ainsi accumuler des informations sur les trajets
migratoires, les habitudes sociales, I'importance de la population. la repro-
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Tableau 4

Importance des cétacés dans le golfe du Saint-Laurent, dans le passage

Jacques-Cartier et dans ’archipel de Mingan

Golfe du Saint-Laurent Passage Archipel de
Jacques-Cartier Mingan
Cétacés a fanons
Rorqual bleu Entre 50 et 100 Abondant Absent
individus (23 individus ont
été identifiés)
Rorqual Environ 350 individus Tres abondant Occasionnel
commun
Rorqual a bosse  Entre 3 000 et 4 000 Occasionnel Absent
individus dans le golfe (4 individus ont été
ct le nord-ouest identifiés)
de I’Atlantique
Petit rorqual Population inconnue Tres abondant Abondant

(9 individus ont
éié identifics)

Baleine noire Entre 200 et 300 Rare (seulement Absent

individus dans lc golfe 4 observations

et le nord-oucst depuis 1976, entre

de 1"Atlantique Sept-lles et ['archi-

pel dc Mingan)

Cétacés a dents
Dauphin a Au moins 1 000 22 000  Occasionnel Occasionnel
flancs blancs individus
Dauphin a Au moins 1 000 2 2 000  Occasionnel Occasionnel
nez blanc individus
Marsouin Population inconnue Tres abondant Abondant (princi-
commun palement dans la

partie oucst)

Globicéphale Environ 50 000 individus  Occasionnel Occasionnel
noir dans e golfe, le long

de la cote du Labrador

ct dans la région de

Terre-Neuve
Epaulard Population inconnue Rare Rare
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duction et I’age des rorquals. Grace a cet outil, on estime aujourd’hui entre
3 000 et 4 000 individus la population de rorquals a bosse dans le nord-ouest
de I’ Atlantique.

C’est au cours de leur séjour dans les eaux plus tempérées que les ror-
quals et baleines mettent bas et s’accouplent. Comme la période de gestation
dure pour plusieurs especes de 10 a 12 mois, les femelles fécondées dans
un premier hiver mettent bas au cours de I’hiver suivant. Les femelles ont
un petit tous les 2 ou 3 ans. Le passage pour le baleineau du ventre de sa
mere au milieu marin constitue un changement d’environnement remarqua-
ble. La couche de graisse du nouveau-né semble plutét mince et peu isolante,
d’ou I’avantage de naitre dans des caux tempérées. Durant la période d’allai-
tement, qui dure de 7 a 8 mois, la croissance du baleineau est tres rapide,
comparativement a celle de I’humain. Ce qui la favorise, c’est la richesse
du lait maternel qui contient 50% de matiere grasse, soit environ 5 fois plus
que le lait humain. L’exemple du rorqual bleu fait ressortir ce gain de poids
impressionnant. A la naissance, le baleineau mesure de 7 a 8 m de longueur
et pese pres de 2 700 kg. A la fin de la période d’allaitement, il a grandi
d’une dizaine de metres et son poids a presque décuplé, ce qui représente
un gain quotidien d’environ 4 cm en longueur et 90 kg en poids. Avec un
tel rythme de croissance, il n’est pas surprenant que le rorqual bleu soit le
plus gros mammifere ayant existé sur la terre! Enfin, on croit que les cétacés
adultes se nourrissent tres peu pendant la période d’allattement et d’accou-
plement. Ils vivent alors des réserves de graisse accumulées dans leur orga-
nisme au cours de 1’été.

Des la fin de février ou le début de mars, les jeunes sont aptes a entre-
prendre les migrations vers le nord, pour aller se gaver dans des eaux plus
riches. Bien que chaudes, les mers tropicales sont assez pauvres, car leur
stratification presque permanente ne stimule guere la productivité biologi-
que. Le rorqual bleu, avide d’euphausides, sera ainsi une des premieres espe-
ces a atteindre nos latitudes.

Ayant passé la cote est de I’ Atlantique, plusieurs individus poursuivent
leur route vers le Groenland. D’ autres s’attardent autour de Terre-Neuve alors
qu’un certain nombre pénetrent dans les eaux du Saint-Laurent. Les cétacés
trop pressés d’envahir les eaux du golfe se font parfois jouer de mauvais
tours par les glaces. Coincés entre la cote et la banquise a la dérive, certains
sont poussés malencontreusement sur le rivage. Des individus échoués de
cette fagon ont été observés assez régulierement au cours des 5 derniers prin-
temps dans la région de Port-au-Basque, située a I'extrémité sud-ouest de
Terre-Neuve. C’est aussi a cette période de I’année que les dauphins, les
marsouins et les globicéphales commencent a apparaitre dans le golfe du Saint-
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Tableau S

Breve description des cétacés fréquentant I’ Anticosti-Minganie

Lon- Hauteur Traits distinctifs Traits distinctifs
geur du jet de I'espece des individus d'une
moyen-  d’eau méme espéce
ne (m) (m)
Cétacés a fanons
Rorqual blen  21-25 9 Téte plate. triangulaire et Pigmentation de la
arrondie a 'extrémité. peau. Configuration
Pcau bleue ardoise tache- de la nageoire dor-
tée de gris ou de blanc. sale. Pigmentation
Tres petite nageoire dor- de la surface infé-
sale comparativement 2 la rieure de la queue.
grosseur de I'animal.

Rorqual 17-21 4-6 Téte étroite et pointue. Configuratior des

commun Michoire intéricure droite chevrons.

de couleur blanche. Chevrons
se prolongeant des narines vers
I"arricre du corps avant de des-
cendre sur les cotés. Nageoire
dorsale plus haute que celle du
rorqual blcu. Peau variant de
gris foncé a brun. tachetée
comme celle du rorqual bleu.

Rorqual 10-13  2-4 (en Longues nageoires pecto- Pigmentation de la

a bosse forme  rales blanches. Corps face inférieure de la
de trapu. Comportement queue. Petites den-
champi- énergique a la surface telures a I'extrémité
gnon)  de la mer. Petites protu- de la queue. Forme

bérances sur le dessus de de la nageoire
la téte et parfois sur la dorsale.
machoire inférieure.

Petit rorqual ~ 5-8 1-3 Bande blanche sur la Pigmentation des
(rare- nageoire pectorale. Haute flancs, forme de la
ment nageoire dorsale courbée nageoire dorsale.
visible) vers I'arriere. Téte étroite et

triangulaire. plus effilée que
celle du rorqual commun.
Balcine noire  13-15 34 Comme pour |'ensemble Callosités sur les

des balcines, absence de

stries sur la gorge et de
nageoire dorsale. Corps long et
trapu. Méchoires arquées.

riachoires.
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Tablean §
(suite)

Lon- Hauteur Traits distinctifs Traits distinctifs
gueur du jet de I'espece des individus d’une
moyen- d’eau meéme espece
ne (m) (m)
Cétacés a dents
Dauphin a 2-3 * Petit bee. Aucunc tache a On croit qu'il est
flancs blancs proximité de la nageoire possible de les diffé-
dorsalc. Bande blanche rencicr par la forme
sur les flancs qui devient de leur nageoire
jaune vers |'arricre. dorsalc. mais ccla
Nageoire dorsale proémi- demeure tres diffi-
nentc ¢t corps robuste. cile en raison de
lcur nombre et
de leur rapidité.
Dauphin a 2-3 * Petit bee. Deux taches
nez blanc blanches situées de chaque coté
du dos. devant et derricre la
nageoire dorsale. Pas de bande
jaune sur les flanes.
Marsoutn .S * Le plus petit cétacé du Pigmentation entre
commun golfe. Le dos est foncé et la téte ct Ja nageoire
le ventre blanc. Petite dorsalc. Les mar-
nageoire dorsale triangu- souins sont timides,
laire. Abscnce de bec. d'ou la difficulté de
les identifier.
Globicéphale  4-6 * Grosse téte arrundic. Configuration dc la
noir Nageoires pectorales tres nagcoire dorsale.
recourbées vers larrierc.
Marque blanche en forme
d ancre sur l¢ ventre.
Epaulard 5-8 1 Nageoire dorsale trés haute Configuration de la

chez le méle (2 m) ct plus
courte chez ia femclle (1my).
Petite tache blanche derricre
'oeil. Large bande blanche
remontant depuis le ventre
Jjusqu'aux flancs.

nageoire dorsale et
d'une tache habi-
tuecllement blanche.
cn forme de

«selle ». Jocahisée
derriere la nageoirc
dorsalc.

* Jet d'eau non évident
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Tableau 6

Quelques traits du comportement des cétacés fréquentant I’ Anticosti-Minganie

Temps  Vitesse  Vitesse  Sociabilité
moyen  de croi- de
de la siere pointe
plongée (noeuds)*
(minutes)
Cétacés a fanons
Rorqual bleu 10 4-6 20-30  Scul ou par paires, parfois par petits
groupes (5-6 individus).
Rorqual commun 6-8 4-6 20-30  Habituellement par paires, quelquefois
en groupes de 3 a 8 individus et plus
rarement en groupes de 20 a 30
individus.
Rorqual a bosse  5-7 2-5 10-15  Habituellement par groupes de 2 ou 3
individus, parfois par groupes de 20 a
30 individus. Lors des migrations ou
dans un site riche en nourriture, on peut
apercevoir de 30 a 50 individus rassem-
blés.
Petit rorqual 3-5 4-6 20 Habituellement solitaire. Dans les sites
riches en nourriture, on peut apervoir
Jusqu'a 30 individus.
Baleine noire 10-15 14 10 Solitaire ou en groupes de 4 a 6
individus.
Cétacés a dents
Dauphin a -2 8-12 20-25  Troupeaux formés habituellement dc 50
flancs blancs a 200 individus et occasicnnellement de
1 500 individus.
Dauphin a 1-2 8-12 20-25  Troupeaux formés habituellement de 335
nez blanc a 40 individus et occasiornellement de
1 500 individus.
Marsouin -3 2-4 15 Habituellement en groupes de 5 a 10
commun individus et parfois en groupes de pres
de 100 individus.
Globicéphale 3-5 3-6 15-20  Habituellement en groupes de 40 a 50
noir individus et parfois en groupes de pres
de 200 individus.
Epaulard 3-5 3-6 20-30  Habitucllement en groupes de 2 a 5

individus et parfois en groupes de 20
individus.

* | noeud = 1.8 km/h
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Laurent. Précisons que ces especes, contrairement aux rorquals, donnent nais-
sance a leur petit entre les mois de mai et ao(t, apres une période de gestation
de 10 a 12 mois.

De la fin d’octobre jusqu'a la mi-novembre, les cétacés. bien gavés, quittent
le golfe, évitant ainsi I’embacle des glaces. Pour plusieurs commencent les
migrations vers le sud. Année apres année, il semble que les migrateurs retour-
nent sensiblement aux mémes endroits. Ces déplacements plus ou moins impor-
tants selon les especes se répétent durant presque toute la vie du cétacé, qui
dure entre 40 et 80 ans chez les rorquals, les autres groupes ayant une longé-
vité inférieure.

Des sons aux usages variés

C’est un fait bien connu que les dauphins, tout comme 1'ensemble des
cétacés a dents, €émettent, lorsqu’ils se déplacent, toute une gamme de sons
de haute fréquence dont une fraction seulement est audible pour I"'homme.
Ces sons possedent, semble-t-il, une fonction d’écholocation et servent a repérer
des proies ou a préciser la configuration des fonds marins. Compte tenu du
comportement fort sociable de ces animaux, il est incontestable qu’une partie
de ces sons tient lieu de langage.

Chez les cétacés a fanons, les sons ont au contraire une basse fréquence.
Bien qu’aucune expérience ne le démontre clairement, il se pourrait qu’une
partie de ces sons soit destinée aux mémes usages: langage et écholocation.
Ces sons se déplacent rapidement dans |'eau (1 500 m/sec) et apparaissent
pour cette raison plus utiles que les yeux, surtout dans les eaux troubles ou
les eaux sombres des profondeurs. Enfin, selon I’état actuel des connaissances,
on croit que 1’émission de ces sons est plus importante pour les cétacés que
la vue, méme s1 cette derniere se révele bonne.

Les cétacés présents dans ’archipel:

un élément d’attraction exceptionnel

Les résidants des villages adjacents a |’archipel observent des baleines
depuis fort longtemps. Dans ses chroniques, Placide Vigneau, gardien de
phare a I'tle aux Perroquets de 1892 a 1926, se montre a plusieurs reprises
impressionné par le grand nombre de baleines qui circulent dans [a région
ainsi qu’a I'intérieur des iles. 1l rapporte méme qu’une baleine s’est échouée
sur I'ile Niapiskau le 30 juin 1869 et une autre, sur La Grande Ile en septembre
1906.

Aujourd’hut, la présence de cétacés dans ce secteur du golfe Saint-Laurent
apparait d’un trés grand intérét pour les biologistes. Depuis quelques années,
ces mammiferes font d’ailleurs ]’objet d’observations détaillées. Jusqu’ici
10 especes différentes ont été apergues dans la région de I’ Anticosti - Minga-
nie, dont 7 a proximité des iles. Au cours d’un séjour en Minganie, le visiteur
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aura certainement le plaisir de voir le petit rorqual, I'espece la plus commune
dans Jes eaux de I’archipel. Le marsouin commun abonde également dans
la partie ouest alors que les 5 autres especes sont plus occasionnelles ou rares
(tabl. 4, 5 et 6).

Le petit rorqual (Balaenoptera acutorostrata, Minke Whale)

Le petit rorqual constitue le cétacé a fanons le plus représentatif des iles
de Mingan (photo n® 119). Cette espece, surnommée « le baleineau », circule
un peu partout dans les iles, fait surface régulierement devant le quai de Havre-
Saint-Pierre et s’attroupe dans la partie ouest de 1'archipel. Habituellement
solitaire, le petit rorqual devient grégaire la ol la nourriture (langons, cape-
lans et euphausides) se concentre. Un groupe évalué entre 25 et 30 individus
passe ainsi presque tout I’été en périphérie des iles de Mingan. L’ensemble
du détroit de Jacques-Cartier en compterait au total de 30 a 60.

Le petit rorqual atteint en moyenne de S a 8 m de longueur. C’est le
plus court des rorquals. Lorsqu'il vient respirer, on ne voit qu’une partie
de son dos sombre ainsi que sa nageoire dorsale, courbée vers I'arriere. I}
respire alors bruyamment de 3 a 6 fois avant de disparaitre pour une plongée
qui dure de 3 2 S minutes. Le petit rorqual vient occasionnellement manger
a la surface. 1] se roule alors sur lui-méme ou bondit de 1’eau a la verticale.
On croit que ces bonds manifestent aussi une certaine exubérance ou servent
a délimiter son territoire. C'est a ce moment que [’on peut apercevoir les
bandes blanches qui garnissent ses nageoires pectorales ainsi que les nom-
breux sillons ventraux (jusqu’a 80 chez le petit rorqual) distinguant les ror-
quals des autres cétacés a fanons.

39
Petit rorqual

Plus étonnant encore est le fait que les petits rorquals peuvent étre diffé-
renciés I’un de [’autre par la pigmentation de leurs flancs. La ou la couleur
blanche du ventre se mélange avec la couleur noire du dos, apparaissent des
motifs blanchétres en éventail (fig. 39). Grace aux variations dans la dimen-
sion et la configuration de ces « éventails », 9 petits rorquals ont été identifiés
jusqu'a maintenant dans [’archipel. Un individu nommé « Bendor » et reconnu,
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celui-la, a sa nageoire dorsale abimée a ét€ observé dans I'archipel de Min-
gan au début d’aolt, puis & la mi-octobre 1981, Ce petit rorqual semblait
privilégier, pour des raisons qu'on ignore, ce secteur du golfe Saint-Laurent.

Le marsouin commun (Phocoena phocoena, Pourcil, Harbour Porpoise)

Le marsouin commun est un cétacé a dents fréquent dans I’archipel qui
ne mesure en moyenne que 1,5 m. Son dos est noir et muni d'une nageoire
triangulaire, trapue a sa base. On |'apercoit principalement dans lc secteur
compris entre les rivieres Romaine et Saint-Jean, ol il se nourrit de différents
poissons, notamment de hareng, de langon et de capelan et, plus rarement,
de morue et de maquereau.

40
Marsouin commun

Les marsouins communs voyagent habituellement en groupes de 5 2 10
individus. On peut cependant voir a ’ouest de 1'ile aux Perroquets des grou-
pes de 50 a 100 individus. Leur vitesse de croisiere est relativement faible
(2 2 4 noeuds; | noeud = 1,8 km/h) bien qu’ils soient capables de nager
rapidement (15 noeuds) sur de courtes distances. Tout au long de leur par-
cours, ils plongent pour des périodes variant de | a 3 minutes. Quelques mar-
souins communs sont tués chaque année dans la région des iles de Mingan,
car leur chair est considérée comme un mets délicat.

Le dauphin a flancs blancs (Lagenorhynchus acutus, Atlantic White-sided

Dolphin)

Agiles et rapides, les dauphins a flancs blancs exécutent souvent des
bonds dans les airs (fig. 41). En raison de cette exubérance, il est rela-
tivement facile de les repérer a ’horizon. Ce dauphin, d’une longueur
variant entre 2 et 3 m, a le dos noir, le ventre blanc et porte sur chaque flanc
une bande blanche juxtaposée a une bande beige vers I’arriere du corps. La
nageoire dorsale est saiilante, effilée et arquée en direction de la queue. Le
dauphin a flancs blancs abonde dans le golfe du Saint-Laurent et circule de
temps a autre dans les iles de Mingan. Les troupeaux se composent habituel-
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Dauphin 2a flancs blancs

lement de 50 4 200 individus, bien que des attroupements d’environ 1 500
individus s'observent parfois au large des iles. A ]’occasion les dauphins a
flancs blancs aiment nager pres des rorquals a bosse ou des rorquals com-
muns. Ce compagnonnage serait plus intéressé qu’amical, puisque les
dauphins semblent profiter des poissons repoussés vers la surface par Jes
rorquals en quéte de nourriture. Cette hypothése est renforcée par le fait que
les dauphins, qui s’alimentent principalement de calmars et de poissons, ne
s’associent pas aux rorquals bleus dont la diete se compose essentiellement
d’euphausides. De temps a autre les dauphins s’amusent aussi a suivre de
petites embarcations, sans raison apparente.

Le dauphin a nez blanc (Lagenorhynchus albirostris, White-beuked

Dolphin)

Le dauphin a nez blanc ressemble beaucoup au dauphin précédent mais
s'en distingue par ses flancs garnis de deux bandes pales; la premiere s’étend
de la téte jusqu’a la nageoire dorsale et la seconde, de la nageoire dorsale
jusqu’a la queue (photo n® 120). En dépit de son nom, le bec de ce dauphin
n’est pas toujours blanc, mais completement gris chez certains individus.

Les dauphins a nez blanc forment des troupeaux qui peuvent atteindre
jusqu’a 1 500 individus, mais les plus gros rassemblements observés en Min-
ganie se composaient de 35 a 40 individus. Leurs habitudes alimentaires et
leurs relations avec les rorquals sont similaires a celles du dauphin a flancs
blancs. Cependant, leur aire de distribution se situe plus au nord que celle
de ce dernier.

Le rorqual commun (Balaenoptera physalus, Fin Whale)

Ce rorqual est considéré comme occasionnel dans les iles de Mingan et
les chances de le rencontrer sont plus grandes dans la partie ouest. Le secteur
délimité par [’ile aux Perroquets, le banc Rouge (situé a prés de 15 km a
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’ouest de 1'archipel) et ['ouest de I'lle d’ Anticosti est particulierement inté-
ressant en raison des nombreux rorquals communs qui y circulent. En 1975,
un male de 16 m de longucur s’est méme échoué a I’embouchure de la riviere
Saint-Jean.

Le rorqual commun est environ 3 fois plus long que lc petit rorqual et
sa taille atteint en moyenne 19 m (photo n® 121). Plus sociable que son con-
génere. 1l forme des groupes de 3 2 8 individus, mais les rassemblements
de 20 a 30 individus nc sont pas rares. Lorsqu'il plonge, 1l reste sous I'eau
catre 6 et 8 minutes. Considéré comme un nageur rapide, 1l est surnommé
a juste titre «le lévrier de la mer». Sa vitesse de croisiére atteint entre 4 et
6 noeuds et il peut tenir pendant une courte durée une vitesse de pointe de
20 a 30 noeuds.

Grace a sa rapidité, il a pu échapper aux chasseurs de baleines jusqu’a
ta fin du XIX¢ siécle. Par la suite, les baleiniers mieux équipés lui ont fait
unc chasse treés intensive partout dans le monde. Cette cspéce., tout comme
le rorqual bleu, a été chasség dans le Saint-Laurent entre 1905 et 1912, a
partir d’une base située a Sept-lIles. Prés de 60 gros rorquals étaient tués chaque
année, dont fa majorité étaient des rorquals communs.

Le globicéphale noir (Globicephala melaena, Long-Finned Pilor Whule)

Le globicéphale n’est qu'un hote occasionnel dans ["archipel. Sa grosse
téte arrondie ainsi que sa nageoire dorsale proéminente, obtuse et bien arquée
le distinguent de tous les autres cétacés observés dans la région. Chez cette
espece, les nageoires pectorales sont longues (1/5 de la longueur totale de
I"animal) et fortement recourbées vers I’arriere. Avec ses 5 m de longueur
moyenne, la taille d’un maile adulte représente un peu plus du double de celle
des dauphins (2,5 m), mais reste inférieure a celle du petit rorqual (5 a 8 m).

Le globicéphale noir constitue un animal grégaire qui se nourrit principa-
lement de calmar et plus rarement dc poissons. Bien que des attroupements
de pres de 200 individus circulent au large des cotes de | Atlantique, le plus
grand troupeau rapporté dans la région des iles de Mingan se composait de
40 a 50 individus. Ce mammifere marin est réputé pour ses échouements
en masse; les causes d’un tel comportement sont cependant mal comprises.

L’épaulard (Orcinus orca, Killer Whale)

Présent dans le golfe du Saint-Laurent, I’épaulard a rarement été vu dans
I"archipel de Mingan. De la taille du petit rorqual (5 a2 8 m), ce cétacé a dents
possede 2 traits distinctifs qui ne trompent pas: une haute nageoire dorsale
ainsi qu’une tache blanche et ovale juste derriere I'oetl (photo n® 122). Recher-
chant la compagnie de ses congéneres, U circule le plus souvent en groupe
de 2 a 5 individus.

Sa réputation d’agresseur impitoyable releve bien plus de la Iégende puisque
[’épaulard s'en prend surtout aux individus malades, trop vieux ou trop faibles,
assaimissant ainsi les populations. Sur le plan biologique, ce prédateur est
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donc tres utile. Phoques, marsouins, oiseaux marins et dauphtns font parfois
partie de son menu. En groupe, les épaulards s'attaquent méme aux rorquals,
qui sont souvent plus gros qu’eux.

Les cétacés du large: des especes impressionnantes

Pour les plus aventureux et les mieux équipés, le secteur compris entre
I'ile aux Perroquets, le banc Rouge et I'ile d’ Anticosti réserve d’inoubliables
rencontres avec 3 cétacés a fanons spectaculaires: le gigantesque rorqual bleu,

Pacrobate rorqual a bosse et 1a proie préférée des premiers baleiniers, la baleine
noire.

42
Rorqual bieu

Le rorqual bleu (Balaenoptera musculus, Blue Whale):

le géant des cétacés

Ce cétacé est véritablement le plus volumineux de tous les animaux ayant
existé sur terre. Il peut atteindre jusqu’a 31 m de longueur, bien que les indi-
vidus observés dans le Saint-Laurent ne dépassent pas 25 m. Son poids énorme
(yusqu’a 130 000 kg) surprend davantage et équivaut, a titre de comparaison,
a celui de 25 éléphants ou de 1 600 hommes! Néanmoins, ce géant se nourrit
presque exclusivement de petits crustacés (euphausides). La nageotre dor-
sale, visible lorsque le rorqual bleu fait surface, est trés petite comparative-
ment a celle des autres rorquals. Par contre, son immense queue, d’une enver-
gure impressionnante de 5 2 8 m s’éleve fréquemment hors de I’eau lorsqu’il
plonge (photo n® 123).

Ce rorqual circule seul ou par paires et longe les zones relativement pro-
fondes (supérieures a3 S0 m) du passage Jacques-Cartier. Il est relativement
abondant, et les biologistes ont déja croisé jusqu'a 10 individus lors d'une
seule reconnaissance dans ce secteur. Grace a la configuration de sa nageoire
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dorsale ainsi qu'a la pigmentation de son dos et de la surface inférieure de
sa queue, on sait que pres de 25 individus circulent chaque année de la mi-
avril jusqu'au début de novembre entre la Céte-Nord ct I'ile d Anticosti.

Tout comme le rorqual commun, le rorqual bleu est un nageur rapide
atteignant une vitesse de pointe de 20 a 30 noeuds. Il demeure facilement
sous |'eau jusqu'a 20 minutes, mais sa plongée moycnne ne dure que de 8
a 12 minutes.

Le rorqual bleu a été pourchassé assidament depuis la fin du siecle der-
nier jusqu'en 1966 dans toute son aire de distribution, et particulierement
dans I’Antarctique. Un commissaire de péche, M. Lavoie, précise pour la
région que des baleines de grande dimension furent blessées au printemps
1877 dans le golfe. Echappant aux goélettes baleinicres, elles se seraient par
la suite échouées sur les rives de I'ile d"Anticosti, de Mingan et de Magpie.

Le rorqual a hosse (Megaptera novaeangliae, Humpback Whale):

le bouffon des mers

Ce rorqual. relativement trapu en comparaison avec les autres especes
de la méme famille, mesure en moyenne de 10 2 13 m. On le reconnait a
ses longues nageoires pectorales blanches, verdatres sous I’eau et atteignant
le tiers de la longueur totale de son corps. Le rostre (téte) et la machoire
supérieure portent plusieurs petites protubérances qui ne seraient que les ves-
tiges de follicules pileux.

Le rorqual a bosse (fig. 43) se déplace en groupe de 2 ou 3 individus
et, occasionnellement. en groupe de 20 a 30. Lors des migrations ou dans
les sites riches en nourriture, ce nombre atteint facilement 30 a 50. Ce cétacé
aime s’ébattre de plusieurs fagons. 1l frappe souvent la surface de |’cau avec
ses nageoires ou sa queue. se roule sur lui-méme a plusieurs reprises ou bien
se projette completement hors de 'eau (photos n®* 124 a 126). Ses différen-
tes acrobaties Jui ont valu le surnom de «bouffon des mers ». Ces manifesta-
tions expriment, semble-t-il, de I'exubérance, servent de langage ou ont une
signification quelconque dans la délimitation de son territoire. Ce rorqual
est aussi curieux, sinon plus, que le petit rorqual. Il s’approche parfois trés
prés des bateaux, sort sa téte completement hors de ’eau et semble observer
ce qui se passe a bord!

Le régime alimentaire du rorqual a bosse se compose d’euphausides et
de poissons (langon, capelan, ...). Lorsqu’il se nourrit, il lui arrive de ¢’élan-
cer verticalement vers la surface, bouche grande ouverte, au travers d’un
banc de petits poissons. Les goélands et les sternes qui tournoient autour de
lui profitent de ce moment pour récupérer les poissons excédentaires.

Le rorqual a bosse est occasionnel au large des iles de Mingan. C’est
une espece relativement lente, chassée anciennement par les Basques. Les
fours présumés basques de I'ile du Havre et de I'ile Nue de Mingan pour-
rajent ne pas étre étrangers a ces chasses et suggerent que le secteur de 1" Anti-
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costi — Minganie a été trés tot un endroit de prédilection pour les mammifteres
marins. Durant les derniers siécles (fin du X VIII¢ et XIX¢) et jusqu’en 1966,
les chasses au rorqual a bosse se sont poursuivies. Voici ce que M. Lavoie
écrivit dans son rapport de 1874-1875: .

« Les armements pour la péche a la baleine ne datent sur nos cétes
que de |'époque ou des Ameéricains loyalistes vinrent s'établir, aprés la
paix de 1763, sur les cotes de Gaspé. Les loyalistes arrivérent sur nos
rivages avec ['expérience des péches a la baleine qu’ils avaien: prati-
quées sur les cotes de la Nouvelle-Angleterre, et ne rarderen: pas a
s apercevoir des profits qu'ils pouvaient faire dans notre golfe, en se
livrant a une industrie qu’ils savaient exploiter. Tels furent les commen-
cements des premiéres expéditions. La flotte, peu nombreuse d'abord et
composée de petits vaisseaux, se multiplia petit a petit, et il fut un
temps ou ces expéditions comptérent jusqu'a douze belles goéletres. Ce
fut alors I’dge d’or dans Gaspé, et les anciens qui se rappellent encore
des profits énormes que les baleiniers faisaient avec la péche ne savent
exprimer en termes assez forts l'imprévoyance des pécheurs qui n’ont
pas su s’assurer alors l'aisance et la richesse qui leur arrivaient a
pleins batiments. Le nombre des goéleties expédiées a la chasse de la
baleine a diminué peu a peu; aujourd’hui il est réduit a trois.

Trois especes de baleines fréquentent notre golfe; mais celle qu'on
poursuit le plus genéralement est la baleine a bosses, appelée ainsi a
cause des bosses qu'elle a sur le dos. Pendant plusieurs années la
baleine avait é1é tellement chassée par nos chasseurs de Gaspé, qu'elle
avait fui notre golfe comme elle avait fui pour la méme cause les cotes
d’Europe er de 'Amérique Centrale; tellement que cette péche éuuit
devenue ruineuse, nos pécheurs l'abandonnérent. Ce répir lui a permis,
je crois de se reproduire, et depuis deux ans on voit la baleine en aussi
grande quaniité dans notre golfe qu’on la voyair autrefois. Ceux qui ont
éré employés, dans ces expéditions cette année, disent qu’ils en ont vues
des mille et des mille. »

En raison de cette chasse intensive, le rorqual a bosse est considéré
aujourd’hui comme une espece A protéger rigoureusement.

La baleine noire (Fubalaena glacialis, Right Whale):

la proie favorite des premiers baleiniers

La baleine noire posséde un corps robuste, long d’environ 14 m et pesant
en moyenne 50 tonnes. Ses machoires sont arquées et ses fanons sont plus
longs que ccux des rorquals. L'emplacement et la configuration des callosi-
tés blanches ornant ses machoires permettent de différencier les individus
entre eux.

Les baleines noires sont solitaires ou forment de petits groupes de 4 a
6 individus. En raison de sa lenteur, cette espece a été chassée intensivement
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Rorqual a bosse

durant plusieurs siecles. Elle donnait une grande quantité d'huile compte tenu
de sa taille. Cette huile servait a des fins multiples (éclairage, savon,...) alors
que les fanons entraient dans la confection de nombreux objets.

La population de baleine noire fut pratiquement décimée par cette chasse
impitoyable. Méme si cette espece est protégée depuis plus de 40 ans, le nombre
@’individus ne semble pas s'étre accru de facon significative depuis ce moment.
Le nombre total de baleines noires le long de la cote est de 1" Atlantique se
situe entre 200 et 300 individus. Au cours des dernieres années, de 10 a 20
individus seulement ont fréquenté le golfe annuellement. Depuis 1976, 4 indi-
vidus ont pu étre apergus le long de la Cote-Nord, entre Sept-lIles et I’archipel
de Mingan. Il va sans dire que cette espece est actuellement considérée en
danger d’extinction.

Le cas de la baleine notre, elle aussi en danger d’extinction, du rorqual
a bosse et du rorqual bleu, classés comme des especes a protéger séverement,
devrait nous faire réfléchir sérieusement. A cette liste déshonorante s ajoute
malheureusement le béluga (marsouin blanc), probablement disparu des eaux
de I’archipel. Il y a a peine 60 ans, Placide Vigneau écrivait:

« Depuis le 10 de ce mois, une quantite prodigieuse de marsouins
blancs longent la core... et font un tort considérable pour la péche... on
peut les compter par milliers, ils ont passé par le rapide de Betche-
wun ». (Ce rapide est situé entre 1'ile a la Chasse et la Cote-Nord.)
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Cette ere d'abondance est aujourd’hui révolue. Espérons néanmoins que
les cétacés soient rigoureusement protégés dans ce siécle o I'homme exerce
de fortes pressions sur le milieu marin. A I’heure actuelle, les études se font
de plus en plus nombreuses. L’identification des individus de plusieurs especes
fait progresser sans cesse notre connaissance sur les migrations et le compor-
tement de ces animaux. Les données présentées dans cette section ne sont
évidemment que préliminaires, et il faudra attendre encore plusieurs années
avant de bien cerner les déplacements et habitudes des cétacés séjournant
dans le golfe du Saint-Laurent. De mieux en mieux informés. les spécialistes
pourront peut-étre contribuer par leurs études et leurs avertissements a sau-
vegarder leur habitat et assurer la pérennité de ces visiteurs merveilleux.



7.
La faune ailée

Avec le printemps, la faune ailée de
la Minganie connait un regain d’activité.
De multiples arrivées, de nombreux
départs. L’espace rempli a nouveau de
sifflements stridents, de gazouillis joyeux
et de battements d’ailes. Selon leur diete
et leur mode de vie, les oiseaux migra-
teurs envahissent tour a tour ’habitat qui
leur convient le mieux: les goélands et
les mouettes privilégient les landes et les
falaises; les canards noirs fréquentent
surtout les lacs; les pluviers et les bécas-
seaux parcourent fébrilement les platiers
alors que les pinsons et les fauvettes se
réfugient principalement dans la forét.
Parmi ces migrateurs, se distinguent les
oiseaux marins dont le vol rapide, [’agi-
lité et les cris aigus attirent inévitable-
ment [’attention. Indissociables de tout
paysage maritime, ils suscitent dans |’ar-
chipel beaucoup d’intérét en raison de
leur abondance et de leur diversité.



« Les goélands et les eiders

Se promenaient dans les valeurs
Et le soleil a 'horizon

Se rapprochait d’un autre éré
Par la lumiére de ses rayons
Dans un décor de liberté »

Roland Jomphe,
« Le miracle d’oncle Joseph ».
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Entre terre et mer, les oiseaux marins

Véritables traits d’union entre la mer et la terre, les oiseaux marins carac-
térisent et dominent par leurs piaillements le cadre sonore des iles de Min-
gan. Alors qu’ils nichent sur terre, ils s’alimentent presque exclusivement
des produits de la mer. Remarquablement bien adaptée aux grands espaces
marins, la forme aérodynamique de leurs ailes étroites et allongées permet
a plusieurs espéces, comme le goéland, de planer avec aise et d’exploiter
efficacement les courants d’air de vélocité différente. Comme autre particu-
larité, les oiseaux marins possedent a la base de chaque oeil une glande leur
permettant d’excréter ’exces de sel qu’ils assimilent au contact de |'eau salée.
Leur diversité dans |’archipel tient surtout a la présence de nombreux habi-
tats; les replats ou les anfractuosités des falaises, les iles herbeuses et les
landes arbustives sont en effet autant de sites recherchés par différentes espe-
ces pour nicher. L'importance des fles de Mingan pour ce groupe d’oiseaux
avait d’ailleurs incité des 1925 le gouvernement fédéral a instituer 2 sanctuai-
res. A I’ouest, I'ile aux Bouleaux de Terre, |'ile aux Bouleaux du Large et
le Pain de Sucre formaient le refuge des iles aux Bouleaux, tandis qu’a Iest
le refuge de Betchouane comprenait I'fle & Calculot des Betchouanes et I'1le
Innu. Ces iles ont été recensées sur une base quinquennale depuis 1925 jusqu’a
tout récemment. De nos jours, seul le second site est encore considéré comme
un refuge.

Des colonies tapageuses

Les goélands, les mouettes et les sternes forment un groupe d’oiseaux
tres homogene et se rencontrent régulierement dans les milieux cotiers et
océaniques. Ils se reproduisent habituellement dans des colonies ol regne
une activité fébrile.

Omniprésent dans le paysage, le goéland argenté est I’espece la plus
abondante. L oiseau adulte se reconnait par sa téte blanche. son manteau gris
perle et le bout de ses ailes noir. Son bec jaune avec un point rouge sur la
mandibule inférieure et ses pattes rose chair sont d’autres traits caractéristi-
ques permettant de I’identificr correctement (photo n® 127). La population
totale de goélands argentés dans les iles de Mingan est estimée a environ
4 000 couples. Ce n’est donc pas surprenant que les cris plaintifs de cette
espece retentissent a tout moment, d’un bout a [’autre de I’archipel. La diete
du goéland argenté se compose surtout de poissons. A I'occasion, il s attaque
aux oeufs et aux jeunes poussins de ses congéneres, ou a ceux d’oiseaux tels
que I'eider a duvet et la sterne commune. Les landes de la Minganie, et tout
particulierement I'ile Nue de Mingan, accueillent des quantités impression-
nantes de goélands argentés durant ]a saison de nidification.
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44
Silhoucttes de quelques oiseaux
de I’archipel de Mingan.

goéland argenté

sterne commune aigle pécheur

En juillet et aoiit, il est facile d’apercevoir les jeunes goélands de |’année
qui déambulent, un peu maladroits, dans les landes ou sur le littoral a la
recherche de leur pitance. Lorsqu’ils sentent la présence d’observateurs, ils
se réfugient sous les arbres rabougris ou dans les anfractuosités rocheuses.
Dans leur hite de se cacher ils culbutent bien souvent, s’attirant alors un
peu de compassion.

Si le goéland argenté s’illustre par sa présence abondante et bruyante,
le goéland a manteau noir se caractérise par sa taille supérieure. Le man-
teau noir de I’adulte permet de ["identifier trés facilement (photo n°® 128).
Sa téte est blanche et, tout comme son cousin le goéland argenté, il arbore
un point rouge sur la mandibule inférieure de son bec.

Moins scrupuleux que ce dernier, le goéland a2 manteau noir n’hésite pas
a dérober les oeufs des autres goélands et des eiders a duvet, ou encore a
$’attaquer a leurs jeunes poussins laissés sans surveillance. Outre ces proies
recherchées, il ne dédaigne pas les poissons et les nombreux invertébrés peu-
plant les eaux cotieres, notamment les oursins verts. En raison de son com-
portement agressif et profiteur. les gens de la région le surnomment avec
ironie «'anglais». Le compte Henry de Puyjalon, célebre naturaliste de la
Cote-Nord, présente, quant a |ui, une version un peu plus dramatique con-
cernant "origine de ce curieux nom:

«1l y a une quarantaine d’années, une frégate anglaise - (dans les
années 1800) ce sont les gens de la Cote qui le disent - se perdit corps
et biens sur un récif du golfe. La mer jeta au plein une foule de ca-
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vres el lorsque les pécheurs vinrent inhumer les malheureuses victimes
de la 1empéie et de la brume, ils furent obligés de ravir ces pauvres
corps a une nuée de goélands a manteau noir qui se disputaient la chair
de ces tristes épaves. Les pécheurs de cette epoque les appelérent man-
geurs d’anglais. Depuis, un besoin de concision particulier aux gens de
mer fit disparaitre une parlie de l'épithéte primitive et aujourd’hui |'on
dit seulement. des anglais ».

Le goéland a manteau noir est moins grégaire que le goéland argenté
et forme habituellement des couples 1solés. On en compte a I'heure actuelle
pres de 80 dans 1'archipel. Lorsqu’il niche en colonie, ses nids se distancent
les uns des autres beaucoup plus que ceux du goéland argenté. Sur le plan
de la reproduction le comportement de ces 2 especes se ressemble par contre
passablement.

La mouette tridactyle s’apparente par sa physionomie aux goélands. Déli-
cate et Iégere, elle est cependant beaucoup plus petite. Son manteau est gris
et le bout de ses ailes d’un noir d’encre contrastant. Enfin, son bec jaune
uniforme ainsi que ses pattes noiratres la différencient sans équivoque des
goélands décrits précédemment.

La mouette tridactyle se regroupe en colonie spectaculaire dans les falaises.
Plusieurs centaines de couples occupent ainsi une muraille du c6té ouest de
I’ile 2 Bouleaux du Large, alors que quelques-uns seulement fréquentent une
paroi peu élevée de 1'ile & Calculot des Betchouanes. Bien que la population
de mouettes tridactyles ait connu une expansion au cours des derniéres années,
de nouvelles colonies pourraient difficilement s établir dans |’archipel en rai-

cormoran
a aigrettes

grand chevalier courlis corlieu macareux moine
a pattes jaunes

pluvier

bécasseau
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son de la rareté des falaises pourvues de petits replats propices a I'installation
de leurs nids (photo n® 129). La Mingante est ainsi faite que chaque ile est
unique, autant pour le visiteur que pour les oiseaux semble-t-il!

Le nid de la mouette tridactyle est un véritable petit chef-d’oeuvre. Il
présente la forme d’une coupe peu profonde construite a partir d’algues, de
brins d’herbes et de mousses soigneusement agencés. La femelle pond habi-
tuellement 2 oeufs et parfois 3. Maile et femelle se partagent I'incubation et
I’élevage des jeunes. Des la fin d’aout les jeunes et les parents s’envolent
vers Jes océans septentrionaux et ne fréquentent alors que le milieu pélagique
(haute mer) en quéte de leur nourriture composée surtout de menus poissons
et de zooplancton.

En dépit de leur couleur péle, les sternes se distinguent aisément des goé-
lands et des mouettes par leur profil similaire a celui d’une grosse hirondelle
de mer. La sterne commune est bien connue des résidants de la Basse Cote-
Nord, qui la surnomment «estarlette ». Le bout de son bec rouge bien effilé
apparait noiratre tandis que ses ailes étroites sont grises. Sa queue fourchue
et sa calotte noire complétent enfin les criteres d’identification (photo n® 130).
Des Ja fin du mois de mai, la sterne commune s’installe dans les iles de Min-
gan pour y nicher. Son nid consiste en une faible dépression tapissée d’herbe,
de brindilles ou de petits débris de coquillages. La femelle pond en moyenne
2 ou 3 ocufs qui seront incubés alternativement par les 2 parents pendant
25 jours.

Les oeufs, de couleur sable et tachetés de brun, rappellent de petites roches
et se confondent avec le milieu ambiant. Au cours de a période d’incubation,
la sterne montre un comportement agressif, et son cri d’alarme, une sorte
de trémolo aigu constamment répété, devient vite agagant. Adaptée au vol
rapide et souple, en raison de la forme recourbée et effilée de ses ailes, elle
voltige au-dessus de 1'eau en quéte de petits poissons. Ses piqués subits sont
assez spectaculaires; téte premiere, elle s’élance sans hésitation, plonge et
ressort de ’eau a peine mouillée!

La sterne commune niche dans I’archipel en compagnie de la sterne arc-
tique. Comme ces 2 sternes sont presque identiques, il faut des conditions
idéales d’observation pour ne pas les confondre. La sterne arctique adulte
ne se distingue en effet que par son bec completement rouge vif et lorsqu’elle
est debout, ses pattes sont plus courtes que celles de sa congénere. La sterne
arctique est surtout réputée pour ses extraordinaires migrations. Aprés avoir
niché au cours de 1'été dans I'est du Canada, elle commence son périple par
la longue traversée de I’ Atlantique. Apres avoir atteint I"'Europe, elle poursuit
son trajet vers le sud en longeant la cote ouest de I’Europe, puis celle de
I’ Afrique, pour atteindre son aire de repos qui s’étend depuis le large de ' Afri-
que du Sud jusqu’au cercle antarctique! Les reprises de sternes arctiques baguées
au Labrador et en Norvege ont révélé qu'elles peuvent parcourir pres de 15 000
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km en 5 mois! Chaque printemps, lorsqu’elles reviennent dans I’archipel de
Mingan, elles ont donc effectué un voyage impressionnant, équivalent a presque
un tour du monde!

L’ile de la Maison, I'ile Nue de Mingan et I’ile 2 Calculot abritent les
principales colonies de sternes. Apres le goéland argenté, les sternes sont
Jes oiseaux marins les plus abondants en Minganie. La population totale de
sternes se chiffre a environ 3 900 couples et de ce nombre, pres de 3% sont
des sternes arctiques.

Les godes, les guillemots et les macareux:

des espeéces attachantes

Plus que les autres oiseaux marins, les godes, les guillemots et les maca-
reux fascinent les naturalistes qui prennent beaucoup de plaisir a les obser-
ver, d’autant plus qu’ils sont fort beaux et peu communs dans le golfe du
Saint-Laurent. Contrairement au plumage pale des mouettes, sternes et goé-
lands, celui de ce groupe d’oiseaux se pare essentiellement de noir et de blanc.
Sous un climat froid la couleur noire présente 1'avantage d’accroitre 1’ab-
sorption de la chaleur solaire. La position de leurs pattes vers |’arriere du
corps les oblige a se tenir a la verticale sur les rochers, ce qui leur donne
I’atr imposant des pingouins. Leurs ailes courtes et étroites leur permettent
aussi bien de voler que de nager avec aise sous I’eau alors qu’ils sont en
quéte de nourriture. Par un battement vigoureux des ailes, ils s’amusent sou-
vent a raser la surface de I’eau comme des hydroglisseurs.

C’est assurément le gode qui ressemble le plus au pingouin, car son ventre
tout blanc contraste avec le noir de son dos. Comme autre particularté, il
porte quelques stries blanches sur son bec noir, épais et comprimé latérale-
ment (photo n® 131). Il est peu abondant dans I'archipel et niche en petit
nombre sur I’ile a Calculot des Betchouanes et sur I'ile de la Maison. A ces
endroits, 1] s’installe dans les anfractuosités du roc ou dans les cavités natu-
relles offrant une toiture suffisamment haute pour qu’il puisse se mettre debout.
1l dépose sur le roc son unique oeuf blanc, parsemé de points et d’éclaboussures
brunes ou noiratres. Les 2 parents participent a 1’incubation et a 1’élevage
du jeune poussin. Des le mois d’ao(t, les jeunes godes prennent la mer en
compagnie de leurs parents et vont hiverner au large des cotes de Terre-Neuve,
de la Nouvelle-Ecosse et de la Nouvelle- Angleterre. Par la suite, les jeunes
metiront 5 ans avant de revenir a la colonie afin de se reproduire.

Il est possible de surprendre ici et la, soit sur la mer ou en circulant 2
la périphérie des iles, de petits attroupements de guillemots noirs, flottant
paisiblement & la surface de 1’eau. Surnommé «pigeon de mer », cet oiseau
s'identifie a ’age adulte grice a son plumage noir, ses ailes ornées d’une
grande tache blanche et ses pattes rouges (photo n°® 132). Les sites les plus
fréquentés par cette espece bordent I'ile Sainte-Genevieve, 1’ile aux Perro-
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quets et I’lte a Bouleaux du Large. Le guillemot noir niche en petite colonje
ou par couples isolés. 1] batit son nid dans les anfractuosités des falaises ou
encore parmi les talus d’éboulis. Peu visibles, ses 2 oeufs sont habituellement
blancs et portent des éclaboussures et des points bruns ou gris violacé. L’in-
cubation qui dure en moyenne 28 jours est assurée par les 2 parents.

L’ile de la Maison et ]’1le a Calculot des Betchouanes réservent aux natu-
ralistes un oiseau encore plus fabuleux: le macareux moine (photo n® 133).
Son gros bec triangulaire, tres coloré, le distingue de tous les autres oiseaux
marins et lui donne une dréle d’allure rappelant celle d’un perroquet, un oiseau
exotique avec lequel il n’a cependant aucun lien de parenté. Les gens de la
région le surnomment 2 cet effet depuis longtemps le « perroquet de mer »
ou encore le «calculot ». Outre son bec remarquable, ce sympathique oiseau
de mer présente les caractéristiques suivantes: un corps trapu, un ventre imma-
culé, un dos noir et des pattes orangées. Il est fréquent d’observer les maca-
reux au vol avec quelques poissons dans leur bec, en direction de leur nid.

Le macareux moine a la particularité de creuser un terrier dans le talus
herbeux de la partie supérieure des falaises. Ces terriers mesurent parfois
jusqu’a 1,20 m de profondeur et conduisent a une chambre ou la femelle
dépose un oeuf blanc terne. Celle-ci s’accommode & I’occasion d’une cre-
vasse ou d’une anfractuosité dans le roc; tel est le cas sur |'fle a Calculot
des Betchouanes. Les 2 parents participent a I’incubation d’une durée moyenne
de 42 jours. Présentement, on évalue la population de cette espece dans |’ar-
chipel de Mingan a environ 140 couples. Mais autrefols, les macareux moine
étaient beaucoup plus abondants. Ainsi, en 1951, la colonie de I'fle a Calcu-
lot des Betchouanes comptait a elle seule pres de 640 individus. La diminu-
tion des effectifs résulte, semble-t-il, d’un braconnage inconséquent et de
la prédation des jeunes macareux par le goéland argenté. Comme la popula-
tion de macareux moines de la Minganie se révele celle qui se localise le
plus a I’ouest dans le golfe du Saint-Laurent, 1l importe désormais de mieux
la protéger.

L’eider a duvet, ce magnifique canard de mer

L’eider a duvet fait partie de la vie du chasseur de la Céte-Nord, qui
I’appelle « moyac ». Ce canard de mer est présent toute I’année dans 1’archi-
pel de Mingan, mais selon les saisons, 1l s’agit d'une sous-espece différente.
L’eider nicheur circulant dans les iles au début du printemps appartient a
la sous-espece dresseri (fig. 45). Méle et femelle se distinguent facilement.
Alors que le male revét un magnifique plumage noir et blanc, la femelle,
de couleur brune, apparait plutdt terne (photo n® 134). Celle-ci recherche
les dépressions dans les landes pour aménager au sol son nid douillet, tapissé
de débris végétaux et bordé d’un fin duvet arraché a sa poitrine. Comme
on le sait, le duvet d’eider est réputé pour ses propriétés calorifiques et sert
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45

Les excrojssances frontales du
bec du canard eider sous-espece
dresseri (a) sont arrondies au som-
met, contrairement a celles de la
sous-espece borealis (b), beaucoup
plus effilées. La premiere de ces
sous-especes niche dans 1’archipel,
alors que la seconde n’y est pré-
sente qu’au cours de 1'hiver.

a la confection de sacs de couchage et de vétements d’hiver. Il faut cependant
un permis spécial pour procéder  sa cueillette. Chaque nid contient en moyenne
de 4 a 6 oeufs verdatres. Leur incubation dure environ 28 jours et la femelle
accomplit en solitaire cette tache astreignante et épuisante. Pendant ce temps,
les males insouciants se rassemblent pour fuir vers des espaces plus paisibles.
Des que les jeunes sortent de leur coquille, la femelle les conduit sur le
littoral ol ils se gavent de petits invertébrés. Il n’est pas rare d’observer au
début de juin, errant dans les nombreuses baies de 1a Minganie, les femelles
en compagnie de 8 a 10 jeunes eiders et méme plus. Ces regroupements se

nomment « creches ».
Bien que les populations nicheuses aient augmenté entre 1925 et 1960,

elles ont par la suite considérablement diminué, en raison de la cueillette
irrationnelle des oeufs et d’une chasse abusive. C’est dommage, car lorsqu’il
n’est pas dérangé par I'homme, cet eider forme d’immenses colonies, abso-
lument splendides. A I’automne, cette sous-espece quitte I’archipe) et migre
vers des régions plus tempérées.

C’est a ce moment que la seconde sous-espece, nommee borealis, enva-
hit les zones libres de glace de 1'archipel. Elle se distingue de la précédente
par les excroissances frontales de son bec, courtes et tres aigués (fig. 45).
Cette sous-espece vient de la Terre de Baffin, de la partie nord du Labrador
et de I’Ungava, régions o elle a niché au cours de I'été. Les biologistes
évaluent la population hivernante d’eiders dans le secteur des iles de Mingan
etde I'fle d” Anticosti a environ 100 000 individus! Cette région est trés favo-
rable pour ces oiseaux, car |’action combinée des courants et des vents domi-
nants limite la formation du banc de glace.
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Des cormorandiéres insolites

Le cormoran a aigrettes est un grand oiseau sombre bien représenté
dans |"archipel de Mingan. Son plumage noir et son vol caractérisé par des
battements d’ailes lents et puissants permettent de le reconnaitre sans peine.
Nageur et plongeur de premier ordre, il se nourrit exclusivement de pois-
sons. Il est amusant de [’observer sur les récifs ot il s’installe habituellement
pour faire sécher avec soin ses grandes ailes.

En Minganie, cet oiseau marin niche en pleine forét a la périphérie
de petits €tangs. Il en résulte un assemblage tout a fait inhabituel et saugrenu,
car comment imaginer cet oiseau d’envergure parmi les sapins et les épinettes.
En raison de sa taille imposante le cormoran construit son nid a la cime des
arbres, chaque arbre pouvant porter jusqu’a 3 nids (photo n® 135). Ce nid,
de grande dimension, est ordinairement fait de branchages et de tiges de
plantes. La femelle y pond 3 ou 4 oeufs bleuitres. A la naissarce, les petits
ne sont guere jolis et restent entierement sous la dépendance de leurs parents
pendant plusieurs semaines. Incapables de voler, ils restent jucaés dans leur
nid; 1ls crient, s’étirent, tentent de battre des ailes ou laissent choir négli-
gemment leurs excréments sur les branches des arbres. Ceux-ci, saturés de
guano, meurent progressivement et conférent a Ja longue au paysage un aspect
vraiment désolant. Le tableau composé par ces grands oiseaux noirs, vivant
a I’étroit dans leur nid au sein d une forét a demi desséchée, sembie irréel
et crée une ambiance empreinte d’exotisme.

Les cormorandiéres de la Minganie sont peu accessibles et se localisent
sur I'tle Sainte-Genevieve et sur I'ile a Bouleaux du Large. Jadis, les cormo-
rans nichatent probablement sur le récif nommé aujourd’hui la Cormoraille-
rie Sainte-Genevieve. Dérangés par I’homme, ils auraient choisi par la suite
de se retirer dans la forét.

Autrefois nicheuses, aujourd’hui rares

Malheureusement. la faune ailée de la Minganie compte dans sa liste d’oi-
seaux marins 2 especes ne nichant plus a I’heure actuelle sur les iles. 1] s’agit
du fou de bassan, qui fréquentait autrefois I’ile aux Perroquets, et de la mar-
mette commune, jadis présente sur |'ile a Calculot, comme le suggére son
ancien toponyme en vigueur vers 1750, I’flc a la Marmette. Lucas est le der-
nier naturaliste a observer, en 1891, ces especes nicher en Minganie. De
nos jours, les fous de bassan circulent occasionnellement dans les iles de Min-
gan, alors que ]a marmette commune apparait exceptionnelle.

Quelques oiseaux aquatiques

Pour la plus grande joie des chasseurs, plusieurs oiseaux aquatiques se
posent lors des migrations sur les petits lacs éparpillés dans 1’archipel; cer-
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tains y passent méme tout 1'été. Parmi ceux-ci, le canard noir représente
I'espéce la plus abondante, bien qu’on puisse observer assez régulicrement
des sarcelles a ailes vertes, des becs-scies a poitrine rousse, des grands becs-
scies, des huarts a collier ou a gorge rousse et des mortllons a collier. Le
plumage du canard noir possede une couleur brun foncé, et son corps est
plus gros comparativement aux autres canards. Le dessous des ailes est blanc,
alors que les pattes revétent une coloration orangée. Apres I'eider a duvet,
le canard noir constitue l'oiseau le plus recherché par les chasseurs de la
région. On I’observe ici et la dans les baies abritées a la périphérie des iles
de méme que sur les lacs de 1'intérieur. Cette espéce se concentre sur certains
lacs de La Grande ile et de I'ile 2 Bouleaux de Terre.

Une présence animée sur le littoral

Lors des migrations printanieres et automnales, plusieurs petits oiseaux
égaient les rives de I'archipel. Ils voltigent en bandes joyeuses a la périphérie
des iles, exécutant des changements de direction rapides et imprévisibles,
ou picorent nerveusement sur les platiers, dans les baies ou les marais salés,
a la recherche d’insectes et de petits invertébrés. Deux groupes abondent
particulierement en Minganie: les pluviers et les bécasseaux auxquels se joint
le phalarope hyperboréen.

L’allure des pluviers se profile presque toujours ainsi: un corps trapu,
un cou trés peu allongé, des yeux relativement gros ainsi qu’un bec court
et épais, généralement plus long que la téte. Le pluvier a collier et le pluvier
argenté constituent les 2 especes les plus communes en Minganie. Le pluvier
a collier se présente comme un petit oiseau au bec court et au dos brun, por-
tant un collier blanc. On le trouve en grand nombre sur [’'ensemble des pla-
tiers de I’archipel. Le pluvier argenté forme. pour sa part, de petits attrou-
pements dispersés et differe de [’espece précédente par sa taille supérieure,
son dos argenté et son ventre noir.

Les bécasseaux, la maubeéche branle-queue, le grand chevalier a pattes
Jaunes ainsi que le tourne-pierre roux forment un second groupe plus diversi-
fié¢ que le premier. Tous ces oiseaux se distinguent des pluviers par leurs
pattes délicates et leur bec beaucoup plus fin. Habituellement droit, ce bec
est toutefois incurvé chez le courlis corlieu que nous pouvons observer en
petit nombre sur le littoral. Les 3 bécasseaux les plus susceptibles d’étre ren-
contrés dans I’archipel sont: le bécasseau minuscule, le bécasseau a poitrine
rousse et le bécasseau semi-palmé (photo n° 136).

La maubéche branle-queue, quant a elle, doit son nom au hochement
continuel de son arriere-train. Comme autre particularité, elle posséde un
bec jaunitre dont 'extrémité est foncée (photo n° 137). Elle vole habituelle-
ment pres de 'eau et ses ailes tendues et arquées vers le bas battent trés vite.
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Ses cris les plus fréquents retentissent comme un «pit-odit » aigu ou bien une
série de «otit ». Cet oiseau fréquente aussi bien les rivages que les lacs d’eau
douce et les tourbieres. On peut I’apercevoir ici et 1a dans ’archipel, notam-
ment dans le marais salé et les tourbiéres minérotrophes de 1'ile Saint-Charles.

Soutenu par de longues pattes jaunes et muni d'un long cou, le grand
chevalier a pattes jaunes excéde par sa taille les autres membres de la famille
des bécasseaux (photo n® 138). Son port est altier et il a I"habitude de hocher
la téte lorsqu’il marche. En regle générale. le grand chevalier fréquente les
meémes habitats que la maubéche branle-queue. Aucun nid n’a été vu, mais
les comportements territoriaux de cette espéce laissent présumer qu'elle niche
dans ['archipel.

Plus que les autres oiseaux de rivage, le tourne-pierre roux attire |'at-
tention par le bariolage noir, blanc et roux de son corps. Il possede un bec
effilé et Iégerement relevé ainsi que des pattes courtes et rouge orangé (photo
n° 139). Relativement abondant en période migratoire, il est, avec le bécas-
seau a poitrine rousse, une des especes de la Minganie a nicher le plus au
nord au cours de I'été. soit dans [a partie septentrionale du Groenland.

Lors des migrations printaniéres, le phalarope hyperboréen accompa-
gne fréquemment {es oiseaux de rivage décrits précédemment. Phénomene
inhabituel chez les oiseaux, la femelle revét au printemps un plumage plus
coloré que celui du méle. Elle porte une tache rousse a la gorge, tandis que
son ventre blanc contraste avec son dos et le dessus gris de sa téte. Ce petit
oiseau au bec long et effilé se pose régulierement sur 'eau et nage souvent
en dessinant des cercles. Sa présence en grand nombre a surtout été remar-
quée, au début de juin, dans le secteur de |'ile Nue de Mingan.

Le charme des oiseaux terrestres

Plusieurs especes d’oiseaux aux formes et aux couleurs variées s'asso-
cient a la lande. a la tourbiere et a la forét coniférienne. Leur faible taille
et leurs ailes elliptiques leur conferent une grande agilité dans la forét ou
ils doivent effectuer des virages rapides, des atterrissages et des décollages
fréquents. Leur régime alimentaire se compose habituellement d'insectes et
de petits fruits sauvages bien que certains, comme les rapaces, se nourrissent
de poissons, de petits mammiferes et méme d’oisillons abandonnés quelques
instants par leurs parents. Leurs chants contrastent vivement avec les cris
percants des oiseaux marins et apportent une note de douceur et de sérénité
au concert retentissant des aurores et crépuscules printaniers. Parmi les groupes
les plus représentatifs des iles de Mingan figurent les fauvettes, les pinsons
et les rapaces.

D’aspect menu et délicat. les fauvettes fréquentent les foréts et les zones
les plus abritées des landes. Comme elles se différencient par de Iégeres nuances
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dans la coloration de leur plumage, c¢'est pendant la saison des amours qu’il
est le plus facile de les identifier, alors que le male porte ses plus belles cou-
leurs. Leur observation requiert toutefois un peu d’expérience. car Jes fau-
vettes se déplacent constamment d’une branche a I'autre. Ces petits oiseaux
se tiennent rarement au sol, sauf par temps froid. Ils construisent leur nid
dans les coniferes a 4 ou 5 m de hauteur. L’incubation assurée presque entie-
rement par la femelle dure de 12 a 1S jours. A la fin de ['été, les fauvettes
entreprennent leur migration pour passer |’hiver dans des régions plus chaudes.
Dans I'archipel de Mingan, les espéces les plus couramment observées sont:
Ja fauvette verte a gorge noire, la fauvette obscure, la fauvette rayée et la
fauvette & croupion jaune.

Apparentés au moineau domestique, les pinsons sont légerement plus gros
que les fauvettes et de coloration beaucoup plus terne (brun). Leur menu
se compose généralement d’insectes. de graines et de divers petits fruits sau-
vages. Contrairement aux fauvettes, Jes pinsons se tiennent habituellement
pres du sol pour se nourrir et se reproduire. Ils nous arrivent tres tot le prin-
temps (début mai), nichent dans I’archipel au cours de |'été et repartent vers
les régions plus clémentes au début d’octobre. Le pinson a gorge blanche,
le pinson fauve, le pinson de Lincoln. le pinson des prés et le pinson chanteur
comptent parmi les especes les plus répandues en Minganie.

Le pinson a gorge blanche, surnommé le « Frédéric », se rencontre sur
toutes les iles boisées de |’archipel. Le pinson fauve et le pinson de Lincoln
se tiennent également dans la forét, mais aussi parmi les arbres rabougris
de la lande et méme en bordure des tourbieres ou des marais salés. Le pinson
de Lincoln fréquente particulierement le marais salé de I'ile Saint-Charles
et trahit sa présence par un trémolo qui ne trompe pas. Enfin, le pinson des
prés ct le pinson chanteur habitent surtout dans tes landes de I'ile Nue de
Mingan et des iles aux Perroquets.

Quoique moins abondants, d’autres oiseaux nous signalent par des chants
variés ou des cris caractéristiques leur présence dans les foréts de I’archipe).
Parmi eux, mentionnons les grives et la sitelle a poitrine rousse. La grive
adosolive, qui préfere, contrairement a la plupart des grives, les foréts coni-
fériennes, niche sur presque toutes les iles boisées. De stature supérieure
a celle du pinson, elle possede un bec effilé, un dos olive, un cercle blanc
autour des yeux, alors que la partie supérieure de sa gorge est tachetée de
Iégers points bruns. Le jour, la grive a dos olive reste silencieuse, tandis
que tot le matin et a la tombée du jour, elle émet un chant mélodieux qui
agrémente 1'ambiance sereine des iles.

Tout comme la grive, la sitelle a poitrine rousse s’établit dans la forét.
Elle porte une calotte noire ainsi qu'une rayure blanche au-dessus de 1'oeil.
Comme son nom le révele, son ventre est roux. On la voit souvent prospecter
les arbres du sommet a Ja base a la recherche d’insectes.
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Les rapaces

C’est un fait bien connu que la vue est un sens trés bien développé chez
les oiseaux et tout spécialement chez les rapaces, ou elle atteint une étonnante
précision. Leur acuité visuelle surpasse d'environ huit fois celle de I’homme,
ce qui leur permet de discerner clairement une proie de la taille d’un ligvre
a plus d’un kilometre de distance. A cette €tonnante capacité s’ajoutent des
serres et des griffes puissantes, facilitant la capture de leurs victimes, ainsi
qu’un bec fortement crochu, permettant de les dépecer. Grace a leurs ailes
longues et larges ils peuvent planer sans effort pendant plusieurs heures en
guettant le moment propice pour passer a I’attaque. Deux rapaces diurnes
sont bien représentés dans I’archipel: I'aigle pécheur et le faucon émérillon.

L’aigle pécheur se distingue des buses par ses longues ailes effilées.
Celles-ci portent de plus sur leur face inférieure de longues taches blanches,
particulieres a cette espece. On apergoit habituellement I’aigle pécheur en
bordure de la mer ol it est probablement a la recherche de poissons. Avec
un peu de chance, on peut méme le voir fondre sur une proie en éclaboussant
I'eau. C’est un spectacle fort impressionnant. Cet aigle niche au sommet de
grosses épinettes blanches et il y a en moyenne un couple sur chaque ile dominée
par la forét.

Par sa faible taille, le faucon émérillon ne peut se confondre avec les
autres rapaces diurnes, alors que ses ailes pointues le différencient de 1"éper-
vier brun (photo n°® 1[40). 1l construit généralement son nid dans la partie
supérieure d’un conifere situé en bordure de la forét. J| peut aussi employer
le nid abandonné d’une autre espéce, comme celui de la corneille américaine,
ou s’installer dans un arbre creux. Cet oiseau a été observé sur plusieurs
iles, dont I’ile Sainte-Geneviéve, I'ile Saint-Charles, la partie sud-est de La
Grande lle et I'ile du Havre de Mingan.

Dans les habitats variés de I’archipel plusieurs autres oiseaux €lisent domi-
cile: corneilles, pics-bois, mésanges, jaseurs des cedres et bien d’autres encore.
Depuis 1861, 143 especes ont été observées. La plupart de ces oiseaux fré-
quentent les iles annuellement tandis que d’autres y sont des passagers peu
fréquents ou rares.

Que I’on soit chasseur, naturaliste ou simple visiteur, la faune ailée de
I'archipel de Mingan constitue un autre de ses attraits remarquables. Elle
nous offre « dans un décor de liberté » une présence animée et pleine de charme.
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91

Vertes, rouges ou brunes, les
algues égaient les platiers rocheux
soumis au flux et au reflux des
marées.

9?2

Les fucales dominent dans la
zone découverte a marée basse. A
droite, on reconnait les réceptacles
gonflés du Fucus vesiculosus et a
gauche, ceux plus effilés du F.
edentatus .

93

L’ Ascophyllum nodosum. une
algue gréle parcourue de nombreu-
ses vésicules arrondies, caractérise
les milieux abrités.

94

La zonation suivante s’observe
couramment 2 la limite des basses
mers: au sommet, les touffes vertes
du Spongomorpha, puis les ramcaux
blanchis de |'Halosaccion et enfin,
les longues lames des Alaria.

95

Au tout début du littoral infé-
rieur se déploient avec grace Jes
limbes ondulés des Alaria ainsi que
les filaments enchevétrés des
Chordaria.

96

Chaque cadavre d’oursin vert
porte 2 ouvertures: la plus grande
correspond a la bouche et la plus
petite, a I'anus. Les petits tubercu-
fes disposés en rangées radiales
constituent les points d’attache des
épines.

97

Les algues corallines encroitent
Jes roches et atteignent de grandes
profondeurs (20 2 30 m). Les unes
sont lisses (Clathromorphum sp.),
les autres mamelonnées (Lithotham-
nium sp.). Elles sont fréquentes
dans les cuvettes bordant le niveau
des basses mers.
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98

L’oursin vert, le brouteur d'al-
gues par excellence, s'attaque aux
laminaires et dénude peu a peu le
substrat rocheux, délaissant tout au
plus quelques algues corallines.

99

Sur cette vue aérienne, la déli-
mitation abrupte des algues sous-
marines marque la progression du
front d'oursins verts.

100

Le concombre de mer se nour-
rit principalement de zooplancton
qu'il capte a |'aide de ses tentacules
tres ramifiés. Pour aspirer sa nour-
riture, le concombre n'a plus qu’a
introduire un apres ’autre ses tenta-
cules dans sa bouche.

101

En se déplagant, ce buccin
commun a laissé derriére lui un
leger sillon dans le sable. Au pre-
mier plan, on discerne un oursin
plat de couleur pourpre.

102

Le buccin commun libere une
grande gquantité d oeufs qu’il enve-
loppe dans de petites cases parche-
minées, soudées les unes aux autres.
A proximité, on apergoit une ané-
mone rouge du Nord.

103

L’étoile annelée doit son nom
la pigmentation concentriquc de son
épiderme.

104

Cette étoile annelée, retournée
par un plongeur, mange une étoile
de mer a six bras. On distingue
bien les poches membraneuses de
son estomac (couleur créme) expul-
sées a I’extérieur de son corps; les
parties blanchitres de la victime
sont presque completement digérées.
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105

L'étoile pourprc entourée de
plusieurs oursins verts contraste
vivement sur le substrat terne des
fonds sableux et caillouteux.

106

Les crevasses des falaises sous-
marines fourmillent d’ophiures épi-
neuses qui agitent leurs bras pour
filtrer leur nourriture. Au bas de la
paroi se détache une grosse péche
de mer.

107

La bolténie sur pied est un fil-
treur sédentaire qui privilégie les
substrats rocheux.

108

L’anémone chevelue est fort
gracieuse avec sa collerette de tenta-
cules soyeuses bien adaptées pour la
filtration d’organismes minuscules.

109

La méduse ou «soleil de mer»
circule avec aisance dans les eaux
de [*archipel.

110

L’anémone rouge du Nord est
beaucoup plus robuste que sa con-
soeur, 'anémone chevelue. C’est un
prédateur passif qui attend au bas
des falaises la chute de ses proies.
A ['arriere plan se détachent les
fines ramifications d’un bryozoaire
rigide.

106
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L1

A la proue d'un bloc rocheux
se dresse un magnifique spécimen
d’éponge digitée. Cet invertébré
sédentaire filtre les bactéries en sus-
pension dans 1'eau de mer et s'ins-
talle de préférence dans les zones
de courant,

112
Une étoile de mer a six bras a
la recherche d'un bivalve enfoui.

113

Retournée par un plongeur,
cette méme étoile de mer montre un
grand nombre de petits tubes érecti-
lcs, nommés podia. C'est a I'aide
de ces podia que les étoiles dc mer
creusent dans le substrat meuble
pour dénicher teurs proies. Le
bivalve convoité ici était une mactre
d"Amérique.

6 La mer

|14

Une morue fait une pause dans
cctte anfractuosité rocheuse tapissée
de bryozoaires.

115

Camouflé parmi les anémones
chevelues, le chaboisseau attend
sans doute le passage d’une proie.

116

Lc capelan est un petit poisson
effilé qui aime a ) occasion nager
dans les eaux peu profondes. Il
constitue une proie facile pour les
Diseaux marins.

117
Le sébaste doré est le poisson
le plus coloré de nos eaux.
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118

Dans |’archipel, il est fréquent
de voir pointer hors de I'eau la
petite téte curieuse du phoque gris.
La longueur de son museau Jui a
valu le surnom de «téte de cheval».

119

Le petit rorqual, surnommé «le
baleineau », est le plus court des
rorquals. Sa taille réduite ainsi que
sa nageoire dorsale effilée et arquée
vers |'arriere permettent de le
reconnaitre 2 coup sur.

120

Le dauphin a nez blanc est trés
exubérant et effectue parfois des
sauts spectaculaires accompagnés de
rotations. Les bandes pales locali-
sées de part et d’autre de sa
nageoire dorsale sont typiques de
cette espece.

121

Le rorqual commun circule
parfois dans la partie ouest des iles
de Mingan. Trois fois plus long que
le petit rorqual, il arque, comme
celui-ci, son dos en plongeant.

122 “ B 118
L'épaulard, un visiteur rare e
dans I'archipel.

123

Lorsqu'il plonge, le rorqual
bleu exhibe parfois sa queue d'une
largeur impressionnante de 5 2 8 m.

119
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124

Lc rorqual a bosse exécute fré-
quemment des sauts hors de I'eau.
Sa longue nageoire pectorale blan-
che le différencie aisément des
autres rorquals.

125 et 126

Chez le rorqual a bosse, 1'iden-
tification des individus se fait grace
au patron de coloration de la sur-
face ventrale de la queue.

7  La faune ailée

127

Le goéland argenté abonde en
Minganie, mais plus particuliére-
ment dans les milieux ouverts de la
partie ouest de ["archipel.

128

Le goéland a manteau noir,
surnommé «1'anglais», représente
tout au plus 3% du nombre total
des goélands présents dans
I’archipel.

129

Quelques jeuncs mouettes tri-
dactyles demeurent au nid en atten-
dant le retour de leurs parents.

130

La sterne commune niche prin-
cipalement sur I'ile de la Maison et
sur I'fle a Calculot.

124
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131
Un gode effectue une tournée
rapide des environs.

132
Un groupe de guillemots noirs
errant paisiblement sur la mer.

133

Les perroquets de mer aiment
se rassembler en «club» sur les
rochers au bord de la mer.

134

Plusieurs femelles d’eiders &
duvet accompagnées d'un male au
plumage éclatant.

135

Les cormorans construisent leur
gros nid dans les arbres. Chaque
nid est occupé par 2 ou 3 jeunes.

136
Lc bécassean semi-palmé.

137
La maubeéche brante-queue.
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138
Le grand chevalier a pattes
jaunes.

139

Le tourne-pierre roux est facile
a identifier grice au patron de colo-
ration de sa téte et de son cou.

140
Au sommet d'un conifere séché
le faucon émérillon est i 1’affQt.

138
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L’occupation
humaine d’origine
européenne

Apres avoir effectué un survol des
temps géologiques, prospecté la diversité
des paysages de I'archipel, il convient
maintenant de se demander de quelle
fagon I’homme a utilisé au fil des siecles
les ressources exceptionnelles de ce
. milieu. Notre étude se limitera ici a |'oc-
cupation humaine d’origine européenne,
ce qui ne nie pas pour autant la présence
amérindienne dans Ja région. Ce sujet
pourra étre approfondi lorsque seront
publiés les résultats des recherches effec-
tuées en collaboration avec le Conseil
Attikamack Montagnais.

Dans ce chapitre, ['histoire de la
Minganie se subdivise en six périodes,
chacune d’elle reflétant un changement
dans la nature des ressources convoitées
ou encore dans la modalité de leur
exploitation. Ainsi, au cours de certaines
périodes, les fourrures furent davantage
recherchées, alors qu’avec la colonisation
les ressources de la mer passérent au
premier plan. L’utilisation des iles vana
elle aussi, s’ajustant de facon trés étroite
aux activités pratiquées sur la cote.
Aussi, pour comprendre la petite histoire
de ['archipel de Mingan, faut-il nécessat-
rement relater dans ses grandes lignes
celle de toute la région.




«Sur l'océan d’un temps fini
Souffle le vent de la mémoire
Passant la porte de I'oubli

Pour y chercher un peu d’histoire »

Roland Jomphe,
« Sous le vent de la mémoire ».
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Le temps des reconnaissances (1500-1661)

Cette premiere période de 1’histoire nous fait remonter a I'époque aven-
tureuse des bateaux a voiles lancés au hasard des vents sur I’océan Atlan-
tique. Sa reconstitution reste floue pour la région puisqu’elle repose sur une
information minimale, portant sur une aire géographique étendue, incluant
souvent tout le golfe du Saint-Laurent ou toute la céte du Labrador. Précisons
qu'a ce moment, la cote du Labrador comprenait un territoire plus vaste qu'a
présent, puisqu’elle englobait ’actuelle Basse et Moyenne Cote-Nord. Ces
contrées poissonneuses devaient un jour ou ’autre attirer Jes pécheurs euro-
péens, a la recherche de prises abondantes et faciles. Mais, qui furent les
véritables pionniers qui posérent un regard neuf sur ces terres inconnues?

Les précurseurs

Les premiers Européens a traverser 1’océan Atlantique pour aborder en
Amérique du Nord furent probablement les Vikings et ce, peut-étre méme
avant I’an 1000 de notre ere. Toutefois, leur présence ne serait attestée qu’a
Terre-Neuve et rien ne prouve encore qu'ils aient fréquenté la Cote-Nord
quoi qu’en prétendent les croyances populaires. Quelques siecles passerent
sans laisser d 'indices probants de la venue d autres navigateurs sur nos cotes.
Puis, débuta enfin I’ere des grandes explorations officielles. A tour de role,
plusieurs pays entrérent dans la course: I’ Angleterre avec Jean Cabot (1497),
le Portugal avec les freres Cortéréal (1501 et 1502), I'Espagne avec Estavan
Gomez (1524-1526), puis la France avec Verrazano (1524) et bien sir Jacques
Cartier (1534 et 1535). Bien qu’on associe couramment le nom de Jacques
Cartier a la découverte du Canada, il semble que ce soit plutdt les freres
Cortéréal qui longérent les premiers la cote du Labrador. C’est du moins
ce que révele une carte datant de 1529, reproduite dans Biggar (1913) et sur
laquelle ce grand territojre est désigné sous te nom bien approprié de Tierra
de Los Bucallaos, qui signifie «terre de morues». Jacques Cartier conserve
néanmoins le grand mérite d'avoir pénétré en éclaireur dans [’estuaire du
Saint-Laurent et d’avoir légué des documents écrits détaillés sur ses voyages.
Au cours de son second périple, il fait méme une halte dans I'archipel de
Mingan. It en profite pour rédiger un texte rapporté par Biggar (1924) et
qui, en francais contemporain, peut se lire ainsi:

« Et le lendemain (lundi 10 aolt 1535) le vent érait contrairve, et
conume nous ne trouvions pas de havre le long de cette cite du sud (ile
d’Anticosti), nous mimes le cap vers le nord et aprés avoir parcouru
une dizaine de lieues, nous trouvames une fort belle et grande baie,
parsemée d’iles offrant de nombreuses anses ou il érair possible de
mouiller, méme par mauvais temps (archipel de Mingan). Pour recon-
naitre cette baie, il y a une grande ile (probablement I’ile Sainte-
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Tabteau 7

Nature des ressources exploitées et utilisation de I’archipel au cours
des différentes périodes de I'histoire de la Minganie

Période

Ressources

Utilisation de I’archipel

Pécheurs curopéens
(1500-1661)

Baleine, morue. traite
dcs fourrures

Fours présumés basques

Seigneurics (régime
frangais 1661-1760)

Traite des fourrures,
loup-marin, saumon

Poste dc traite

Compagnies (régime
anglais ]1760-1850)

Traite des fourrures.
saumon, loup-marin

Poste de (raite

l;euplcmem permanent
(1850-1872)

Morue. saumon. hareng,
loup-marin

Abri pour les goélettes et
exploitation de ressources
secondaires

Villages de pécheurs
(1872-1935)

Morue, saumon. trappe.
€levage du renard

Elevage du renard.
homardieres et exploitation
des ressources secondaires

Ere industrielle Minc, services gouverne- Loisirs
(1935 2 nos jours) mentaux et privés.
tourisme

Geneviéve), semblable a un cap de terre, qui s'avance plus que les
autres, et sur la core, a environ deux lieues de la, se dresse une mon-
tagne qui ressemble a un tas de ble (mont Sainte-Genevieve). Nous
nommames cette baie, la baie Saint-Laurent. »

Le nom de cette petite baie fut choisi pour souligner la féte de Saint-
Laurent, célébrée justement le 10 aoit. Par erreur, les cartographes chargés
de redessiner les cartes de Cartier ont transposé a I'ensemble du golfe ce
toponyme qui s’est par la suite étendu a notre majestueux fleuve. Le nom
du Saint-Laurent, si familier a tous aujourd 'hui, est donc I’écho d’une impré-
cision et se relte paradoxalement a I"histoire du minuscule archipel de Mingan!

Les retrouvailles annuelles

Les grands bancs de Terre-Neuve ont tres tot représenté une valeur slre
pour les pécheurs européens qui se mirent également a exploiter les ressources
de la région du détroit de Belle-Isle, de la cdte sud du Labrador et de tout
le golfe du Saint-Laurent. Ces pécheurs €taient principalement des Normands
et des Bretons originaires de la France, ainsi que des Basques établis auss)
bien sur la cote frangaise qu’espagnole. Selon la plupart des historiens, leur
présence sur nos cotes remonte vers la fin du XVe ou le début du XVI¢ sie-
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cle. Jacques Cartier dans ses récits relate d'ailleurs sa rencontre, en 1534,
avec un navire de péche en provenance de La Rochelle (Julien, 1946).
Moins motivées par la curiosité que par !’appat du gain, leurs pérégrina-
tions saisonniéres $’'inséraient dans un systeme déja établi d'exploitation des
ressources. Ce systeme s’organisait autour de trois activités principales: Ja
péche sédentaire a la morue, la chasse aux gros et petits mammiferes marins
ainsi que la traite des fourrures avec les Amérindiens (Trudel, 1978b).
La péche a la morue était pratiquée autant par les Frangais que par les
Basques. Tandis que les premiers préféraient ramener la morue verte, Jes
seconds rapportaient de préférence la morue séchée, ce qui impliquait |’éta-
blissement d’installations plus élaborées sur la terre ferme. Pour cette raison,
les Basques nous ont Jaissé plus de traces de leur passage. Ainsi, on sait que
c’est surtout a partir de 1545 qu’ils commencerent a venir exploiter chaque
annéc les ressources de la Cote-Nord. S’ils n’étaient pas les seuls a venir
pécher dans ces eaux, 1] semble qu’ils étaient cependant les plus spécialisés,
s’1l faut en croire Nicolas Denis, un auteur du XVIII¢ siecle. Pendant que
les bateaux bretons et normands jaugeaient entre 50 et 100 tonneaux, les Basques
employaient des navires de 200 a 400 tonneaux avec des équipages de 40
a 70 hommes. Utilisant la technique du séchage, les Basques construisaient
pour la saison de péche des cabanes sur le littoral et d’autres installations
nécessaires a la transformation et a la conservation de la morue. Une carte
des opérations basques dans le golfe du Saint-Laurent, dressée par M2 René
Bélanger (1971), identifie « Mingain» (Mingan) comme un lieu de péche.
Cependant, rien ne permet de préciser si les Basques occupaient au cours
de I'été cet emplacement qui correspond a I’actuel village de Longue-Pointe.
Par contre, il semble que I'archipel de Mingan fut bel et bien le centre
d’activités reliées a la chasse a la baleine et aux autres mammiferes marins.
La présence sur deux iles de fours probablement utilisés par les Basques cor-
robore cette hypothese (fig. 46). Sur I'fle Nue de Mingan ces fours profilent
des buttes en forme de fer & cheval, alors que celui localisé sur I'lle du Havre
de Mingan est beaucoup plus détérioré et difficile a repérer. Ces installations
servaient a fairc fondre la graisse des baleines capturées dans les parages.
L huile ainsi obtenue était fort prisée a I’époque comme produit alimentaire,
a titre de lubrifiant ou pour la fabrication du savon. Les baleines étaient éga-
lement appréciées pour leur chair comestible, pour Jeur ambre gris, recyclé
dans la parfumerie, et pour leurs fanons qui €taient transformés en menus
objets. Enfin, les autres mammiferes marins recherchés par les Basques ¢taient
le morse et le loup-marin, dont on exploitait le cuir, I’huile et ['ivoire.
Vers la fin du XVI¢ siecle, !'utilisation des fours par les Basques connut
un déclin rapide. Bélanger (1971) explique cette récession par la conjoncture
des circonstances suivantes: la raréfaction des baleines, la concurrence des
Anglais et des Hollandais, ainsi que les conflits entre Basques et [nuits. Mais



198  Les iles de Mingan

46

Les vestiges de ce four pré-
sumé basque rappellent les périples
annuels des premiers pécheurs euro-
péens qui vinrent vers le début du
XVI¢ siecle exploiter les ressources
marines de nos cétes (ile Nue de
Mingan, R. Audet).

ce fut surtout I'implantation a bord des navires d"une nouvelle technique d’ex-
traction d"huile qui clétura définitivement cette activité aux environs de 1635
(Trudel, 1978a et 1978b).

Axés au départ sur I’exploitation des ressources de la mer, Basques et
Frangais comprirent peu a peu I’intérét de s’engager dans une troisieéme ave-
nue tout aussi prospere: le commerce des fourrures. Dans ce but, il semble
méme que les Européens soient entrés assez tOt en contact avec divers groupes
amérindiens. Au départ, ces contacts furent établis de fagon accidentelle, tel
ce groupe rencontré par Jacques Cartier au Cap Thiennot, prés de Natashquan
(Trudel, 1978b). Par la suite, on croit que les relations avec les Amérindiens
se sont rapidement institutionnalisées, car ces derniers ont tres vite apprécié
les articles fabriqués en métal, tandis qu’en Europe il se créait une demande
croissante pour les fourrures rapportées d’ Amérique. La traite des fourrures
fut pendant un certain temps une activité complémentaire des morutiers et
baleiniers européens. Mais a partir de 1580 environ, les Européens commen-
cerent a organiser des expéditions qui se concentraient principalement dans
ce type de commerce.

Vers la fin du XVIe siecle, le Roi de France accorda des monopoles sur
la traite des pelleteries. Cette politique favorable aux Francais créa des ten-
sions dans les relations entre les Basques et les autorités francaises (Bélan-
ger, 1971). L’ importance que les Basques accordaient au commerce des four-
rures est cependant mal connue. Des fouilles archéologiques réalisées dans
I'archipel de Mingan pourraient peut-étre nous éclairer a ce sujet, en préci-
sant de quelle fagon les Basques utilisaient leurs établissements, et dans quelle
mesure ils combinaient la chasse aux mammiferes marins, la péche 2 la morue
et le commerce des fourrures. Quoi qu’il en soit, les Basques, qui n’étaient
ni des explorateurs au service de leur pays, ni des colons désireux de s’instal-



L occupation humaine d origine européenne 199

ler a demeure, durent céder aux Frangais leurs emplacements sur la Cote-
Nord vers 1653, moment ol la suprématie coloniale de ]a France lui permit
d’instaurer un régime de seigneuries et de concessions.

La tenure seigneuriale sous le régime francais (1661-1760):
une affaire de famille

Sous le nouveau régime frangais, les navires de péche européens conti-
nuérent leurs activités estivales dans le golfe. Parallelement, on assistait a
la création d'un systeme d’exploitation basé sur la tenure seigneuriale. Riche
d’un nouveau continent, le Roi de France se mit & octroyer, par |'intermé-
diaire de ses représentants locaux, des droits et des privileges sur des por-
tions plus ou moins bien délimitées de son territoire. Ces concessions €taient
accordées a certains individus en reconnaissance de services rendus ou sim-
plement par favoritisme. D un ¢6té, 1l y avait les seigneurs qui acquéraient
des droits de propriété a vie transmissibles a leurs héritiers, et de 1'autre,
les concessionnaires qui obtenaient des droits particuliers d'usage et de fer-
mage pour une durée limitée. Dans les deux cas, ces droits leur donnaient
’exclusivité quant a la traite des fourrures et a la chasse aux loups-marins,
mais non pour la péche a la morue, qu’ils pouvaient néanmoins exercer en
concurrence avec les navires frangais (Charest, 1975). C’est donc dans ce
contexte bien particulier que la Minganie, rattachée a deux seigneuries dis-
tinctes, fut tout d’abord concédée puis, au gré des bénéficiaires, léguée et
parfois méme louée.

Tout commenga en 1661, avec [’octroi a Frangois Bissot de la Seigneurie
de I'fle aux Oecufs, connue aussi sous le nom de Terre Ferme de Mingan.
Cette vaste seigneurie comprenait, exception faite des iles, une bande cotiere
qui s’étendait depuis Tadoussac jusqu’a la baie de Bradore située pres de
Blanc-Sablon. Des 1662, Bissot y installa un établissement pour la traite des
fourrures. Celui-ci se localisait au fond d’une petite anse sableuse jouxtant
[’actuel port de Mingan. Ainsi que le révelent les fouilles archéologiques réa-
lisées par Chism (1980), ce poste servait également de base pour la péche,
pour I'exploitation de la graisse des mammiferes marins et pour le troc avec
les Amérindiens. Sans s’étre beaucoup enrichi, Bissot mourut en 1673, léguant
sa concession a sa femme, Marie Couillard. Deux ans plus tard, celle-ci se
remariait avec Jacques de Lalande tandis que sa fille Genevieve épousait Louis
Jolliet. Ces deux mariages inaugureérent un commerce des fourrures beau-
coup plus florissant. Ambitieuses, les deux familles viserent méme le mono-
pole de cette activité dans le secteur de I’Anticosti — Minganie. En 1679,
Loujs Jolliet et Jacques de Lalande s’assuraient d’ailleurs de fagon plus con-
crete le contrdle de la région, en obtenant la Seigneurie des Iles et Ulets de
Mingan avec toutes celles qui se suivent jusqu’a la baie de Bradore.
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C’est probablement a 1’été 1680 que Louis Jolliet construisit un poste
de traite a I’extrémité est de I 'fle du Havre de Mingan. Des fouilles effectuées
sur I'jle en 1966 et 1967 ont permis de dégager les bases de deux maisons
ainsi que Jeur cave attenantc. On croit que Ja maison la plus grande tenait
lieu de magasin tandis que la plus petite servait de logis a Louis Jolliet lors
de ses séjours (Lévesque, 1971). Le poste fut détruit une premiere fois en
1690 par les Anglais et reconstruit en 1692. Il serait resté en fonction jusqu'a
ce que Jolliet ’'abandonne en 1697 pour opérer uniquement sur la céte, ou
Jusqu’a sa seconde destruction par les Anglais en 1712. Les foutlles archéo-
logiques récentes ont de plus mis a jour sur I'ile 2 Bouleaux de Terre les
vestiges d’un autre établissement datant de la méme époque. Selon Chism
(1980), ce poste aurait peut-étre été construit par Jean Jolliet, le fils de Louis
Jolliet.

Les droits seigneuriaux ainsi créés par ces familles furent maintenus et
transmis tout au cours du régime frangais et méme pendant une grande partie
du régime anglais. Lorsque les seigneuries n'étaient pas directement mises
en valeur par Jeurs tenanciers, elles étaient louées a des exploitants. Ainsi,
de 1736 jusqu’aux environs de 1752, c’est un certain Jean-Louis Voland qui
exploita le poste de Mingan moyennant 300 Jivres annuellement.

Certes tout cela laisse beaucoup de place a I'imagination pour reconsti-
tuer les détails de la présence européenne en Minganie pendant cette période.
Néanmoins. toutes les sources s’accordent pour reconnaitre un réle central
a la traite des fourrures, et il semble trés probable gue les postes établis aient
¢été surtout de type commercial. Méme si la présence européenne durant le
régime frangais s’est maintenue de fagon assez constante, clle ne donna pas
lieu dans ce secteur & des formes importantes de développement local. Vers
fa fin du régime francais (1760), les détenteurs des seigneuries de I'lle aux
Oecufs et des Iles et [lets de Mingan résideront presque toujours a I’extérieur
et préféreront gérer de loin I'exploitation de leur concession.

L’eére des compagnies sous le régime anglais (1760-1850)

L’instauration du nouveau régime anglais modifia peu la nature des acti-
vités commerciales exercées le long de ta Cote-Nord, car celles-ci restérent
essentiellement centrées sur la traite des fourrures. Toutefois, les postes de
traite et de péche passerent rapidement aux mains des Britanniques accourus
a Québec et 2 Montréal dans le but tres évident de s’enrichir. Les droits sei-
gneuriaux, qui avaient été transmis jusqu'ici par héritage, devinrent peu 2
peu I'objet de ventes, de dons ou d’échanges. Enclins a I'expansion, les indi-
vidus qui en bénificiaient, des hommes daffaires sans lien de parenté, se regrou-
perent tres tdt pour former des compagnies. Ce nouveau cadre institutionnel
modifiait en fait peu de chose puisqu’il permettait toujours a un petit groupe
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de privilégiés, marchands ou politiciens, de profiter de leur monopole sur
les ressources locales. Les frais encourus pour I’exploitation de celles-ci se
révélaient, en outre, minimes puisqu’il s'agissait d ‘entretenir uniquement de
petits comptoirs d’échange avec les Améridiens, somme toute peu exigeants.
Les profits réalisés semblaient intéressants putsqu'ils rétribuaient des bénéfi-
ciaires de deux niveaux: les exploitants directs. le plus souvent Jocataires
des droits d’exploitation, ainsi que les titulaires ou prétendants a ces droits.

Relater toutes les péripétics entourant les transactions effectuées sur ces
droits seigneuriaux en Minganie se révélerait sans doute plus ennuyeux qu’ins-
tructif. En ce qui concerne les droits de la Seigneurie des lles et Ilets de Min-
gan, le fil des ententes conclues reste malgré tout assez simple a suivre. Acquis
au départ par Louis Jolliet et Jacques de Lalande, ils furent directement légués
a leurs héritiers pour passer en 1781 a deux commergants anglais: W. Grant
et T. Dunn. Par la suite. les titulaires se succéderent comme suit: W. Grant
seul en 1804, J. Richardson avec ses associés de la « Labrador New Con-
cern» en 1810 et, finalement, la Compagnie de la Baie d’Hudson en 1836.
Durant cette période, t'occupation réelle des iles de Mingan fut tres limitée,
se résumant a |’installation d’un poste de traite sur I'ile du Havre vers 1807
par la « Labrador New Concern » ou la Compagnie de la Baie d ' Hudson; cela
reste encore incertain. Ce poste ne fonctionna que quelques années et ne fut
pas remplacé par la suite.

_ L’histoire des droits sur la terre ferme. soit sur I'initiale Seigneurie de
['lle aux Oeufs, se révele beaucoup plus complexe. D’ailleurs, elle repose
des le départ sur une ambiguité, puisque Francois Bissot n'avait acquis,
rappelons-le. que des droits d’usage sur une seigneurie qui n’avait jarails
été créée aux termes de la lot. Repris par ses descendants au cours du régime
francais, ces privileges continuerent de |'étre sous le régime anglais par
le biais d'un extraordinaire grenoutillage accompagné de jugements de cour
maintes fois contestés (Fortin, 1979). Parmi les prétendants a ces droits, figu-
raient quelques-uns des acquéreurs des iles de Mingan, notamment W. Grant,
T. Dunn et J. Richardson. Vers Ja fin du régime anglais, c’est la Compagnie
de la Baie D’Hudson qui se proclamait maitre des lieux, et il faudra attendre
en 1950 pour que I'Etat québécois puisse enfin récupérer la totalité de ce
territoire cotier.

La Compagnie de la Baie d’Hudson chercha a cette époque a diversifier
ses activités en Minganie, adjoignant a la traite des fourrures la chasse inten-
sive au loup-marin ainsi que la péche au saumon. Sa présence se fit sentir
aupres des Amérindiens, mais également aupres des pécheurs gaspésiens et
madelinots qu’elle empécha de s’installer a proximité de ses postes de traite
ct de péche, en ayant parfois recours 2 la violence (Charest, 1971). Cepen-
dant, elle ne put le faire trés longtemps, et bientdt s’amorg¢a une nouvelle
phase historique: celle de la colonisation.



202 Les iles de Mingan

Les batisseurs (1850-1872)

Au cours du XIX¢ siecle, le golfe du Saint-Laurent était activement fré-
quente par divers pécheurs itin€rants, en provenance des Etats-Unis, des pro-
vinces Maritimes, des Iles-de-la-Madeleine ou de la Gaspésie. Les Améri-
cains, entre autres, y venaient en grand nombre comme le laisse entendre
cet écrit, en date du 14 juillet 1857, du capitaine Fortin chargé de la protec-
tion des pécheries a partir de 1852: «nous rencontrons treize goélettes dont
10 des Erats-Unis et les autres de la Nouvelle-Ecosse, s occupant a la péche
de la morue sur le banc de Mingan. »

Les Madelinots et les Gaspésiens se montrerent, par ailleurs, de plus en
plus attirés par les ressources de la Moyenne Céte-Nord et manifesterent
jusqu‘au désir de s’y installer. Harcelés par les représentants de la Compa-
gnie de la Baie d'Hudson, ils ne tarderent pas a formuler des plaintes aupres
du gouvernement. Leurs pressions ne furent sans doute pas étrangeres a la
légistation de 1854, autorisant le peuplement libre dans cette région, et a
celle de 1858. abolissant les privileges de la Compagnie de la Baie d'Hudson
sur les rivieres a saumon exploitées de facon abusive.

La Moyenne Cote-Nord, qui n’avait été jusqu’ici que le théatre d’instal-
lations provisoires, s’ouvrit donc peu a peu a diverses formes de peuplements
permanents. Les nouveaux arrivants se rattachaient principalement 2a trois
groupes ethnigues: les Acadiens, les Canadiens francais et les Jerseyais. Pré-
cisons que ces derniers étaient des francophones protestants originaires de
petites iles situées entre la France et |’ Angleterre.

Des Jerseyais spéculateurs

Les moins nombreux furent les Jerseyais qui, en revanche, se distinguérent
en implantant dans la région un systeme d’exploitation fort bien structuré
pour la péche a la morue. Celui-ci, baptisé plus tard le «systeme Robin»,
s’articulait autour de quatre composantes principales: des établissements de
péche a la morue, des comptoirs commerciaux associés a ces derniers, une
flotte de navires de commerce et une banque située a Jersey (Charest, 1975).
La main-d'oeuvre se composait de pécheurs engagés a part, mobiles et a qui
on fournissait tout I’équipement ainsi que les biens de consommation. La
compagnie achetait aussi les produits de petits pécheurs indépendants qu’elle
maintenait néanmoins sous sa tutelle grace a un régime de troc et de crédit.
Dans I’ensemble, ce systeme d’exploitation était treés astucieux; en contrdlant
les prix des produits marins mis en marché a I'extérieur, ainsi que ceux des
biens ramenés et troqués avec les pécheurs, la compagnie réalisait en fait
un double profit, tout en rentabilisant au maximum ses navires de transport
chargés aussi bien a I'aller qu’au retour. Sur la Cote-Nord, la présence des
compagnies jerseyaises se manifesta surtout a I’ouest de I’archipel, en parti-
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culier a Sheldrake, a Riviere-au-Tonnerre, a Magpie. a Riviere-Saint-Jean
de méme qu’a Longue-Pointe et 2 Natashquan. Elle se limitait en fait a un
petit nombre d’individus; les uns agissaient pour le compte de compagnies
installées ailleurs alors que les autres étaient munis d’un certain capital et
déja expérimentés dans ce domaine.

Des Canadiens francais d’origine composite

Ces compagnies embaucherent plusieurs Canadiens frangais en prove-
nance surtout de la Baie des Chaleurs (Grande-Riviere, Port-Daniel et Paspé-
biac). La plupart venaient simplement pour la saison de péche; on en comp-
tait plusieurs centaines chaque année installés pour 1'été dans des «cook-
rooms », et méme jusqu’a 2 000 par été, si on considere toute la Moyenne
Cote-Nord (Charest, 1975). De ce nombre, plusieurs réussirent a trouver
les ressources et les motivations suffisantes pour demeurer sur place avec
leur famille et pour devenir plus ou moins autonomes. C’est a ces familles
que revient la fondation du village de Longue-Pointe, choisi des 1858 comme
lieu estival de péche a la morue par la compagnie jerseyaise « Hamilton et
Fauvel » (Archéotec, 1979). En 1864, Longue-Pointe comptait 10 familles
et constituait un site de péche tres populaire. Par la suite. son importance
diminua progressivement.

A ces Canadiens frangais de la Baie des Chaleurs s'en ajouterent d’autres
d’origine plus composite, notamment de la Gaspésie, de Charlevoix (La Mal-
baie, Baie-Saint-Paul) et de ]Ja Rive-Sud (Saint-Vallier, Berthier). Ces aven-
turiers, attirés par les possibilités d’une vie nouvelle sur une terre presque
vierge. s’établirent surtout a I'embouchure des rivieres a saumon. Souvent
150]€és ou tout au plus accompagnés par leur famille. ils furent a la fois pécheurs
de saumon, pécheurs de homard ou chasseurs. Le village de Baie-Piashti,
connu aujourd’hui sous le nom de Baie-Johan-Beetz, nous rappelle ces familles
pionnieres puisque ce sont des Tanguay originaires de Berthier-sur-Mer qui
y vécurent les premiers. Auparavant, ils avaient habité 2 Petite-Riviere-
Wastshichu, un poste situ€ un peu plus a I’est. Ils demeurerent a Baie-Piashti
une dizaine d'années avant d’étre rejoints peu a peu par des Acadiens. A
la fin du XIX¢ siecle, ce village n’était habité que I'hiver, car ses habitants
péchaient tout I’été le saumon et le homard a d’autres endroits.

Cette vague de colonisation draina a son tour du district de Québec des
commergants de divers corps de métier. Ces derniers vinrent grossir I’effec-
tif des Canadiens francais, lesquels resterent malgré tout minoritaires dans
la région.

Des Acadiens a la recherche d’une nouvelle patrie
« Alors quelques femmes demandérent aux hommes s'ils ne pensaient
pas que l'endroit qu'ils avaient passé environ a mi-chemin de Betchewun
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a Mingan ou il y avait une belle dune de sable qui s'étendait plusieurs
milles a I’Est, serait plus favorable a un établissement. Aprés avoir
réfléchi quelque temps, les hommes pensérent qu’elles pourraient avoir
raison. Ayant tenu compte de cette observation et ne sachant en quelque
sorte que faire pour faire pour le mieux, ils appareilléerent le lendemain
matin et se dirigérent de nouveau vers I'Ouest... Enfin le méme jour, 10
juin, vers midi (c’était le mercredi, veille de la Féte-Dieu) la « Mari-
ner» aprés avoir erré assez longtemps de rous coétés, jeta ['ancre devant
la Pointe aux Esquimaux. Aprés un court examen des lieux, I’équipage
résolut a l'instant de s’y fixer»...

Placide Vigneau, Un pied d'ancre

Certes, ce sont les Acadiens qui contribuérent le plus, sur le plan numé-
rique, au peuplement de la Minganie. Comme les Jerseyais, les Acadiens
étaient munis d’un capital appréciable et d’un bagage culturel spécialisé, quoique
différent. Ceux qui envahirent la Moyenne Céte-Nord au XIX¢ sjecle étaient
en fait devenus des Madelinots depuis environ un siecle. Ils avaient inventé
un genre de vie qu’ils transposerem presque tel quel sur la Cote. En plus
d’exploiter la morue et les loups-marins a proximité des iles-de-la-Madeleine,
ils allaient, équipés de goélettes, pécher et chasser sur les cotes de Terre-
Neuve et dans tout le golfe du Saint-Laurent. Ils pratiquaient aussi un peu
d’agriculture et d'élevage pour en tirer des biens de subsistance.

Les raisons qui les pousserent a quitter leur contrée d’origine semblent
tenir a la pauvreté extréme qui affligeait la population des Tles-de-la-Madeleine
a cette époque. Cet état de pauvreté résultait principalement de mauvaises
saisons de péche, de la compétition outranciere des pécheurs étrangers et
de la voracité des marchands. Eatre 1853 et 1872, plus de 120 familles aban-
donnerent les Tles-de-la-Madeleine pour coloniser la Moyenne Céte-Nord (Roy,
1960-1962). Elles provenaient surtout de Havre-aux-Maisons, de 1'Etang-
du-Nord et de Havre-Aubert.

Sans stratégie déterminée d’avance, les Acadiens, comme la plupart des
nouveaux arrivants, choisirent le site de leurs établissements surtout en fonc-
tion des criteres suivants: possibilités d’acces et d’abri pour leurs bateaux,
proximité des ressources convoitées, et potentiel du site pour 1’eau potable,
le bois de chauffage, etc. Dans certains cas, ils durent faire plus d’une tenta-
tive avant d’arriver a un choix définitif.

C’est ainsi que le 10 juin 1857 abordait a la Pointe-aux-Esquimaux
(aujourd’hui Havre-Saint-Pierre) la goélette « Mariner », porteuse de six familles
acadiennes, originaires de Havre-aux-Maisons. Boudreau, Landry, Petit-Pas,
Cormier, tels étaient leurs noms aujourd’hui si répandus dans la région. Dans
un élan prophétique, le capitaine Fortin écrivait dans son rapport de 1861:
« Cet endroit est destiné a devenir un des postes les plus importants de la
Cote.» L’avenir devait effectivement lui donner raison.
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Le nombre de familles de la Pointe-aux-Esquimaux augmenta rapide-
ment. A la fin de 1860, soit trois ans apres la fondation du village, Placide
Vigneau y recensait 221 ames, soit 30 familles acadiennes, deux canadiennes-
francaises, une jerseyaise ainsi que 25 personnes de Gaspésie et des paroisses
en bas de Québec. Cing ans plus tard, la population doublait et comptait 82
familles pour 415 ames. L’ immigration acadienne continua pendant un cer-
tain temps d’alimenter ce peuplement, mais chuta a compter de 1872 apres
{*arrivée d’un dernier groupe important, formé de huit familles de Havre-
Aubert. L apport acadien a la population de Pointe-aux-Esquimaux fut pas-
sablement considérable au cours de cette période et totalisa environ 70 familles.

Certaines familles choisirent cependant d’occuper d'autres emplacements,
dont le village de Betchewun, au destin curieusement éphémere. Situé a quel-
ques kilometres a I’est de Pointe-aux-Esquimaux, ce village fut d’abord occupé
par un Frangais, ].C. De La Ruelle, de 1858 4 1864. Par la suite, ce site
connut une certaine prospérité puisqu’en 1880, on y dénombrait une trentaine
de familles acadiennes qui provenaient de Kégaska, un autre établissement
sis encore plus a ’est. Mais dés 1886, une énorme vague d’émigration secoua
Betchewun abandonné alors pour Québec, la Beauce et la Gaspésie. En 1889,
il n’y restait plus qu’un seul habttant, lequel abandonna les lieux 1’année sui-
vante. Cet exemple constitue un cas extréme illustrant la grande mobilité qui
caractérisait cette époque. Bien qu’il fiit courant pour certains individus ou
familles de déménager d’un site a I’autre sur la Cote-Nord, tres peu se sont
montrés aussi versatiles.

Enfin, parmi tous ces villages s'individualise celui de Mingan, probable-
ment le plus ancien poste permanent de la Minganie. Rappelons que sous
te régime anglais, la Compagnie de la Baie d’Hudson y avait créé un comp-
toir d'échange qu’elle garda en opération jusqu'en 1873. Par la suite, les
Eurogénes (gens d’origine européenne) persisterent a considérer Mingan
comme un poste de traite ou un lieu d’évangélisation. Pour les Montagnais,
il fut longtemps un lieu estival de résidence avant de devenir le village actuel.

Des villages de pécheurs (1872-1935)

Des diverses tentatives d 'établissement réalisées en Minganie, subsisterent
en fin de compte quatre villages: Longue-Pointe, Mingan, Pointe-aux-Esqui-
maux et Baie-Piashti. La population d’origine européenne s’y distribuait vers
1870 dans des proportions quasi identiques a celles que I’on connait aujourd’hui
(Blondin, 1974). En effet, elle accusait dés ce moment une forte concentra-
tion a Pointe-aux-Esquimaux (plus de 80%), un pourcentage d'environ 15%
a Longue-Pointe, alors que les autres emplacements se partageaient le reste.
Ces agglomérations furent donc le point de départ d’un développement éco-
nomique et social de plus en plus typique a la Minganie.
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Dans une certaine mesure, 1'évolution démographique de ces populations
suivit le développement économique de la région. Si celle de Longue-Pointe
et de Baie-Piashti se caractérisa pour cette période par un accroissement irré-
gulier mais continu, il en fut tout autrement pour Pointe-aux-Esquimaux. Beau-
coup plus significative, I'évolution démographique de ce village connut, grice
au jeu combiné de I'immigration et de I’accroissement naturel, un essor rapide
jusqu’en 1883, puis une baisse considérable en raison d’une vague d’émigra-
tion importante. Cette émigration était consécutive a plusieurs années de fail-
lite presque totale pour la chasse au loup-marin, ainsi que pour la péche a
fa morue et au hareng. A titre d’exemple, mentionnons seulement que les
captures du loup-marin passerent de 23 000 en 1880 a environ 1 000 en 1885.
Des lors, il est facile d'imaginer les conséquences de cette diminution aupres
d’une population pour qui les ressources marines étaient vitales. Par la suite,
il fallut attendre jusqu'en 1925 pour que la communauté de Pointe-aux-
Esquimaux retrouve un dénombrement identique 2 celui de 1883 et s’engage
dans une nouvelle phase de croissance.

Au cours de cette période, les différents groupes ethniques perpétuerent
les systemes d’exploitation qu’ils avaient introduits sur la Céte. Les compa-
gnies jerseyaises continuerent ainsi d’opérer dans la partie ouest de la Moyenne
Cdte-Nord. A Longue-Pointe, les Canadiens frangais qui étaient venus sur
place pour le compte de ces compagnies s’en dégagerent peu a peu pour s’éta-
blir a titre de pécheurs indépendants. Les Acadiens, pour leur part, se conten-
terent d’adapter aux conditions locales leur systéme traditionnel, axé sur 1’uti-
lisation de la goélette. Par I’originalité de son fonctionnement, ce systeme
marqua sans contredit I’époque dite traditionnelle de cette région.

Les belles années de la goélette
«A la vague a la vie
Disparue la goélette
Au large de la vie
Comme vieille vedetie »
Roland Jomphe, «La Goélette ».

Le systeme de la goélette fonctionnait surtout a la Pointe-aux-Esquimaux,
ol I’organisation de la production regroupait tous les hommes actifs du vil-
lage. Le nombre de goélettes s’accrut avec les années et de huit qu’elles étaient
en 1862, elles passerent 2 20 en 1883. Leur nombre diminua ensuite progres-
sivement, et la goélette disparut tout a fait vers les années 1920. Sur un total
de 56 goélettes utilisées par les gens de Havre-Saint-Pierre, neuf furent ame-
nées avec les immigrants, 18 béties sur place et 29 achetées de I’extérieur
(Joubert, 1974).

En raison des nombreux havres qu’elles offraient, les iles de Mingan
jouaient un rdle essentiel lors du remisage des goélettes en hiver. Les endroits



L occupation humaine d’originc européenne 207

Tableau 8

Le cycle des activités a la Pointe-aux-Esquimaux sous le systeme
des goélettes (selon Archéotec, 1979)

Période

Lieu

Activité

Novembre a février

Terrc ferme
Archipel

Pelleterie
Transport du bois

Février ou mars

Archipel

Dégagement des goélettes
empnisonnées dans les
glaces

Mi-mars & mi-avril

Golfe du Saint-Laurent

Chasse collective aux
loups-marins

Fin avril et fin mai

iie.d‘Anticosti )
Pointe-aux-Esquimaux

Péche au haren
Semence et jardinage

Début juin 2 fin juillet

Sur la Cote et pres
d’ Anticosti

Péche a la morue

Fin juin a fin juillet

Quelques goélettes
vers Québec

Vente des produits de
péche non écoulés

Aout i fin septembre.
début octobre

Cote de Terre-Ncuve

Péche au hareng

Octobre et début novembre

Vente du hareng et achat de

Québec et parfois Halifax e )
provisions pour | hiver

utilisés devaient non seulement offrir un abrt sir, mais aussi permettre un
dégagement hatif au tout début du printemps afin de pouvoir entreprendre
le voyage de chasse au loup-marin jusque dans le détroit de Belle-Isle. Des
le mois de mars on se mettait a I’oeuvre pour libérer les goélettes en sciant
la glace pour faire un chenal jusqu'aux eaux libres. Cette étape était cruciale,
susceptible de retarder le départ, voire méme faire rater la capture des loups-
marins. Par conséquent, le choix des emplacements se devait d’étre heureux.
Les plus fréquentés se localisaient face a la Pointe-aux-Esquimaux, dans la
partie sud de la Grosse Ile au Marteau et en périphérie de I’tle Saint-Charles
ou de I'tle a la Chasse. Le havre a2 McLeod situ€ sur cette dernicre ile doit
d’ailleurs son nom a un capitaine de la Nouvelle-Ecosse qui y remisa sa goé-
lette en 1859. Bien qu'éloigné de la Pointe-aux-Esquimaux, ce havre était
avantageux; rapidement déglacé, il permettait aux goélettes de partir beau-
coup plus tot pour la chasse. Les années sujvantes, plusieurs autres pécheurs
imiterent ce capitaine. Bien sdr, selon les années les abris sélectionnés pou-
vaient changer. Par exemple, en 1886, 21 goélettes hivernaient dans la partie
sud de la Grosse ile au Marteau alors qu’en 1891, il n’y en avait aucune.
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Une fois & I'eau, les goélettes a voile entreprenaient leur saison d’activi-
tés selon le « cycle des trois péches »: loup-marin, morue et hareng (tabl. 8).
Elles se dirigeaient d’abord vers le détroit de Belle-Isle ou elles parvenaient
vers la premiere quinzaine de juin. Les équipages de neuf a [2 hommes y
chassaient le loup-marin sur les glaces, soit avec des batons, soit avec des
fusils, & pied ou en canots. Les bonnes années cette chasse pouvait rapporter
jusqu’a 400,00 $ par personne.

Apres cette activité, les goélettes repartaient vers la mi-juin pour pécher
Ja morue le long de la Basse Cote-Nord, entre Natashquan et Riviere-Saint-
Paul. Parfois, elles se rendaient méme jusqu’a Blanc-Sablon. Les grosses
goélettes de 40 a 55 tonneaux, accompagnées de trois barges, amenaient des
équipages de huit homines et trois mousses; les petites, de 25 a 35 tonneaux,
partaient avee six hommes, deux mousses et deux barges. Quand la péche
était bonne les barges faisaient trois ou quatre voyages par jour, et la prépara-
tion du poisson était faite par les mousses et les hommes restés a bord des
goélettes. Parfois, on pouvait piquer, décoller, trancher et saler jusqu’a 9 000
ou 10 000 morues dans une méme journée. Les saleurs de quatre ou cing
goélettes s’acquittaient également d'une autre tache: rassemblés a bord d’une
barge spéciale, ils capturaient a 'aide d'une seine le capelan et le langon
utilis€s comme «boétte » (appat) par les pécheurs. Enfin, on pratiguait aussi
a petite échelle la péche au loup-marin a I’aide de filets.

Revenues vers la fin juillet ou un peu plus tard, les goélettes repartaient
encore une fois a la mi-aolt pour la péche au hareng. Le détroit de Belle-Isle
ainsi que les cdtes de Terre-Neuve et du Labrador étaient leurs principales
zones d’opération. Une énorme seine commune 2 deux ou trois goélettes per-
mettait de capturer 300 ou 400 barils de hareng d’une seule prise. Le maque-
reau, d'importance secondaire, constituait un autre poisson recherché.

En plus de se livrer a ces diverses activités productrices, certaines goélettes
effectuaient a I’automne un quatriéme voyage vers les ports de Québec ou
d"Halifax, pour écouler les produits de la péche et ramener de I’équipement
ainsi que des provisions pour |‘hiver. A ’occasion, les pécheurs avaient aussi
I’opportunité de vendre leurs produits sur place a des acheteurs locaux, a
des «bourgeois» ou a des «traders », qui étaient des marchands itinérants.

Sur le plan social, les goélettes ont donné lieu a des formes uniques d’orga-
nisation. Requérant un investissement considérable, elles étajent la plupart
du temps des copropriétés entre fréres, entre pere et fils, ou entre partenaires
ou associés (Joubert, 1974). Les équipages étaient surtout recrutés sur la base
des liens de parenté, et tout un systeme de partage venait définir [a répartition
des tiches et des produits. Certains équipements communs a deux ou plu-
sieurs goélettes, comme Ja seine a hareng, exigeaient cependant des formes
plus étendues de coopération. L’ensemble des pécheurs devaient de surcroit
collaborer aux opérations de remisage, de sciage de la glace et de mise a
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Barge de péche construite vers
193S par le pere de Roland Jomphe.
Frédéric Jomphe (Société historique
dc Havre-Saint-Pierre).

['eau. Sur le plan humain, il est certain que ce systeme favorisait le dévelop-
pement de relations amicales privilégiées: 1l fit vraiment les belles années
des Acadiens installés en Minganie. Toutefois, lorsque les captures commen-
cerent a décliner vers 1883, la fonction commecrciale des goélettes périclita
rapidement. Elle persista malgré tout quelques années, mais uniquement pour
un petit nombre.

Autour de cet important systeme de production et celui plus secondaire
des compagnies jerseyaises, gravitaient plusicurs autres activités de subsis-
tance. notamment | 'exploitation des ressources marines de la Cote par I’entre-
mise de pécheurs autonomes. équipés de bateaux plus petits. Cette forme
d’orgamsation a caractére plus individuel se développa d’abord dans les petits
postes, tels Longue-Pointe et Baie-Piashti. Elle devint par la suitc de plus
en plus populaire et gagna mémc la Pointe-aux-Esquimaux, surtout a la fin
du XIX¢ siecle alors qu'on assistait au retrait définitif de la goélette au profit
de la barge. De dimension plus réduite et de faible tirant d"cau, la barge était
plus avantageuse (fig. 47) en ces temps difficiles, puisqu’elle nécessitait moins
d’investissements et de main-d oeuvre. En 1897, elle connaissait une grande
vogue a la Pointe-aux-Esquimaux ou on en recensait plus d ‘'une centaine (fig.
48).

La péche a la morue constituait la principale activité des pécheurs cotiers,
surtout pendant les mois d aolt et septembre. Pour I'ensemble de la Moyenne
Cote-Nord, cette péche connut dés 1863 un départ encourageant (40 000 quin-
taux). Quelques années plus tard. soit entre 1867 et 1870, survint une dimi-
nution sensible, puis une reprise qui culmina en 1880 avec un total de 70 000
quintaux. Par la sulte ce sommet ne fut attcint qu’en 1915 avant que s’amorce
un déclin continu. En plus de la morue, les pécheurs capturaient aussi du
hareng et du flétan. Ils exploitaient le loup-marin et pratiquaient de la fin
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de juin a la fin de juillet la péche au saumon a I’embouchure de plusieurs
rivieres. Pour avoir une idée de I'importance relative de ces différentes acti-
vités, voici donc la liste des prises réalisées par les gens de Longue-Pointe
en 1871 (Archéotec, 1979):

Morue (quintaux): 2 066

Hareng (barils): 10

Flétan: 18

Saumon: 4

Autres: 205

Huile de poissons et de phoques (gallons): [ 120
Fourrure (peaux): 15

L’exploitation des ressources terrestres

De sa prime vocation pour le commerce des fourrures, 1a Minganie s’était
nettement orientée vers la péche depuis I’arrivée des Jerseyais, des Cana-
diens frangais et surtout des Acadiens. Méme si les Montagnais de la région
se livraient toujours a la chasse et a la trappe des animaux terrestres, les nou-
veaux arrivants ne s’intéresserent a ces activités que progressivement. A cet
égard, le décompte des animaux a fourrure capturés au cours des 25 premieres
années d’existence de la Pointe-aux-Esquimaux illustre bien la forte propen-
sion des Acadiens pour les ressources de la mer. En effet, pour 39 328 loups-
marins tués au cours de cette période, ce décompte fournit des chiffres nette-
ment inférieurs pour les autres animaux, soit 222 renards, 19 loups-cerviers,
3 carcajous, 9 loutres, 18 castors, 58 martres, 99 visons et 141 rats musqués.
En fait, ]’exploitation de cette ressource terrestre se développa surtout a Longue-
Pointe et dans les villages de 1’est. Elle connut son apogée entre 1900 et 1920,
alors que les prix atteignaient des valeurs alléchantes, notamment plusieurs
centaines de dollars pour les renards noirs et argentés, 50,00 $ pour les cas-
tors et de 30,00 $ a 50,00 $ pour les visons.

Une initiative nouvelle: l’élevage du renard de Johan Beetz

Compte tenu de la rentabilité du commerce des fourrures a cette époque,
un européen nommé Johan Beetz eut |’idée d’entreprendre 1'élevage d’ani-
maux sauvages. Ce belge né en 1874 au chiteau d’Oudenhoven, et grand
amateur de chasse vint sur la Céte-Nord en 1897. Il élut domicile ['année
suivante a Baie-Piashti et s’y maria avec Adéla Tanguay. Au tout début, il
s'occupa principalement d’achat de fourrures pour son compte et celui de
la maison Révillon et Freres. Ses achats souvent considérables pouvaient se
chiffrer entre 30 000 $ et 60 000 $. Pour accroitre ses profits, Johan Beetz
se langa quelques années plus tard dans ’élevage du renard. Payant des prix
extravagants pour des renards argentés ou noirs capturés vivants, il aména-
gea une douzaine de parcs d’élevage avec une trentaine de couples reproduc-
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Havre-Saint-Pierre vers )920.
Aujourd hui. les installations liées 2
I"exploitation du minerai de fer et
titane (quai, etc.) ont sensiblement
modifié cc paysage. La plupart des
maisons construites sur cettc pointe
de sable ont été déménagées sur
d-autres sites, a l'exception de la
grosse maison blanche apparaissant
a I'extrémité droite de la photo
(Société historique de Havre-Saint-
Pierre).

teurs. Etant un pionnier dans ce domaine, il expérimenta et perfectionna ses
méthodes. Son entreprise donna méme du travail salarié a plusieurs personnes
de Baie-Piashti: 3 ou 4 trappeurs, 2 préposés au soignage, en plus de 4 ser-
vantes a sa résidence. Cet élevage fonctionna surtout entre 1905 ct 1919,
mais dépérit apres son départ pour Montréal en 1922, ot il fut nommé chef
du service vulpicole (qui touche |’élevage des renards). L'élevage du renard
de Johan Beetz resta la seule entreprise importante de ce genre dans la région.
Evidemment, c’est en souvenir de ce dynamique personnage que le nom de
Baie-Piashti fut remplacé par Baie-Johan-Beetz en 1925.

Une utilisation des moindres ressources du milieu

Les habitants des villages tiraient en réalité des revenus plutdt meodestes
de leurs activités productrices. Cela leur suffisait sans doute les bonnes années,
mais pendant les périodes difficiles, ils se devaient d'intensifier leurs moyens
d’auto-subsistance. D ailleurs, les Madelinots et les Canadiens francais avaient
en arrivant des traditions d’exploitation de la terre (agriculture et élevage)
qu'ils tentéerent de conserver malgré les conditions climatiques peu
avantageuses.

Alnsi, on cultivait avec un certain succes la pomme de terre et I’avoine,
a condition d’engraisser le sol avec des tétes de morue ou avec des algues
recueillies sur fe littoral. L herbe qui poussait a profusion sur certaines iles
était pareillement utilisée de fagon judicieuse. Ce «foin sauvage », ou « foin
des files», était fauché au mois d aoilt, séché et transporté jusqu'a la terre
ferme, ou il servait de nourriture aux animaux. Plus rarement, ce sont les
anjmaux d’élevage (moutons, cochons) qui étaient traversés sur les iles pour
paitre, notamment sur I'fle aux Goélands et sur la Caye a Cochons.
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L’archipel de Mingan constituait de surcroit une bonne réserve pour
le bois de construction et le bois de chauffage. Sur les iles rapprochées
de la cote, le bois était coupé en hiver, puts «halé» sur la glace au
moyen de traineaux a chien et, ultérieurement, a 1'aide de boeufs ou de
chevaux. Cette opération n’était pas exempte de dangers, surtout a la fin
de ['hiver, a cause de la «pourriture» de la glace d’eau salée. Sur I'ile
du Fantome et l'ile a Firmin, le bois était par contre empilé sur la greve
et ramené sur la c6te en chaloupe au printemps. Sur les iles plus éloi-
gnées, la coupe du bois et le transport vers la terre ferme avaient lieu
I"automne; les barges de péche étaient alors employées a cet effet.

Pour varier Je menu, les gens chassaient régulierement surJes iles Ic lievre
ct la gélinotte ainsi que lc gibier aquatigue. qui s’y posait en abondance. Les
petits fruits sauvages se développant dans les tourbieres, dans les landes et
sur le littoral étaient récupérés, tout comme le duvet de canard eider, d'une
grande valeur commerciale. La cueillette des oeufs d oiseaux sauvages. goéland
et canard eider surtout, constituait une autre activité de subsistance. Bien
que secondaire pour les gens de la cote. celle-ci prit de I'importance peu
a peu pour certains navires qui se spécialiserent dans ['exploitation de cette
ressource. Cette dermiere fournissait un revenu appréciable, et les oeufs récoltés,
de fagon souvent exagérée, étaient expédiés sur les marchés de Boston et
d'Halifax. En 1865, le capitaine Fortin dut saisir un bateau, '« Ocean-Bride »
ct arréter son équipage pour donncr un exemple et faire cesser ce pillage
pratiqué un peu partout sur la Cote par les goélettes de Ja Nouvelle-Ecosse
et des Etats-Unis. Dans un but de protection. le gouvernement fédéral ins-
taura plus tard des controles et créa dans "archipel de Mingan deux sanctuaires
d’otscaux en 1925.

Le commerce

Comme les villages de la région n’ont jamais constitué des systemes fer-
més et auto-suftisants, I’organisation du commerce a de tout temps joué un
role important, autant pour approvisionner la population que pour écouler
les produits locaux. Comme nous 1’avons déja mentionné, les compagnies
lerseyaises cumulaient déja cette fonction dans certains villages en achetant
les prises des pécheurs auxquels elles vendaient divers biens de consomma-
tion. A la Pointe-aux-Esquimaux. ce sont les goélettes et les «traders » qui
assumerent des le début fes échanges commerciaux. Tandis que certaines goé-
Jettes effectuaient apres leur saison d'activité un voyage a cette fin, les « tra-
ders ». toujours originaires de I'extérieur. en faisaient généralement trois chaque
année sur la Cote, transportant des marchandises de toutes sortes, qu'ils tro-
quaient contre les produits locaux.

Dans le secteur des fourrures, plusieurs représentants opéraicnt pour le
compte de maisons étrangeres. Ces représcntants étaient des résidants per-
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manents ou des gens qui venaient uniquement pour 1'été. Quant a la Compa-
gnie de la Baie d’Hudson, spécialisée jusqu’ici dans 1’achat des fourrures,
elle s’orienta de plus en plus vers le commerce de détail. Enfin, quelques
petits marchands indépendants tentérent leur chance dans la vente des pro-
duits locaux ou des marchandises qu’ils faisaient venir par I’intermédiaire
des «traders» ou des goélettes de la Pointe.

49

Montage en corvée d’une bar-
que de péche a Havre-Saint-Pierrc
vers 1950, A TMarriére, on reconnait
decux salines (cabanes utilisées pour
la salaison de la morue), le bureau
« de poste (a), le bureau du télégra-

phe (b), I'évéché (c). la maison du

gérant (d) et le magasin de la Com-
pagnie de la Baie d’Hudson (¢), ser-
vant actuellement de centre d’inter-
prétation (Société historique de
Havre-Saint-Pierre).

Sur le plan social, i) est intéressant de souligner que les Acadiens furent
au départ enclins a pratiquer une forte endogamie, ¢’est-a-dire & se marier
a I'intérieur de leur groupe. A partir de 1880. les alliances matrimoniales
inter-ethniques devinrent cependant de plus en plus fréquentes. Finalement,
il convient d’insister sur le réle primordial qu'ont joué les autorités ecclésias-
tiques dans la mise en place d’institutions a vocation communautaire. A |'ins-
tar de leurs collegues oeuvrant a la méme époque dans les régions de coloni-
sation, les membres du clergé aidés des religicuses ont en effet contribué
dircctement a I'implantation des institutions scolaires et hospitalieres.

L’ére industrielle (1935-1982)

Comme les systemes de production s'étaient essenticllement concentrés
sur les ressources vivantes, terrestres et marines, on ne peut s'étonner du
fait que le rapport population et ressources ait abouti a une situation de crise.
En effet, la population s'accroissait tandis que les ressources conservaient
un rythme de renouvellement limité.
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Débarquement de la premicre
locomotive de la compagnie Québec
Iron and Titanium le 16 octobre
1949. Celle-ci servait & ramencr a
Havre-Saint-Pierre le mineraj cxtrait
* 4 la mine située au lac Allard.
Aujourd’hui, elle est exposée face &
I'hétel du Havre (Société historique
. de Havre-Saint-2icrre).

Cette crise ne se limita pas a la région des 1les de Mingan, mais elle affecta,
en premier lieu, les Acadiens de la Pointe-aux-Esquimaux a cause de leur
spécialisation technique et économique. Ne pouvant plus rentabiliser les goé-
lettes dans les voyages de péche au loup-marin, a la morue et au hareng.
ils firent face a une situation qui entraina ['abandon de ce systéme de produc-
tion ainsi que [’émigration d'unc partie de la population. Plusieurs se rallie-
rent alors a la péche cotiere, déja pratiquée par les pécheurs de Longue-Pointe
a |"aide de barques plus petites (fig. 49). La encore, le réservoir des ressources
demeurait Jimité, et 'intensification de ce type de péche. aprés un sommet
vers 1915, fut suivie d'une baisse continue.

I} restait a se lancer plus a fond dans ['exploitation des autres ressources:
fourrures, saumon, élevage du renard, etc. La trappe des animaux & fourrures
connut & ce moment une hausse significative, surtout de 1920 a 1940. Mais
cette activité était vouée pareillement au déclin en raison de I'épuisement
quasi inévitable du milieu et de I'élevage des animaux sauvages qui fit chuter
les prix. Les rendements de la péche au saumon et a la truite, caractérisés
jusqu’ici par des variations marquées, subirent eux aussj une nette diminu-
tion a partir de 1930. Cependant, cette réduction n’eut pas vraiment de con-
séquences dramatiques puisque ces activités demeuraient limitées a un petit



L occupation humaine d’origine européenne 215

nombre de personnes, en raison du nombre restreint d’emplacements et des
contréoles imposés par le gouvernement. Bientdt les « outsiders », les «offi-
ciers» ou les «messieurs ». comme on les appelle sur la Cote. se mirent a
pécher le saumon avec cathousiasme. S'ils gratifiaient certains guides de reve-
nus élevés, ils opérerent en retour subrepticement la dépossession des rivie-
res au profit de leurs clubs privés. Au bout du compte. 1l ne restait plus telle-
ment de possibilités dans I"éventail des ressources vivantes: tout au plus de
quol subvenir aux besoins d'une petite partie de la population.

Migrations et bouleversements socio-économiques

Cet état de crise ne pouvait se résoudre qu’en une profonde mutation
du systeme économique. impliquant 'exploitation de ressources différentes
(bois, mines et tourisme). Cette période de transition fut d’abord facilitée
par I’essor économique des régions avoisinantes. Ainsi. a partir de 1900,
plusieurs personnes trouverent un gagne-pain supplémentaire en s'éloignant
pour des périodes de deux a six mois dans les chantiers de coupe de I'ile
d’Anticosti ou de la Cote-Nord. L ouverture de quelques villes minieres et
I"expansion de I’industrie des pates et papiers contribuerent également a relancer
[’économie. En méme temps émergeaient sur place des possibilités nouvelles
de travail salarié pour le compte du gouvernement ou d'entreprises variées.
Une fraction de la population put donc participer a la prise de relevés géodé-
siques dans la région ainsi qu’a la construction d'une ligne télégraphique,
de phares, de routes, de quais et d'édifices publics ou privés. A ces emplois
s’ajoutaient bien sur les postes d instituteur et les divers métiers (charpentier,
cordonnicr, ctc.) créés depuis les tout premiers débuts. Malgré leur caractere
saisonnier les clubs de péche de Ja région constituaient une autre garantie
de revenus.

Mais dans 1'enscmble. les sources de travail salarié restaient limitées.
ct ne pouvaient servir de fondement solide a une économie locale ou régio-
nale. On devait chercher ailleurs, $'expatrier pous des périodes plus ou moins
longues, ou se rabattre sur les activités moins rentables comme la péche a
lamorue. En plus des migrations temporaires, on enregistra au cours de cette
période un certain nombre de départs définitifs. Cependant, en [950 un évé-
nement susceptible de réanimer I'économie dc la région survint: t"exploita-
tion par la compagnie Québec Iron and Titunium (QIT) du gisement d"ilmé-
nite dans la zone des lacs Allard et Tio, a 43 km au nord de Havre-Saint-
Pierre (fig. 50). Plusieurs résidants de Longue-Pointe purent aussi en bénéfi-
cler grace a une route qui les reliait a ce village. Ce fut donc un renouveau
sur le plan économique et social dont les conséquences ne se limitérent pas
simplement a |"ouverture d'emplois salariés. Cette innovation amorgait en
fait une réorganisation de tous les aspects de la vie économique. sociale, poli-
tique et religieuse.
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Tableau 9

Principaux naufrages survenus dans 1'archipel de Mingan

(selon Vigneau, 1969)

Batiment

Date du naufrage

Lieu du naufrage

Vapeur «Clyde »

24 aout 1857

Une des iles aux Perroquets

Vapcur « North-Briton »

S novembre 1861

Une des iles aux Perroquets

Navire «Svurinam »

3-4 octobre 1862

fle Quarry

« Phantom »

27 octobre 1862

flc du Fantéme

Brick «Terreneuvier»

27 mai 1872

Au large de l'ile
Saint-Charles

Goétette « Catarina »

15-16 octobre (876

Rochers de I'ilz Sainte-
Genevieve (probablement
aux rochers nommdés
«Cormoraillere Sainte-
Genevitve »)

Goélette « Notre-Dame
de Lourdes »

15-16 octobre 1876

Ile 2 la Chasse

Goélette «Lady Elgin»

15-16 octobre 1876

flc Saint-Charles

Goélette «Sainte-Croix »

15-16-octobre 1876

La Grande Ile

Goélette «Zélia»

15-16 octobre 1876

La Grarde llc

Brigantin « Elisabeth Jane »

28 octobre 1884

Pointe sud de la Petite ile
au Marteau

Barquentine « Olivette »

8 aodt 1886

Pointe cuest de l'ile
Saint-Charles

Goélette «La Léodore »

29 décembre 1887

Partie sud dc la Grosse ile
au Marteau

Goélette « Marie Herzélie »

15 _novembre 1890

Extrémité ouest de 1’ile
Saint-Charles

Goéletic « L acara»

20 novembre 1894

La Grande Pointe {Clcar
Water Point)

Vapeur «Indiana »

26 juin 1902

ile Nue de Mingan
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Tombeau du comte Henry de
Puyjalon (1840-1905) sur I'ile a la
Chasse (A. Dumont).

La petite histoire des iles de Mingan

L archipel de Mingan porte les griffes de ]’histoire, et si son occupation
reste indissociable de celle de la Cote. quelques iles se relient cependant plus
étroitement a certains faits ou personnages légendaires. Premiers jalons du
passe. les fours présumés basques de I'ile Nue de Mingan rappeilent, comme
nous J'avons vu. la préscnce en Minganie des premiers pécheurs et baleiniers
européens. Puis, ce sont les vestiges du poste de Louis Jolliet sur I'ile du
Havre de Mingan qui évoquent le systeme seigneurial instauré sous le régime
frangais. Par la suite, il faut attendre le début de la colonisation pour que
les iles soient a nouveau utilisées de fagon plus intense par les Eurogénes.
L’archipel de plus en plus fréquenté par les goélettes et divers bateaux tient
lieu désormais de rempart contre la mer, mais devient aussi la scéne de nom-
breux naufrages (tabl. 9). Les résidants des nouveaux villages ¢otiers apprennent
pcu a peu a exploiter les diverses ressources du milieu; d ailleurs plusieurs
sections d'iles. ayant fait I'objet de coupe. conservent toujours | empreinte
de cette activité. Au cours de 1'époque traditionnelle, quelques familtes et
ermites s’installérent dans [’archipel pour des périodes plus ou moins lon-
gues; ils le firent par devoir. par amour de la solitude. ou par gott de I'aventure.
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L’ile a la Chasse et le comte Henry de Puyjalon

« Et il repartait, le coeur joveux, pour sa lointaine solitude, pour ses
foréis, ses rochers; pour le réve, les expéditions lointaines, pour la vie
vaste et large, pour sa chere petite maison de ['ile-a-la-Chasse qu’il
avait construite de facon a appeler vers elle tous les vents du large.
C'est la qu’il mourwr dans la nuir du 17 au 18 aour 1905. »

Damase Potvin, Le Saint-Laurent et ses iles.

Curieux personnage que ce comte Henry de Puyjaton. né en France en
1840 et choisissant comme patrie d'adoption la Céte-Nord. qu’il parcourut,
scruta, étudia pendant pres de la moitié de sa vie. Arrivé au Canada vers
1873. il épousa la fille d"un ancien premier ministre. Puis, préférant la nature
aux mondantiés, il assuma avec ardeur le poste d’inspecteur de la chasse et
de la péche pour le compte du gouvernement provincial. 1l fut aussi le pre-
mier gardien du phare de ]'ile aux Perroquets de 1888 a 1891. Conquis par
["austere beauté de I'archipel. il se batit un camp sur ’ile a la Chasse qu’il
n’occupa au début que de fagon sporadique. Mais, apres le déces de sa femme
survenu en 1900, il y mena une vie plus recluse. A sa mort. Henry de Puyja-
lon fut inhumé pres de son camp. 1l laissa une mine de renseignements sur
les ressources fauniques, minéralogiques et géographiques de la Cote-Nord
et du Labrador, sans oublier ses savoureux Récits du Labrador (1894). Ses
oeuvres constituaient un plaidoyer véhément pour la sauvegarde des especes
menacées par une chasse et une péche exagérées. En 1955, grace 4] initative
de M¢"René Bélanger, on édifiait en ["honneur de cet homme fascinant une
plaque commémorative sur sa tombe (fig. 51).

Placide Vigneau et I’ile aux Perroquets

C’est probablement le naufrage consécutif de deux navires. soit lc « Clyde »
en 1857 et le « North-Briton » en 1861. a proximité des iles aux Perroquets
qui incita le gouvernement fédéral a construire sur I'une d’elles un premier
phare. En octobre 1888, ce phare entrait en opération (fig. 52). D’abord sur-
veillé par le comte Henry de Puyjalon. il fut confié en 1891 a C. E. Forgues
pour unc bréve période car celui-ci périt noyé en mai 1892. Son successeur,
Placide Vigneau, fit plus longue carriere et occupa le poste au-dela de 30 ans.

Né en [842 aux Iles-dc-la-Madeleine. Placide Vigneau vint a Ja Pointe-
aux-Esquimaux en 1858 a 1’age de 16 ans, un an seulement apres 1'installa-
tion des premieres familles acadiennes. Avant d’étre gardien de phare. il fut
capitaine de goélette, menant ainsi ce genre de vie qu'il a si bien décrit. Cet
homme remarquable. auquel les historiens ont emprunté beaucoup d’infor-
mations. Jaissa un témoignage précis et précieux sur toute 1’histoire de la
région et de la Pointe-aux-Esquimaux consigné dans ses manuscrits dont une

d’une grande qualité camoufle I"autcur plus quelle ne le révele a cause, note-
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t-on, de son extraordinaire réserve. Aprés son déces en 1926. son fils Hector
fut a son tour gardien du phare de 1'lle aux Perroguets. 1l continua I’oeuvre
de son pere en tenant de mars 1938 a octobre 1942 le «journal de I'ile aux
Perroquets ».
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Placide Vigneau passa les
trente derniércs années de sa vie
comme gardien de pharc sur I'ile
aux Perroquets (M. Boulianne).

Quelques familles sur ’ile du Havre

Est-ce la beauté du site, le désir de la tranquillité ou la proximité de la
forét qui motiverent quelques familles de la Pointe-aux-Esquimaux a s’éta-
blir sur I'ille du Havre a la fin du XIX¢ siecle? On ne saurait le dire, mais
la localisation de cette jle en face du village a certainement constitué un des
criteres déterminants dans le choix de cet emplacement. En consultant les
chroniques de Placide Vigneau, on apprend davantage. Ainsi, les premiers
aloger sur I’ile en 1879 furent Napoléon Lachance et Hippolyte Turbit. Cha-
que année Placide Vigneau s’amuse ensuite a préciser la date de leur traver-
sé€e sur la glace, d’abord a pied, puis avec des boeufs. Le 12 janvier 1888,
un premier décés: les occupants ramenaient avec eux le corps d Esther Lapierre.
Un mois plus tard Napoléon Lachance, installé depuis les tout premiers débuts,
décida subitement de retourner sur la terre ferme et traversa sa maison sur
la glace! A ce moment, quatre familles demeuraient encore sur i’ile. Finale-
ment, en 1901, un dénommé Scott mit un terme a cette occupation; il fit éva-
cuer les résidants, alléguant qu’il avait loué 1'archipel de la Compagnie de
la Baie d'Hudson qui en était propriétaire.

L’ile du Havre ne sera a nouveau occupée qu’au cours des années trente.
Dans sa partie nord, la Compagnie de la Baie d"Hudson entreprit 1'élevage
du renard argenté dans le but de diversifier sans doute ses activités puisque
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nous étions, rappetons-le, en pleine crise économique. Fonctionnant a lon-
gueur d'année, cette entreprise comptait une centaine de couples de renards
et nécessitait I'emplol de trois a cing personnes. On ne connait pas les causes
exactes de la fermeture de cet élevage survenue juste avant la seconde guerre
mondiale. Bien que ce site soit aujourd’hui envahi par une végétation herba-
cée. les fondations des anciens batiments demeurent toujours visibles.

L’ile Saint-Charles: de John Girard aux conserveries de « coques »

Placide Vigneau et 1'abbé Huard associent dans leurs écrits le nom de
John Girard & I'ile Saint-Charles. Cet ermite célibataire aurait passé plus de
34 ans sur cette ile. devenant ainsi le résidant le plus opiniatre de "archipel.
Ses origines? Incertaines. On croit qu’il s’agit en fait de Jean Girard établi
des 1849 a [’embouchure de la riviere Saint-Jean (Charest, 1971 et Archéo-
tee, 1979). 1l était probablement le fils de Johny Girard qui vint s’installer
a Magpie Ja méme année. Ces deux hommes auraient été, semble-t-il, les
premiers colonisateurs indépendants de la Moyenne Cote-Nord. Agé de 81
ans. John Girard quitta I’ile Saint-Charles pour Gaspé, apres y avoir habité
de 1857 a 1891. En 1895, les familles d’Epiphane Richard et de Charles
Cyr hivernaient a leur tour sur 1'jle. Puis, c’est Philippe Loyseau qui y ins-
talla vers 1907 un enclos, nommeé homardiére, servant a la conservation des
homards péchés a l'extérieur de l'archipel. Enfin, trois conserveries de
«coques » (mye commune) furent en opération sur 'ile Saint-Charles aux
environs de 1940. Elles commengaient a fonctionner deés le mois de mai pour
cesser toute activité au mois d’octobre. La diminution des colonies de « coques »
ainsi qu’un mauvais marché auraient été les causes principales de la ferme-
ture des conserveries. Initiées en période de crise, elles marquerent un effort
dans I'exploitation de ressources nouvelles.

Autres iles, autres faits divers

Plusieurs iles furent également ['objet d installations saisonniéres pour
la péche a la morue, telle que I'ile du Havre de Mingan occupée au cours
de I’été 1859 par des pécheurs gaspésiens en provenance de Grande-Riviere.
Outre cette mention du capitaine Fortier, aucune information ne permet
d’affirmer si ce site fut habité plus d'une saison.

Contemporain du comte Henry de Puyjalon, J.C. Nickerson aurait, pour
sa part, fréquenté assidament I'ife Sainte-Genevieve. D origine néo-écossaise,
il habitait la Cote depuis 1863. Apres étre demeuré plusieurs années sur I'ile
d’Anticosti, soitde 1874 a 1890, il se retira en solitaire dans son camp faisant
face a I'ile Sainte-Genevieve. Le destin de cet homme s’associe étrangement
a cetui du comte de Puyjalon. A une année pres, les deux hommes se réfu-
gient dans leur camp ol ils vivent en ermite pendant pres de 15 ans. Coinci-
dence ultime, la mort vient les surprendre la méme année a deux jours d'in-



[ occupation humane d origine européenne 221

tervalle: Puyjalon e 18 aodt et Nickerson le 20 aout 1905. De facon plus
particuliere, mentionnons que |'ile Sainte-Genevieve fut. comme 1'Tle Saint-
Charles. le site d’une homardijére exploitée par Christophe Cormier (Rouil-
lard. 1908).

Enfin, on ne peut manquer lors d’'une randonnée dans I'archipel d’aper-
cevoir le phare de la Petite ile au Marteau (fig. 53). Il fut allumé pour la
premicre fois le soir du 11 aolt 1915. Encore habité. son automatisation ne
devrait pas tarder, suivant de pres celle du phare de l'ile aux Perroquets.
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Le phare de la Petite ile au
Marteau fut construit en 1915 ct
fonctionnait au moyen d'un fanal
['huile. Comme le précise Placide
Vigneau, le salaire annuel du pre-
mier gardien n'était quc de deux
cent ¢l quelques piastres (Société
historique de Havre-Saint-Pierre).

Le présent, le futur...

Contrairement au territoire cotier, les iles de Mingan n’ont jamais été
récupérées par I'Etat québécois puisqu’elles appartenaient de droit a la Com-
pagnie de la Baie d’Hudson. Au cours des derniéres années, elles changeérent
de propriétaires & quelques reprises. En 1973, la majorité des iles et ilots
de I’archipel passaient a une compagnie d’Alberta, la Sieben’s Oil and Gas
Lid, puis a la compagnie Dome Petroleum en 1978. La méme année, le gou-
vernement provincial, par ’entremise du ministere des Affaires culturelles,
classait les iles de Mingan «arrondissement naturel». En juin 1983, le
gouvernement fédéral les achetait dans e but d’y aménager un nouveau parc
national. Mais revenons plutdt a P'utilisation concrete de ce territoire depuis
I’implantation de la mine dans l’arriere-pays.
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Dans son ensemble, ’avenement de I’industrialisation modifia peu la nature
des activités pratiquées dans |'archipel. En effet, la plupart des ressources
exploitées au cours de 1’époque traditionnelle le sont encore aujourd’hui. St
les gens ont abandonné a toutes fins pratiques la récolte du foin sauvage,
la coupe du bois ainsi que la cueillette des oeufs, ils n’en continuent pas moins
de chasser, de pécher, d’aller aux «coques» ou de récolter les petits fruits
sauvages, selon les mémes techniques et aux mémes endroits. Mais la signifi-
cation de ces activités a changé; autrefois moyens de subsistance, elles sont
davantage sources de détente et se rattachent des lors a la notion de loisir,
elle-méme intimement liée a celle de travail salarié. Lieu de villégiature, les
iles de Mingan abritent quelques chalets; de nombreuses personnes s’y
rendent aussi pour camper. Depuis quelques années, leur beauté sauvage attire
un nombre croissant de visiteurs si bien que les politiques actuelles favorisent
grandement leur vocation éducative et touristique. Quelle influence aura le
tourisme en Minganie? Il serait hatif de le prédire a ce stade-ci. Chose cer-
taine, 1'unicité et la fragilité de ce patrimoine naturel justifient amplement
sa protection et sa mise en valeur.
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10.
Annexes

1. Toponymie des iles de Mingan

(selon Gauthier-Larouche (1981), légerement modifiée).

Toponyme officiel

Origine du toponyme

llc aux Perroguets

Le nom de cette ile rappelle un oiseau nommé
macareux moine ou encore « perroquet de mer »
quc I'on retrouvait jadis en abondance sur cctte
ile.

fle dc la Maison

Les habitants de Longue-Pointe 1'ont ainsi nom-
méc parce qu’ils ont trouvé sur cette ile des
cabanes baties par quelques-uns des premiers
colons de la Pointc-aux-Esquimaux (aujourd hui
Havre-Saint-Pierre) qui venaicnt y [airc

ta péche vers 1858.

Caye Noire

Ce nom aurait été atribué a 1'ile en 1892, [l sou-
ligne probablement 1'abondance d'un lichen crus-
tacé du genre Verrucaria qui tache de noir les
roches calcaires.

fle du Wreck

Ce nom anglais fut donné a la suite du naufrage
sur cetic ile du «Clyde» en 1857 et du «North
Briton» cn 1861. Les gens dc la région le pro-
noncent « Rak » ct utilisent peu la forme frangaisc
de ce toponyme «ile du Naufrage ».

L'ilot

On ignore par qui et quand cetie ile fut ainsi
désignée.
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Toponyme officiel

Origine du toponyme

fle Nue de Mingan

La désignation {le Nue, apparue en 1874, évoque
I’absence de végétation forestiere sur cette fle. Le
terme Mingan s’inspire du nom du village localisé
a proximité.

fle du Havre de Mingan

Ce nom est la traduction du terme « Harbour »
donné a cette ile en 1832, en raison du havre
naturel situé entre ['ile et le village de Mingan.

fle 2 Bouleaux de Terre

Ce terme remonte au début du XVIII® siecle. On
n'en connait pas |'origine mais son emploi généra-
lisé lui a valu d’étre officialisé. Signalons que les
bouleaux sont présents mais rares sur I'ile, domi-
née plutdt par les sapins. Des deux iles a Bou-
leaux, c'est la plus rapprochée du continent.

fle 2 Bouleaux du Large

Ce nom est simplement la traduction du nom
anglais: «Quter Birch Island » quon lui a donné
des 1832. ]l précise la position éloignée de cette
ile par rapport a la terre ferme. Son emplo1 géné-
rabisé lui a valu d’étre retenu comme toponyme
officiel.

Caye a la Téte de Cheval

«Téte de cheval » est le nom vernaculaire du
phoque gris chassé a cct endroit. Aut-efois, la
viande de ce phoque était donnée aux chiens alors
qu'avec la peau on fabriquait des chaussures pour
I'hiver (la botte sauvage).

Caye a Cochon

Ce nom remémore qu’autrefois les agents de la
Compagnie de la Baic d'Hudson amenaient leurs
cochons sur ce rocher afin qu’ils ne soient pas
dérangés par les chiens des Amérindiens.

La Grande {le

Ce nom Jui a été attribué en 1889 parce qu’elle
est la plus grande jle de I’archipel de Mingan.

Rochers de Granite

L'appellation de ces rochers localisés a 'embou-
chure de la rivicre Romaine vient de leur nature
granitique qui contraste avec celle des autres iles
et ilots de I’archipel formés de roches sédimen-
1aires calcaires.

La Grosse Romaine

Cette ile fut nommée «Grosse ile de la Romaine »
a la fin du XIX® siecle parce qu'elle était la plus
grande parmi les iles localisées pres de |'embou-
chure de la riviere Romaine. C'est la population
locale qui a réduit ce nom a «La Grande
Romaine » ou « La Grosse Romaine », en usage
depuis au moins un siecle.
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Toponyme officiel

Origine du toponyme

La Petite Romaine

Ce nom d’usage populaire possede la méme ori-
gine que le toponyme précédent. Il renvoie cepen-
dant a la taille plus réduite de cette ile.

fle Quarry

Ce nom, attribué en 1790, signifie carriére ou
gibier poursuivi. Le premier sens semble en rela-
tion avec les magnifiques monolithes d"érosion
localisés sur cette ile. Le second indique probable-
ment le fort potentiel de celle-ci pour la chasse.
On ne connait malheureusement pas la significa-
tion originale de ce nom.

La Pile

Les gens de Havre-Saint-Pierre ont nommé ce
rocher ainsi parce qu'il rappelle un empilement de
morues.

Caye de Quarry

Ce nom lui a été donné en raison de sa proximité
de l'ile Quarry.

fle Niapiskau

Ce nom d'origine montagnaise s’écrivait aupara-
vant Niapiska. qui signifie «pointe de roches» ou
«rochers noirs». Le premier sens renvoie aux
pointes rocheuses bordant 1'ile ainsi qu'aux grands
platiers situés dans la partie sud. Le second
exprime sans doute la méme réalité que celle asso-
ciée a la Caye Noire.

fle a Joson

Cette ile porte le surnom du pére Joseph Bou-
dreau, un des premiers colons de Havre-Saint-
Picrre, qui fauchait du foin sur I'fle. Ce foin ser-
vait a nourrir le bétail élevé autrefois dans le
village.

Cayes a Meck

Ce toponyme a été donné en |’honneur du com-
mer¢ant Luc Cormier, surnommé « Meck », qui fut
I'un des premiers colons venus s’établir 2 Havre-
Saint-Pierre.

Ile @ Gazon

On ne connait pas {'origine de ce nom. Il se peut
que le surnom «Joson» et le terme « Gazon» aient
été confondus a un moment donné. Le terme
«Gazon» se préte toutefois bien a cette petite ile
dépourvue d’arbres.

fle de la Pointe aux Morts

Le nom de cette ile, d’usage plutdt récent, s'ex-
plique par sa proximité de la Pointe aux Morts.

fle du Fantome

Ce nom évoque le naufrage de la goélette « Phan-
tom » sur la pointe nord de l'ile en 1862. Par ail-
jeurs, 1'orthographe actuel renvoie a un rocher
tombé & la mer au début des années soixante et
qui profilait unc figure fantomatique.
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Toponyme officiel

Origine du toponyme

flc 3 Firmin

Nom donné en 1861 en I’honneur de Firmin Bou-
dreau, un des fondateurs de Havre-Saint-Pierre,
qui fauchait du foin sur le littoral de cette le.

fle a Calculot

Pour les gens de la Céte-Nord, le nom «Calculot »
désigne le macareux moine. Présent sur cette ile il
y a une cinquantaine d'années, le macareux ne la
fréquente plus de nos jours.

fle du Havre

Cette appellation introduite des la fondation en
1857 de Havre-Saint-Pierre vient du havre naturel
qu'offrait aux pécheurs le secteur situé entre le
village et cette ile.

fle aux Goélands

Nom probablement attribué a I'ile en raison de
['abondance du goéland argenté.

Petite ile au Marteau

Cette appellation est généralisée depuis plus d’un
siecle a Havre-Saint-Pierre. Cette ile possede
grossierement la forme d'un marteau dont le
manche pointe vers le sud.

Grosse ile au Marteau

C’est le nom couramment employé par la popula-
tion locale en raison de sa proximité de la Petite
ile au Marteau.

Caye a Loups Marins

Nom donné par les anciens en raison de la pré-
sence de loups-marins (phoques communs) a cet
endroit.

fle Herbée

L'ile porte probablement ce toponyme parce
qu'elle est recouverte de végétation herbacée.

fle de )a Fausse Passe

Ce nom date du début du XX¢ siecle et souligne
qu’'a marée basse, il n'y a pas assez d’eau pour
passer en embarcation entre V'ile et la terre ferme.

Ile 3 Bouchard

Cette appellation remémore le naufrage de la goé-
tetie « Marie-Herzélie » survenu en 1890 sur l'ile
Saint-Charles. Celle-ci €tait commandée par le
capitaine Théodore Bouchard.

fle Saint-Charles

Ce nom fut donné en ’honneur de Charles. fils ou
petit-fils de Louis Jolliet. Le terme «saint» a pra-
tiguement toujours été associé au nom. Rappelons
que Louis Jolliet fut le premier concessionnaire de
la Seigneurie des Iles et Ilets de Mingan.

Ile aux Oiscaux

Comme son nom le suggere, cette ile est fréquen-
tée par de nombreux oiseaux et plus particuliere-
ment par le canard eider.
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Toponyme officiel

Origine du toponyme

fle a Calculot des
Betchouanes

Le terme «Calculot» constitue un des noms ver-
naculaires du macareux moine. Le terme « Bet-
chouanes », d'origine montagnaise, signifie quant a
tui: détroit ou le courant est fort dans les deux
directions. Il s'applique au rapide créé par les
courants de marée, entre la terre ferme et I'ilc a
la Chasse.

Ile Innu

Selon R. Jomphe, cette ile nommée couramment
«ile aux Sauvages» devait porter a 1'origine le
nom de «fle Sauvage», car il s'agit d’un lieu ob il
fait bon regarder la nature et écouter le silence.
Par la suite, le terme «Sauvage » aurait été changé
par «Innu», qui signifie: étre humain, indien.

fle 2 Mouton

Ce toponyme aurait une connotation poétique. [l
évoque le tableau d’une petite ile ou les moutons
pourraient paitre tranquilles sans craindre les loups
qui, n’ayant pas de bois pour se cacher, sont
absents.

fle a la Chasse

Ce nom est la traduction de |'appellation anglaise
«Hunting Island» qui fut attribuée a I'ile a partir
de 1765. Les gens de la région la nomment «ile
aux Betchouanes».

fle Jaune

Ce nom évoque la couleur du foin qui recouvre
cette petite ile.

fle du Havre a Etienne

Nom donné en I'honneur d'Etienne Landry, qui
fréquentait autrefois cette ile.

{le du Havre & Sauvage

On ne connait par la signification de ce toponyme.
1l souligne peut-étre le fait que I’fle est isolée et
peu fréquentée.

lle Sainte-Gencvigve

On croit que ce nom tui fut donné au début du
XVIII¢ siecle en |'honneur de Genevieve Bissot,
premiere fille de Marie Couillard. Marie Couillard
était I'épouse de Frangois Bissot, premier conces-
sionnaire de la Seigneurie de la Terre Ferme de
Mingan. Le terme «sainte» a été employé dés Jes
origines.

Petite ile Sainte-Genevieve

On 1'a nommé&e ainsi en raison de sa faible dimen-
sion et de sa proximité de I’ile Sainte-Genevieve.
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2. Listes floristiques

Quelques especes de distribution arctique-alpine
airelle des marécages(Vaccinium uliginosum) - lande
arctostaphyle alpine (Arctostaphylos alpina) - lande
carex rariflore (Carex rariflora) - tourbiére minérotrophe
drave trapue (Draba incana) - falaise
dryas inégrifolié (Dryas integrifolia) - lande
orpin rose (Sedum rosea) - falaise
paturin alpigene (Poa alpigena) - falaise
paturin alpin (Poa alpina) - falaise et lande
renouée vivipare (Polygonum viviparum) — falaise
saxifrage a feuilles opposées (Saxifraga oppositifolia) - falaise
saxifrage aizoon (Saxifraga aizoon) - lande
saxifrage cespiteuse (Saxifraga caespitosa) - lande
silene acaule (Sifene acaulis) - lande

Quelques calcicoles
androsace septentrionale (Androsace septentrionalis) - faiaise et lande
aster boréale (Asrer borealis) - ourbiere minérotrophe
calamagrostis contracté (Calamagrostis inexpansa) - littoral supérieur
carex a cbtes (Carex gynocrates) ~ tourbiere minérotrophe et lande
carex capillaire (Carex capillaris) - falaise
carex doré (Carex aurea) - littoral supérieur
carex jaune (Carex flava) - littoral supérieur
comandre a ombelle (Comandra umbellata) - lande et littoral supérieur
cryptogramme de Steller (Cryprogramma sielleri) - falaise

cypripede jaune & pétales planes (Cypripedium calceolus var. planiperalumy - lande

dryas intégrifolié (Dryas integrifolia) - lande
dryoptéride de Robert (Dryopteris robertiana) - falaise
gentiane amarelle (Gentiana amarella) - lande et littoral supérieur
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grassette vulgaire {Pinguicula vulgaris) - tourbiere minérotrophe et falaise
habénaire dilatée (Habenaria dilarata) - tourbiere minérotrophe

lobélie de Kalm (Lobelia kalmii) - tourbierc minérotrophe

orchis a feuille ronde (Orchis rotundifolia) - 1ourbiere minérotrophe ct falaise
parnassie a feuilles glauques (Parnassia glauca) - tourbiere minérotrophe et falaise
parnassie parviflore (Pamassia parviflora) - falaise et lande

paturin alpin (Poa alpina) - falaise et lande

paturin glauque (Poa glauca) - falaise

pigamon de la frontiere (Thalictrum confine) - lande et littoral supérieur

primevere du lac Mistassini (Primula mistassinica) - tourbicre minérotrophe et lande
pyrole a feuilles d'Asaret (Pyrola asarifolia) - littoral supérieur

sabline rougedtre (Arenaria rubella) - falaise et lande

saule tomenteux (Salix candida) - tourbiére minérotrophe et falaise

saule vétu (Salix vestita) - tourbiere minérotrophe et falaise

saxifrage a feuilles opposées (Saxifraga oppositifolia) - falaise

saxifrage aizoon (Saxifraga aizoon) - falaisc et Jande

solidage hispide (Solidago hispida) - lande

tofieldie glutineuse (Tofteldia glutinosa) - tourbiere minérotrophe

Quelques halophytes vraies (exclusives aux milieux salins)
carex de Mackenzie (Carex mackenziei) — marais salé
carex paléacé (Carex paleacea) — marais salé
carex salin (Carex salina) — marais salé
glaux maritime (Glawx maritima) - marais salé
mertensia maritime (Mertensia maritima) - ittoral supérieur
persil de mer (Ligusticum scothicum) — marais salé
sabline faux péplus (Arenaria peploides) ~ littoral supérieur
salicorne d’Europe (Salicornia europaea) — marais salé
scirpe roux (Scirpus rufus) - marais salé
spartine alterniflore (Spartina alterniflora) — marais salé
spergulaire du Canada (Spergularia canadensis) - marais salé

Quelques halophytes facultatives
(especes de milieu salin distribuées également dans d’autres habitats)
arroche des champs (Arriplex patula) - littoral supérieur
élyme des sables (Elymus mollis) - littoral supérieur
fétuque rouge (Festuca rubra) - marais salé
iris a pétales aigus (/ris serosa) - littoral supérieur
jonc de la Baltique (Juncus balticus) - marais salé
lomatogone rotacé (Lomatogonium roratumy) - littoral supérieur
pois de mer (Lathyrus japonicus) - littoral supérieur
plantain maritime (Plantago maririma) — marais salé
renoncule cymbalaire (Ranunculus cymbalaria) - marais salé
séonegon faux-arnica (Senecio pseudo-arnica) - \ittoral supérieur

Les plantes rares de Varchipel de Mingan (selon Bouchard et al., 1981)

Arabette de Drummond (Arabis drummondii): Habitat non précisé par le seul bota-
niste (St. John, 1922) qui rapporte cette espece pour la Minganie.

Arctostaphyle rouge (Arctostaphylos alpina ssp. rubra): Rare dans la lande - La
Grande lle.

Asplenium vert (Asplenium viride): Rare dans la lande et rare sur la falaise - ile
Nue de Mingan, La Grande lle et ile Niapiskau.

Carex de Host (Carex hostiana var. laurentiana): Tres rare dans la tourbiere miné-
rotrophe - ile Sainte-Geneviéve.

Chardon de la Minganie (Cirsium scariosum ou C. foliosum): Rare sur le littoral -
Grosse ile au Marteau, ile du Fantome, ile du Havre, ile aux Goélands et ile Niapiskau.
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Cypripede blanc (Cypripedium passerinum): Rare dans la lande - ile Niapiskau, ile
Nue de Mingan, Grosse ile au Martcau et Petite ile au Marteau.

Cypripede jaune a pétales planes (Cypripedium calceolus var. planipetalumy: Occa-
sionne] dans la lande - la majorité des iles.

Cystoptéride des montagnes (Cystopteris montana): Tres rare sur la falaise - ile
Nue de Mingan.

Cystoptéride fragile (Cysiopreris fragilis): Occasionnel sur la falaise (sites tres
ombragés) - la majorité des iles.

Dryoptéride de Robert (Gymnocarpium robertianum syn: Dryopteris robertiana):
Rare sur la falaise et tres rare dans la forét (2 proximité de I'assise rocheuse) - La
Grande lle, ile du Havre, ile Niapiskau, ile Nue de Mingan et ile Sainte-Geneviéve.

Erigeron & tige hirsute (Erigeron lonchophyllus): Rare sur littoral - ile Sainte-
Geneviéve et ile a la Chasse.

Paturin intérieur (Poa nemoralis var. interior): Rare sur la falaise et rare sur le lit-
toral supérieur - fle aux Perroquets, Grosse fle au Marteau et ile La Petite Romaine.

Pigamon alpin (Thalictrum alpinum): Occasionnel dans la tourbiere minérotrophe -
plusieurs iles.

Renoncule de Gmelin (Ranunculus gmelini): Tres rare dans la tourbiere minérotro-
phe - ile du Fantéme et ile du Havre.

Scirpe nain (Scirpus pumilus): Rare sur la falaise, sur le littoral supérieur (sites mal
drainés) et dans Ja lande (sites mal drainés) - ile du Havre, Grosse ile au Marteau et ile
Sainte-Genevieve.

Vélar a petites feuilles (Erysimum inconspicuum var. coarctatum syn: E. coarcta-
tum): Occasionnel dans la Jande (sur les cailloutis calcaires) et rare sur le littoral supé-
rieur - ile Nue de Mingan, ile Quarry. tle Niapiskau, fle 2 Firmin et ile du Fantéme.

Woodsia de 1’Orégon (Woodsia oregana var. oregana): Rare sur la falaise - La
Grande Jle et jle du Fantome.

Woodsia alpine (Woodsia alpina): Habitat non précisé par les botanistes qui ont
observé cette espece sur les iles de Mingan (St-Cyr. 1887, et St. John, 1922) ~ ile Nue
de Mingan et jle du Havre.






